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√Ó«ÍÂ

Ó∂∂ Ó≈Â≈ «ÍÂ≈; Ó∂∂ Í«Ú≈ Á∂ È≈Ó

«‹√ È≈Ò ÓÀ∫ Úº√Á≈ ‘ª; ‹Ø Ó∂∂ ÓÈ «Úº⁄ Úº√Á≈ ‘À

«‹√ ÂØ∫ ⁄π≈«¬¡≈ √Óª

«¬√ Íπ√Â’ ˘ Í»È ’È «Úº⁄ Òº«◊¡≈
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Íπ√Â’ ÁΔ¡ª Í«‘ÒΔ¡ª Í≥‹ ÍÃÂΔ¡ª

- ¡≈Í‰Δ ¤Ø‡Δ ÌÀ‰ √ÃΔÓÂΔ ¡≥‹» ºÂΔ ¡Â∂ ‹Δ‹≈ ‹Δ

√ÃΔ Ú«øÁ ºÂΔ ˘ √≈Á Ì∂∫‡

- ‹È≈Ï √πÒº÷‰ √‘ºÁΔ ‹Δ ˘ √≈Á Ì∂∫‡

- ‚≈. √πÙΔÒ ‘∂‹≈ ‹Δ ˘ √≈Á Ì∂∫‡

- ¡≈’≈ÙÚ≈‰Δ ’∂∫Á ‹¶Ë Á∂ ‚≈. ÙÓΔ ÷π≈‰≈ ‹Δ ˘

√≈Á Ì∂∫‡

- ¡≈’≈ÙÚ≈‰Δ ‹¶Ë Á∂ ÍÃØ◊≈Ó Á∂Ù Í≥‹≈Ï ÁΔ √Ó»‘

‡ΔÓ Á∂ È≈Ó √≈Á Ì∂∫‡
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ÂÂ’≈

j ø◊-¬∂-Ó≈ÎÂ AC

j ⁄øÏ∂ ÁΔ Ï»‡Δ AD

j «ÁÒ Á≈ «’Â∂ AE

j »‘ Ìπº÷Δ ‘À Ó∂Δ AF

j √Ì ’∞fi ·Δ’ ‘À AG

j ÎπºÒ ÙÏÁ AH

j Ò≈«¬¡≈ «ÁÒ AI

j ÈÚª √Ú∂≈ B@

j Ó∂Δ Ì‡’‰ BA

j ¡≈Í‰Δ ÒØÊ BB

j ‹»È BC

j ¡≈ ÈΔ ‘Δ∂ BD

j Ó∂≈ ‘Ø‰ ÂØ∫ Í«‘Òª BE

j ¿∞Á≈√Δ ¤≈ ◊¬Δ ‘À BF

j ‹ª ’Ø «¬È’≈ BG

j ÓÀ∫ Âª ÷Ú∂ ‹È«Ó¡ª BH

j ¡‹ ’Ò∑ BI

j Ó∂∂ È◊ Á∂ ÒØ’ C@

j ı≈Ï ¬∂‘Δ CA

j Ô≈Á √π‘‰≈ ¡≈ «◊¡≈ CB

j ‹∂ ¡‹ ≈Â ˘ CC

j ⁄ø◊≈ √Δ CD

j ÏπÒ≈«¬¡≈ ÂÀ˘ CE

j ¡≈ ‹≈ Ï‰ CF

j √≈‚∂ ‘ºÊΔ∫ ’≈√∂ CG

j ¡º÷Δ¡ª Ò≈¿∞‰≈ √Ω÷≈ CH

j ¡≈Í‰∂ Ú◊≈ CI

j √π‘≈‰Δ ⁄ªÁÈΔ D@

j ¡≥Á Ï≈‘ ΩÙÈΔ DA

j ÓºÊ∂ DB

j «ÍºÍÒ ‡≈‘‰∂ ¡«Û¡≈ ⁄øÈ DC

j ‹Á ÌΩ ’ÒΔ ˘ ¤∂Û∂ DD

j √≈¨¡ª ˘ «ÏøÁΔ¡ª ˘ DE

j «¬‘ «ÁÒ ËÛ’‰ ËÛ’‰ DF

j Ï≈‰Δ Â≈¬Δ∫ ÓºÊ≈ ‡∂’∂ DG

j Ó∂∂ «‹‘≈ ‘Δ «ÁÒ‹Ò≈ DH

j ¡ÓΔ’≈ ÁΔ Ê≈‰∂Á≈Δ DI

j È∑∂ ‘Ó∂Ù≈ ØÒÁ≈ E@

j ¿∞ËÒΔ¡ª ’«ÚÂ≈Úª EA

j ÓÈ Á∂ ‹ø◊Ò ¡≥Á EB

j ‡π’Û∂ ‡π’Û∂ ⁄πºÍ EC

j Ï»‘Δ∫ Â∂Ò ⁄Ø º÷‰≈ ED

j Úº÷Δ Í≈Û ‘È∂∂ ÁΔ EE

j ’Δ «ÁÒ Â∂ ’Δ «ÁÒÏΔ¡ª EF

j √≈◊ √≈◊ EG

j ¿∞Ó ◊π‹Δ EH

j ÍΔÛ ÍÃ≈‘π‰Δ EI

j Â∂∂ ÒÏ ‹Ø «Í¡≈√∂ È∂ F@

j Ó∂∂ √π¡≈√ª ÁΔ ‘ Â≈ Â∂ FA

j Ù»’Á∂ Á«¡≈ ’Á∂ √Δ FB
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j «ÁÒª Â∂ Á≈ˆ FC

j ÍÂø◊∂ ÁΔ ¡Â∂ Ó∂Δ Ï‰Δ √Δ FD

j Â∂≈ «÷¡≈Ò ¡≈«¬¡≈ FE

j «¬’Ò≈Í∂ ˘ FF

j ÍΩ‰ Ï‰ ’∂ FG

j „ÒÁ≈ „ÒÁ≈ FH

j ¡º÷Δ¡ª ¤«‘Ï Ò≈¬Δ FI

j Ø◊ «‘˜ G@

j Óπ‘ºÏÂ ’ª◊∂ ¡√Δ∫ ÚΔ ’Á∂ GA

j ’Á∂ Ø√∂ ’Á∂ fi◊Û∂ GB

j √À Ô∞º◊ª ÂØ∫ GC

j ‘ «¬’ πºÂ∂ GD

j Ô∞◊Û∂ ‘Ø¬∂ πÒ«Á¡ª GE

j Â∂∂ ˆÓ ¡√≈˘ GF

j Â∂∂ ≈‘Δ∫ ÁΔÚ∂ GG

j √π‘≈‰Δ ⁄ªÁÈΔ GH

j ÁπÈΔ¡≈Á≈Δ Á∂ ’Ø‘¨ GI

j ◊π‹ ‹ªÁ∂ ‹ÁØ∫ ÒÓ‘∂ H@

j Ù≈Ó ·ÁΔ ‘Δ HA

j √Ì ˘ Ò≈∂ HB

j ÍΩ‰ª ̆  Í≈˜∂Ïª HC

j ‘≈√∂ ‘≈√∂ «Ú⁄ HD

j √≈◊ Á∂ ¡≈√-Í≈√ HE

j Ï»‘Δ∫ Â∂Ò ⁄Ø¡ º÷‰≈ HF

j ’ Ô≈Á Ó∂∂ Ó«‘Ó HG

j ¡≈ÚØ◊∂ «’√∂ «ÁÈ HH

j ’Á∂ ’Á≈¬Δ ¡≈Ú∂∫ Âª HI

j √≈Ú‰ ÁΔ πºÂ I@

j Â∂Δ¡ª √Ø⁄ª IA

j «’√ Á ¡Ò÷ ‹◊≈Úª? IB

j √≈˘ ¡º‹ √π‘‰∂ Ô≈ IC

j Í≈‰Δ ID

j ÓÀ∫ «‘≈ Úª IE

j ’ Ô≈Á IF

j ÁΔÍ È∑∂∂ Á∂ ÚÀΔ IG

j ◊˜Ò ÁΔ ÚΔ‰Δ IH

j ‘≈Á√≈ Á ‘≈Á√≈ II

j ’∞fi Âª ¡≈÷‰ A@@

j ¡≥Â ÁΔÍ Í¤≈‰Δ¬∂ A@A

j ÁΔÍ «Óº‡Δ Á≈ ‹◊» A@B

j «‘‰ Á∂ A@C

j ÓÈ ÁΔ ÓÓ‡Δ A@D
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Ì»«Ó’≈

* Óª ÁΔ Óª ˘ √Ω √Ò≈Óª, ‹È«Ó¡≈ «‹È Ó∂Δ Óª ˘

ÓØ‘ ”⁄ «Ìº‹∂ Ó≈Â »ÍΔ, «Ù«Â¡ª ˘ √Ω √Ò≈Ó

* ’‘≈¿∞‰≈ ÁΔÍ √Ω÷≈ È‘Δ∫, ‹Ò≈¿∞‰≈ «‹◊ √Ω÷≈ È‘Δ∫

Íπ◊≈Ú‰ Ú≈√Â∂ «¬‘ ÙΩ’ «ÁÒ ˘ Ò≈‡ «‹¿∞∫ º÷Á≈Õ

* ’º⁄∂ «Ú‘Û∂ ‹Á ‘πøÁ∂ √Δ «ÙÂ∂ ÂÁ √È Íº’∂

’ΔÂ∂ Íº’∂ «Ú‘«Û¡ª ’º⁄∂ ÓØ‘ª Á∂ «√È≈Ú∂∫Õ

* ÁÁª Á∂ Ú’∂ Á∂ ¿∞μÂ∂ ¿∞’ª ·ß„Δ¡ª ‘≈ÚªÕ

≈Â «ÁÈ ÓÀ∫ ‡ØˇÁ≈ «ÎÁª ¿μ∞ËÒΔ¡ª ’«ÚÂ≈ÚªÕ

* ‹∂ «ÁºÒΔ¬∂ Â±ø ¡ÓΔ’∂ ÁΔ Ïπº’Ò ”⁄Ø∫ È≈ «È’ÒΔ

ÂÀ˘ Ë»‘ ’∂ ÒÀ ¡≈Ú‰◊∂ Ø‘ª Á∂ «√È≈Ú∂∫Õ

* «È≈ ‘Δ È± ‘À ¿∞ÒÎÂ ‘È∂∂ ÁΔ ’˜≈ √≈ÊΔ,

«¬Ù’ Á∂ ÁΔÍ Á◊≈‘Δ∫ ‘Ó∂Ù≈ Ï≈Ò ’∂ º÷‰≈Õ

* ˆ˜Ò∂ Â±ø ÍÁ∂√‰ ‘Ø¬Δ˙∫ ¤Ó-¤Ó È∂Â Ú∑Á∂ È∂,

Ô≈Á ¡≈ ‹≈Ú∂ Â∂≈ Óπ÷Û≈ √ÁÒ Â∂ ‹Á ÁΔÍ ‹◊∂Õ

«¬‘ ’∞fi «Ù¡ ÁΔÍ ˜ΔÚΔ Á∂ «Ò÷∂ ÈÚ∂∫ ˆ˜Ò √ø◊Ã«‘ “⁄πºÍ ÁΔ ‘»’”

«Úº⁄Ø∫ ‘ÈÕ ÁΔÍ ˜ΔÚΔ Á≈ «¬‘ Á»√≈ ˆ˜Ò √ø◊Ã«‘ ‘ÀÕ ¿∞√Á∂ Í«‘Ò∂

ˆ˜Ò √ø◊Ã«‘ “ÙÏÁª ÁΔ ÒØ¡” È≈Ò ‘Δ ÓÀ∫ ¿∞√ ˘ «¬’ √ÎÒ ˆ˜Ò’≈

Ó≥È «Ò¡≈ √ΔÕ ¿∞√ Á∂ Ù«‘ ˜Δ∂ È≈Ò Ó∂Δ ◊»Û∑Δ √≈«‘Â’ √ªfi ÍÀ ◊¬Δ ‘ÀÕ

˜Δ∂ Ú≈Ò∂ √≈«‘Â’ ¡‹Δ˜ª È∂ ÓÀ˘ ˜Δ∂ √ºÁ ’∂ √ÈÓ≈ÈÂ ’ΔÂ≈ ¡Â∂ √Ω ÂØ∫
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ÚË∂∂ √≈«‘Â’≈ª Á∂ »Ï» ’ΔÂ≈Õ ¿∞Ê∂ ‘Δ ÓÀ˘ ÁΔÍ ˜ΔÚΔ «Ó«Ò¡≈ √ΔÕ

‘√Óπ÷ «‹‘≈, ÙÓ≈’Ò «‹‘≈ Â∂ «ÈÓÂ≈ Ì«¡≈ ÈΩ‹π¡≈ÈÕ ÓÀ∫ ¿∞√Á∂

«ÓÒ‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ¿∞√ÁΔ ˆ˜Ò Íπ√Â’ ÍÛ∑ ⁄πº’≈ √ΔÕ ˜ΔÚΔ Í«‘ÒΔ

Íπ√Â’ ÍÃ’≈ÙÂ ’Ú≈¿∞‰ ÂØ∫ Ó◊Ø∫ «’øÈ∂ ‘Δ √≈Ò ⁄πºÍ ‘Ø «◊¡≈Õ ÓÀ˘

Òº◊≈ «’ ’Ø¬Δ «Óº·≈ ⁄ÙÓ≈ ¡⁄≈È’ √πº’ «◊¡≈ ‘ÀÕ ’∞ÒÚøÂ ˜Δ≈ Á∂

ˆ˜Ò √ø◊Ã«‘ Á≈ ‹Á ΔÒΔ‹ √Ó≈◊Ó ‘Ø«¬¡≈ Âª Ó∂Δ «È◊≈‘ ÁΔÍ

˜ΔÚΔ Â∂ √ΔÕ √Ó≈◊Ó ¿∞ÍøÂ ÓÀ∫ ¿∞√ ˘ «Ó«Ò¡≈ ¡Â∂ ⁄πºÍ Á≈ ’≈È

Íπº«¤¡≈Õ Í ÁΔÍ Âª «‹Ú∂∫ ¡≈Í‰Δ ˆ˜Ò ˘ ¡≈Í‰∂ «ÁÒ «Ú⁄ ´’≈¬Δ

«Î «‘≈ √Δ Â∂ ˆ˜Ò Ï≈∂ ¿∞‘ ’∞fi ÏØÒÁ≈ ‘Δ È‘Δ∫ √ΔÕ ÓÀ∫ ¿∞√ ˘

¿∞ÂÙ≈«‘Â ’ΔÂ≈ ¡Â∂ ‘π’ÓΔ Ò«‘‹∂ «Ú⁄ ÓπÛ ˆ˜Ò Á∂ ÓÀÁ≈È «Ú⁄

«ÈÂ‰ Ò¬Δ «’‘≈Õ ÂÁ ¿∞√ È∂ «¬’ «ÁÈ ÎØÈ Â∂ Áº«√¡≈ «’ ¿∞√ ’ØÒ

G@-H@ ˆ˜Òª ‘ÈÕ ¿∞√ ˘ ÓÀ∫ ÷Û≈ «Â¡≈ ’È Ò¬Δ «’‘≈Õ «¬√ Ó∂Δ

’Ø«ÙÙ √Á’≈ ÁΔÍ ÁΔ «¬‘ ˆ˜Ò Íπ√Â’ Í≈·’ª Á∂ ‘ºÊª «Ú⁄ ‘ÀÕ ‹Ø

¿∞√ÁΔ ¶ÏΔ ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’ ‘ÀÕ

Í≥‹≈ÏΔ ˆ˜Ò «Ú⁄ ¡º‹ ÁØ ‘˜≈ ˆ˜Ò◊Ø ¡≈Í‰Δ-¡≈Í‰Δ ÍÃ«ÂÌ≈

Ó»˜Ï ‘≈˜ È≈˜ ‘ÈÕ E@@ ’∂ ’ΔÏ Âª ¡À√∂ ˆ˜Ò’≈ ‘È «‹È∑ª Á≈

È≈Ó ¿∞Ì ⁄πº’≈ ‘ÀÕ «¬‘Èª √≈∂ ˆ˜Ò’≈ª È∂ ¡≈Í‰∂ «ÁÒ Á≈ Ò‘» Í≈ ’∂

ˆ˜Ò Á∂ «ÁÒ’Ù Â∂ ÷πÙÏ»Á≈ ÎπºÒ ÷∂Û∂ ‘ÈÕ «¬‘Èª ÁØ ‘˜≈ Ù≈«¬ª È∂

ÌÍ» ÚøÈ √πÚøÈÂ≈ ÍÀÁ≈ ’’∂ ˆ˜Ò ˘ ÒØ’ª «Ú⁄ ‘ÓÈ «Í¡≈Δ

Ï‰≈«¬¡≈ ‘ÀÕ ¡º‹ ˆ˜Ò ‹∂’ Í≥‹≈ÏΔ¡ª ÁΔ ⁄‘∂ÂΔ ‘À Âª ¿∞‘ ¿∞√ ’’∂

‘À «’™«’ «¬√ ˘ ⁄‰‘≈∂ ıπÁ ¡À√∂ Í≥‹≈ÏΔ ‘È ‹Ø ÒØ’ª Á∂ ¡≥◊-√ø◊

‘ÈÕ ¿∞‘ ÒØ’ª Á∂ ‘≈Ú Ì≈Ú, ‹˜Ï≈Â, Âø◊Δ¡ª, Â∞ÙΔ¡ª ¡Â∂ ¿∞‘Èª Á∂

¡≈√-Í≈√ ÎÀÒ∂ ËπøÁ»’≈«¡ª ˘ «Ù¡ª «Ú⁄ „≈Ò ‘∂ ‘ÈÕ

‘ Ù≈«¬ «Ú⁄ ÓΩÒ’Â≈ Ò≈˜ÓΔ ‘πøÁΔ ‘ÀÕ ÁΔÍ ˜ΔÚΔ «Úº⁄ ÚΔ

ÓΩ«Ò’Â≈ fi-fi ÍÀ∫ÁΔ ‘ÀÕ Ì≈Ú∂∫ ¿∞√Á∂ Ï‘πÂ∂ «Ù¡ Óπ‘ºÏÂ È≈Ò √ÏøËÂ

‘ÈÕ Í Óπ‘ºÏÂ «˜øÁ◊Δ Á≈ Ëπ≈ ‘À ¡Â∂ Óπ‘ºÏÂ «ÏÈª ¡≈ÁÓΔ Á≈ ‹ΔÚÈ

«¬’ Ó≈»ÊÒ Ï‰ ’∂ «‘ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Óπ‘ºÏÂ ˘ «‹˙∫ÁΔ º÷‰ Ú≈√Â∂ ‘Ø ÚΔ

Ï‘πÂ √≈∂ ÂºÂ ‘ÈÕ ÏÛ∂-ÏÛ∂ ¡Ωø◊˜∂Ï ¡Â∂ ÂÀÓ» ÍÀÁ≈ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ‹Ø

«˜øÁ◊Δ ˘ ˜ıÓ Á∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬‘Èª ˜÷Óª ¿∞μÂ∂ Ù≈«¬ª È∂ ‘Δ Ó‘Ó

Ò≈¿∞‰Δ ‘πøÁΔ ‘ÀÕ ÿØ«Û¡ª ÁΔ¡ª ‡≈Íª ‘∂· ÒÚΔ¡ª Î√Òª «ÓºËΔ¡ª ‹ªÁΔ¡ª

‘È Í «’√≈Èª ˘ ‘πÈ ‘À «’ ¿∞‘ «Î ÂØ∫ ÷∂Â ‘∂ ’ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ Ù≈«¬Δ
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‹ΔÚÈ Ò¬Δ ’‰’ Ú◊Δ Î√Ò ‘ÀÕ ’‰’ Á∂ Á≈«‰¡ª ‘Δ Âª ¡≈ÁÓ ˘

ËÂΔ Â∂ «Ò¡ªÁ≈ √ΔÕ «Î «¬√ Ù≈«¬Δ «ÏÈª ¡≈ÁÓΔ «’Ú∂∫ ¡≈ÁÓΔ «‘

√’Á≈ ‘ÀÕ ‹ΔÚÈ «Ú⁄ÒΔ √øÚ∂ÁÈ≈ Ù≈«¬Δ ‘Δ Ï‘≈Ò º÷ÁΔ ‘ÀÕ Ù≈«¬Δ

«˜øÁ◊Δ Á∂ ‹˜Ï≈Â ÁΔ ÂÓ≈ÈΔ ‘ÀÕ ‹˜Ï≈Â «ÏÈª Âª ‘ Ù«‘Δ «¬’

Ï≈‰Δ¡ª ‘Ø ’∂ «‘ ‹≈Ú∂◊≈Õ Ù≈«¬Δ Âª √≈‚∂ «Ú‘«Û¡ª ÁΔ ÎπºÒª ÁΔ

«’¡≈Δ ‘ÀÕ ÎπºÒª ÁΔ «’¡≈Δ, Ïº⁄∂ ¡Â∂ «ÂºÂÒΔ¡ª Ù≈«¬Δ Á≈ ‘Δ »Í ‘ÈÕ

«¬‘ √√ÚÂΔ Á≈ ÚÁ≈È ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ

ÁΔÍ ˜ΔÚΔ «¬’ Íπ ¡«‘√≈√ ÈΩ‹π¡≈È ˆ˜Ò’≈ ‘À ¿∞√ ÁΔ

Ù≈«¬Δ Á≈ ø◊ ‹ΔÚÈ Á∂ ¡≈ÁÙª ÁΔ ‹π√Â‹» ‘ÀÕ ¿∞‘ Ì≈Ú∂∫ Óπ‘ºÏÂ ÁΔ

◊ºÒ ’∂ ‘ ‘≈ÒÂ «Ú⁄ ¡√»Ò ¡Â∂ ÈÀ«Â’Â≈ Ï‘≈Ò º÷‰ Á≈ ⁄≈‘Ú≈È

‘ÀÕ ¿∞√Á∂ «Ù¡ª «Ú⁄ È∞Ó≈«¬¡≈ ø◊ ÒØ¡ª Â∂ ØÙÈΔ¡ª ˘ √Ò≈ÓΔ Á∂‰

Ú◊≈ ‘ÀÕ ¿∞‘ ‘È∂«¡ª ˘ Êª Íπ Êª Ìø‚Á≈ ‘À Â∂ ØÙÈΔ¡ª ÁΔ ’Á ÍÀÁ≈

’Á≈ ‘ÀÕ ¿∞‘ ¡≈Í‰∂ È≈Ó “ÁΔÍ” Úª◊ ‹◊‰ Á≈ ¡«‘Á Í≈ÒÁ≈ ‘ÀÕ

¿∞√˘ ‘È∂∂ Í√øÁ È‘Δ∫ «’™«’ ‘È∂∂ «Ú⁄ ÏÁÎ«‘ÒΔ¡ª Á≈ √≈Ó≈‹

ÎÀÒÁ≈ ‘À Â∂ Úº‚Δ ◊ºÒ «¬‘ «’ ‘È∂∂ «Ú⁄ √≈‚Δ¡ª ¡º÷ª ÍÊ≈¡ ‹ªÁΔ¡ª

‘ÈÕ ÁΔÍ ˜ΔÚΔ ÁΔ ‘ÊÒΔ ˆ˜Ò Íπ√Â’ ÚøÈ √πÚøÈÂ≈ Ì∂ «Ù¡ª ÁΔ

÷»Ï√»Â Â√ÚΔ ‘ÀÕ ¿∞ÓΔÁ ‘À «¬‘ ˆ˜Òª Í≈·’ Í√øÁ ’È◊∂Õ ÁΔÍ

˜ΔÚΔ Á≈ ÓÒ Ï«‘ ”⁄ «Ò«÷¡≈ «¬’ «Ù¡ Á∂ ’∂ “⁄πºÍ ÁΔ ‘»’” Í≈·’ª

◊Ø⁄Δ ’Á≈ ‘ª :

“ÁΔÍ” Ï‰ ’∂ ‹◊‰ Á≈ ¡Ó≈È Í»≈ ‘Ø √’∂,

‘Ø ’πfi È≈ Á≈«Â¡≈ ÓÀ∫ «˜øÁ◊Δ ”⁄Ø∫ ‡ØÒÁ≈Õ

√πºÒ÷‰ √‘ºÁΔ
Mob-IDAGD-HDCCG
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ËøÈÚ≈Á

- ‡π’Û≈ ‡π’Û≈ ’«ÚÂ≈ ‡ØÒÁ∂ “ÁΔÍ” ˘ ◊˜Ò ÁΔ ≈‘ «Ú÷≈¿∞‰

Ú≈Ò∂ ¿∞√Â≈Á Óπ‘ÂÓ ◊π«Á¡≈Ò Í≥‹≈ÏΔ ‹Δ Á≈ ’Ø‡‰ ’Ø‡

ËøÈÚ≈Á «’ ¿∞‘Èª ÓÀ˘ ◊˜Ò Á≈ ¿±Û≈, ¡ÀÛ≈ Áº«√¡≈ ¡º‹ ˙‘

Á∂‘Δ »Í «Úº⁄ ÓΩ‹»Á È‘Δ∫ ÍøÂ± ¿∞‘Èª ÚºÒØ∫ Í≈¬∂ Í»È∂ Ó∂∂ ≈‘

ΩÙÈ ’Á∂ ‘ÈÕ

- ¿∞√Â≈Á ˆ˜Ò◊Ø- √πÒº÷‰ √‘ºÁΔ ‘πª Á≈

ËøÈÚ≈Á «’ ¿∞‘Èª ÁΔ ÍÃ∂‰≈-√∂Ë ¡Â∂ √ØË Á∂ «ÏÈª ‘ºÊÒ≈

ˆ˜Ò √ø◊Ã«‘ ‘Ø∫Á «Úº⁄ ¡≈¿∞‰≈ ÓπÙ«’Ò «‹‘≈ ‘Δ √ΔÕ

- ‚≈’‡ √πÙΔÒ ‘∂‹≈ ‹Δ ÁΔ Í∂«‡ø◊ ¬∂√ ̂ ˜Ò √ø◊Ã«‘ ÁΔ √Ú’Δ

Â√ÚΔ ‘ÀÕ ¿∞‘Èª ÚºÒØ∫ «ÁºÂ∂ ’ΔÓÂΔ √πfi≈¡ Ó∂∂ Ò¬Δ Ì«Úº÷ «Úº⁄

ÚΔ ÓºÁÁ◊≈ «√ºË ‘Ø‰◊∂Õ √πfi≈Úª Â∂ Í∂«‡ø◊ Ò¬Δ ‚≈’‡ √πÙΔÒ

‘∂‹≈ ‹Δ Á≈ ËøÈÚ≈ÁÕ

- ¡≈Í‰∂ Í«Ú≈ Á≈ ËøÈÚ≈Á ’’∂ ÚΔ ÓÀ∫ «‰ Óπ’Â È‘Δ∫ ‘Ø

√’Á≈

ÁΔÍ ˜ΔÚΔ

IHAEE-BDF@@



13 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

    ø◊-¬∂-Ó≈ÎÂ

ÓÀ ∫ «‹‘Û∂ ≈‘ Â∂ Ú∂÷ª Â∂≈ ’Ó≈Ò Ú∂÷ªÕ

Â∂ ∂  Ï◊À ‹ΔÚÈ ‘ ÍÒ Óπ‘≈Ò Ú∂÷ª®

ÍπÈ± Â∂≈ «⁄‘≈ ’Δ ’ÀÎΔ¡Â Á∂ ’«‘‰∂∫!

‘ «ÁÒ ¡˜Δ˜ Â∂≈ ‹ÒÚ≈ ‹Ò≈Ò Ú∂÷ª®

Â± ø  ⁄≈È‰Δ Á≈ ⁄≈È‰ Â± ø  √ ∂’ √ »‹ª Á≈Õ

Â∂ ‹ π◊˘¡ª ˘ Â∂ ∂  √Á’∂ ÓÙ≈Ò Ú∂÷ª®

Â± ø ÍΩ‰ ‘À πÓ’ÁΔ ·ß‚Δ Ò«‘ ÂØ ∫ ÙΔÂÒÕ

ÓÀ ∫ √≈◊ª Á∂ «Úº⁄ ÚΔ Â∂Δ ¿∞¤≈Ò Ú∂÷ª®

‹Δ-Á≈ Á∂ «Úº⁄ Â±ø ¬∂∫ Â± ø ‘À∫ Ï∂‹≈È ¡≥ÁÕ

‘ ÙÀ¡ Â∂Δ «¬Ï≈ÁÂ ÁΔ ÓÀ∫ «Ì¡≈Ò Ú∂÷ª®

¤≈‰ª ÓÀ∫ ÙÏÁ ‹ø◊Ò Á≈ ÍºÂ≈-ÍºÂ≈ «Î ÚΔÕ

Â∂∂ Ó∂⁄ Á≈ Èª ÒºÌÁ≈ Òº÷ ÙÏÁ Ì≈Ò Ú∂÷ª®

Â∂∂ “’Ó” ÁΔ √π‰ ’∂ ¡≈÷ª ÓÀ∫ ¡≈Í‰Δ »‘ ˘

Â∂∂ Á Â∂ ¡˜ Ú≈Ò≈ ÓÀ∫ “ÁΔÍ” Ï≈Ò Ú∂÷ª®

 c



14 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

⁄øÏ∂ ÁΔ Ï»‡Δ

«’√ ⁄øÏ∂ ÁΔ Ï»‡Δ È∂  ÓÈ  Á≈  «Ú‘Û≈ Ó«‘’≈«¬¡≈?

ÍÂ≈ È≈ Òº◊∂ ÓÈ «Ú‘Û∂ ¡≈‘ ’Ω‰ ÍÃ≈‘π‰≈ ¡≈«¬¡≈Õ

¡≥◊-¡≥◊ ”⁄Ø∫ ¡≈Ú‰ ÷πÙÏØ¬Δ¡ª ¿π‘ ¡Âª Á≈ ‹≈«¬¡≈Õ

‹ª ’Ø¬Δ ÎπºÒ-Ï«‘ÙÂΔ ºÏ È∂ Ó∂∂ Ò∂÷ «Ò÷≈«¬¡≈Õ

‹ª «¬‘ Ï≈Ò-Óπ√’‰Δ Ú◊≈ ‘À ’Ø¬Δ Á»Â-Î«ÙÂ≈Õ

ºÏ  È∂ «¬‘Á≈ Ó∂≈ «ÙÂ≈ Ëπ ÂØ∫ «‹Ú∂∫ Ï‰≈«¬¡≈Õ

‹ª «¬‘  ’Ø¬Δ  √πÍÈ≈  √π‘‰≈  Ó∂∂  ¨ø-¨ø  Úº«√¡≈Õ

«‹‘Á≈ ‘Ø‰≈ ºÂ Ó∂Δ Ï‰ ˆ-ˆ Á∂ «Úº⁄ √Ó≈«¬¡≈Õ

√øÁÒ-◊∂ÒΔ Ú◊≈ ’Ø¬Δ  Ï«‰¡≈  ‘À  ‘Ó√≈«¬¡≈Õ

’Ø¬Δ Â√ºÚ Ó∂Δ¡ª √≈Δ¡ª √Ø⁄ª Â∂ ‘À ¤≈«¬¡≈Õ

¬∂√  Â√ºÚ  ÁΔ  ’Δ’‰  ’Ø¬Δ  Â√ÚΔ  Ï‰≈Ú∂Õ

È≈  ¡≈Ú∂  «⁄ºÂ’≈Δ È≈ “ÁΔÍ” È∂ ◊ΔÂ Ï‰≈«¬¡≈Õ

 c



15 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     «ÁÒ Á≈ «’Â∂

«ÁÒ Á≈ «’Â∂ Ò◊≈¿∞‰≈ Ó≥Á≈Õ

ÏøÁ≈  «‘øÁ≈  È≈ «Î ÏøÁ≈®

⁄ø◊≈  ‘À  Âº’‰≈  ÎπºÒ Â≈¬Δ∫Õ

ÎπºÒ  ˘ ÂØÛ ◊π¡≈¿∞‰≈ Ó≥Á≈®

ÏøÁ◊Δ «‘øÁΔ ¬∂ ÂÁ ÂØÛΔ∫Õ

‹Á Â’ «¬‘ Ï‰ ‹≈¬∂ È≈ ËøÁ≈®

‘º‚  Í≈  ¡º◊ Óÿ≈¿∞‰Δ ÍÀ∫ÁΔÕ

«ÁÒ Á≈ ⁄πºÒ∑≈ Â≈¿∞‰≈ Ó≥Á≈®

¡≈Í‰≈  ¡≈Í  Â±ø Ï‰≈ È√ΔÏ≈Õ

Á-Á ¡Ò÷ ‹◊≈¿∞‰≈ Ó≥Á≈®

ÁÚÀÂ  Á»¬Δ  Â∂  ÈÎÂ  Ú≈ÒΔÕ

Óπº„Ø∫    ¡Ò÷    Óπ’≈¿∞‰≈   ⁄ø◊≈®

«‹‘˘ √π‰ ’∂ ºÂ È≈ «ÍÿÒ∂Õ

¡À√∂ ◊ΔÂ Á≈ ◊≈¿∞‰≈ Ó≥Á≈®

«‹‘Û∂ ÁΔÍ ”⁄ ‘Ø¬∂ È≈ ÏºÂΔÕ

¡À√≈ “ÁΔÍ” ‹◊≈¿∞‰≈ Ó≥Á≈®

 c



16 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

»‘ Ìπº÷Δ ‘À Ó∂Δ

‘ Ú’Â Ó ‹≈‰ ÁΔ «ÁÒ √Ø⁄ÁÀÕ

‘ Ú’Â ÿ ‹≈‰ ÁΔ «ÁÒ √Ø⁄ÁÀ®

‘À  √π‘≈◊‰  ‹Ø  Ï∂-¡≈√Δ  √∂‹ ÁΔÕ

«ÚËÚ≈ ¿∞‘ ’ ‹≈‰ ÁΔ «ÁÒ √Ø⁄ÁÀ®

Óÿ  ‘∂  Â≈∂  √πÒÿÁΔ  ≈Â ‘ÀÕ

Î∂ ÚΔ · ‹≈‰ ÁΔ «ÁÒ √Ø⁄ÁÀ®

ÏØ«Ò¡≈  ¬∂È≈  ¬∂  √º⁄  ¬∂√∂ Ò¬ΔÕ

‘Û∑, ÌøÚ Â ‹≈‰ ÁΔ «ÁÒ √Ø⁄ÁÀ®

ÒÀ √ÒΔÏª «Î «‘ª Ó’ÂÒ Á∂ «Úº⁄Õ

È≈Ó ’∞fi ’ ‹≈‰ ÁΔ «ÁÒ √Ø⁄ÁÀ®

»‘  Ìπº÷Δ  ‘À  Ó∂Δ  ÓπºÁÂ  ‘Ø¬ΔÕ

˜«‘  ÚΔ ⁄ ‹≈‰ ÁΔ «ÁÒ √Ø⁄ÁÀ®

 c



17 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

√Ì ’∞fi ·Δ’ ‘À

‘Ø   ◊¬Δ  ‘À  ÈΔÂ  ‘Δ  ÏÁÈΔÂ  √Ì  ’∞fi  ·Δ’  ‘ÀÕ

ÎπºÒª   Á∂   ‘À  ÏºπÒª  Â∂  ‘Δ  ⁄Δ’  √Ì  ’∞fi ·Δ’  ‘À!!

Íº÷   √ºÂ≈  «Ë  «ÚØËΔ   Á≈   «√Î  „’Úø‹  ‘ÀÕ

¡≈Ó    ÒØ’ª   Á≈   Ò‘»  ÁØ‘Ú∂∫  ‘Δ ÒÀ∫Á∂ ‚Δ’, √Ì ’∞fi ·Δ’ ‘À!!

ÚÀ-Áø◊∂,  √≈Û≈-Î»’Δ   ’ÂÒ   ˙  ◊≈Â  ‘À   ÚËΔÕ

Ó∂∂Δ  È◊Δ  Á∂  Óπ‘≈«Î˜ ÁΔ ’∂‘Δ ÍÃΔÂ, √Ì ’∞fi ·Δ’ ‘À!!

«⁄Û∑ ’∂  Úº«‡¡ª  ÂØ∫ ‚≈Ú‰, ‘«¡ª-÷º«‡¡ª ÂØ∫ ‚≈Ú‰Õ

ÍØÍ,  Í≥‚Â,  Ì≈¬Δ, ÓºπÒ≈, ’Δ ¬∂‘Δ ÍÃÂΔÂ? √Ì ’∞fi ·Δ’ ‘À!!

‘≈¬∂  «Ú‘Ò∂  «¬‘  Íπ’≈‰  «’Â  ˘  Â√‰  «Ú⁄≈‰Õ

«¬’È≈ ’ØÒ∂ ¡≥È∑Δ Ó≈«¬¡≈, «¬’È≈ ’ØÒ È≈ ÌΔ÷, √Ì ’∞fi ·Δ’ ‘À!!

ËÈ  ÁΔ  ’≈‰Δ  Úø‚ «Ú⁄≈‰, «◊¡≈È ˘ ÓÈ ÂØ∫ «Ú√≈‰Õ

«◊¡≈È ÁΔ ¡‰ Ó∂Ò Úø‚Δ, ’≈Ò÷ª ÁΔ ΔÂ, √Ì ’∞fi ·Δ’ ‘À!!

‘À   ‘È∂≈   Â∂  ‘È∂Δ,   «¬‘   ‘À   Â∂Δ  ¡Ω‘  ‘À   Ó∂ΔÕ

⁄≈È‰∂  ÁΔ  ÒØÛ  ¡ÀÍ  ¡‘π«¡À  ‘ “ÁΔÍ” √Ì ’∞fi ·Δ’ ‘À!!

 c



18 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

ÎπºÒ ÙÏÁ

⁄π‰  ’∂ “ÍºÂ-ÎπÒ” ÙÏÁ ÓÀ∫ ‹Á-‹Á ‘≈ Ï‰≈ÚªÕ

«ÁÒ  Á≈ ’Ø¬Δ È≈  ÓÀ˘ ‹≈Í∂,  √Ø⁄Δ∫  ÓÀ∫ ÍÀ ‹≈ÚªÕÕ

«ÙÚ ÁΔ ‹»È «Í¡ª «ÙÚ Úª◊ «¬Ù’-Ïπ÷≈ ”⁄ ‘»ø◊≈Õ

ÓÀ∫  Âª ¡≈Í‰≈ ¡≈Í Óπ’≈ ’∂ «ÙÚ »ÍΔ  Ï‰ ‹≈ÚªÕÕ

“«ÙÚ” «ÙÚ «ÙÚ «ÙÚ «ÙÚ «¬º’ ‡‰ Ó∂Δ √È≈ Â∂Õ

«ÙÚ «ÙÚ «ÙÚ «ÙÚ «ÙÚ Á∂ Ï≈fiØ∫ ÓÀ∫ ‘Ø «’Ú∂∫ ’∞fi ◊≈ÚªÕ

«ÙÚ √»‹ ‘À «Ï‘Ø∫ Ú≈ÒÛ≈, «ÙÚ Í≥‹≈Ï Á≈ ‘Δ≈Õ

«ÙÚ Á∂ ÁÁ ˘ ‘Ω’∂ √Á ˘ Í ÓÀ∫ Ô≈ fiπ‡≈ÚªÕÕ

«¬Ù’  È≈  ‘ØÚ∂ ˜ØΔ∫ ‹ÏΔ «ÙÚ ÓÀ˘ √Ófi≈«¬¡≈Õ

ÍØÊÛ∂ ÍºÂ Í∂Ó ÁΔ ’«ÚÂ≈ ÍÛ∑Á≈-ÍÛ∑Á≈ ‹≈ÚªÕÕ

‘ØÚ∂  «ÙÚ  Âª  ÓºÊ∂  Òº◊’∂  Íπº¤ª  ÍΔÛ  Á∂ Ú≈ÒΔÕ

Â∂≈  «Ù’≈  Ô≈  √Δ ¡ÀÍ ÓÀ∫ Âª «Îª «ÈÊ≈ÚªÕÕ

«ÙÚ Á∂ Ó‹ ˘ «ÙÚ ÁΔ Ó˜ ˘ «ÙÚ ÁΔ ÓΔÈ≈ ‹≈‰∂Õ

ÓÀ∫ Âª ¡≈Í ‘ª “ÁΔÍ” «ÈÓ≈‰≈ ‡ØÒª «ÙÚ √ÈªÚªÕÕ

 c



19 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

Ò≈«¬¡≈ «ÁÒ

ÍÊº «ÁÒ √ø◊, Ò≈«¬¡≈ «ÁÒÕ

¡ÀÚ∂∫  ¡√Δ∫  ◊π¡≈«¬¡≈  «ÁÒÕ

«ÁÒÏ È∂ Âª «ÁÒ Á∂ Úº‡∂Õ

‘≈¬∂!  È‘Δ∫  Ú‡≈«¬¡≈  «ÁÒ®

‹º◊   Á∂  Úº‡∂-·∂‚∂   ÷≈’∂Õ

√≈‚≈   È≈   ’∞ÓÒ≈«¬¡≈   «ÁÒ®

«ÁÒ ÁΩÒÂ Â∂ ÁπÈΔ¡ª «Úº⁄Ø∫Õ

«’√∂-«’√∂ ¡Í‰≈«¬¡≈ «ÁÒ®

«ÁÒ «ÁÒ, «ÁÒ «ÁÒ, «ÁÒ «ÁÒÕ

«ÁÒ ÁΔ √≈‰ Ò◊≈«¬¡≈ «ÁÒ®

‘Δ∂,   ÓØÂΔ,   √ØÈ∂,   ⁄ªÁΔÕ

ÏÁÒ∂  È≈  ÏÁÒ≈«¬¡≈ «ÁÒ®

≈Â  ◊Óª   ÁΔ   ’≈ÒΔ-ÏØˇΔÕ

Úª◊ “ÁΔÍ” ‹◊≈«¬¡≈ «ÁÒ®

 c



20 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

ÈÚª √Ú∂≈

√»‹   «Î  ⁄Û∑ ‹≈Ú∂◊≈Õ

ÈÚª  √Ú∂≈  ¡≈Ú∂◊≈®

≈Â  ‘È∂Δ  Á≈  ‘ ÷»ø‹≈Õ

¤∂ÂΔ  ‘Δ   πÙÈ≈Ú∂◊≈®

√πÎÈ∂  √≈∂  √º⁄  ‘ØÚ‰◊∂Õ

’Ø¬Δ  È≈  ÿÏ≈Ú∂◊≈®

¡‰ ¡≈¬Δ È≈ ’Ø¬Δ Ó∂◊≈Õ

È≈ ’Ø¬Δ «⁄Â ˘ Â≈Ú∂◊≈®

√≈¨ «√ ˘ ‘Δ  ’º‹‰◊∂Õ

‘ ⁄≈¡ ‘Δ Ú ¡≈Ú∂◊≈®

‘≈ÒΔ, Í≈ÒΔ, ’∞ÛΔ¡ª, «⁄ÛΔ¡ªÕ

√Ì Â∂ ‹ ØÏÈ ¡≈Ú∂◊≈®

Ú∂÷  ÒÚΔ∫  «¬√  «Óº‡Δ ”⁄Ø∫Õ

«ÙÒÍΔ  “ÁΔÍ”  ‹◊≈Ú∂◊≈®

 c



21 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

  Ó∂Δ Ì‡’‰

ºÏ  ’∂  È≈  «Ó‡∂  ’Á∂  Ó∂Δ  Ì‡’‰Õ

Ó∂∂  √Â∂  «Ú⁄ ’Á∂ È≈ ¡≈Ú∂ ¡‡’‰®

ÍΔÛª  Á≈  ÓÀ∫  ÙΩ∫’Δ  ÓπºÁÂª  ‘Ø¬Δ¡ª ÂØ∫Õ

Ó∂∂  «ÁÒ  ÁΔ ÍΔÛ Ï‰Δ  Ó∂Δ ÁπÒ‘È®

Ô≈Á-√ÒØÈΔ,  Ù≈Ó  „Ò∂  ‹Á  ¡≈  ‹≈Ú∂Õ

¡≈Ú∂ Ô≈Á Âª Ó«‘’∂ Ó∂≈ ÓÈ ¡ø◊‰®

ÓÀ∫  Ï∂-Ó∂⁄   ‘ª   √≈∂   ‘º√‰  Ó∂∂  ”Â∂Õ

Âª  ÚΔ  «ÁÒ ÁΔ ÍΔÛ ‘À ‹ΔÚÈ Á≈ ’≈‰®

Ó∂Δ  ÂÒΔ¬∂  «Í¡≈  ÁΔ  ’Ø¬Δ  ÒΔ’  È‘Δ∫Õ

‹ØÂÙΔ  ‹≈ÍÁ∂  √≈∂  ÓÀ˘  √º⁄  ¡≈÷‰®

ÓÀ∫  «Â‘≈«¬¡ª,  «¬‘  Áº√ª  «’  È≈  Áº√ª?

¿∞Ó  ◊¬Δ  Ó∂Δ  È≈  √πÒfiΔ  «¬‘  ¿∞Òfi‰®

ÍΔÛ Á∂ ’Ø‘¨˙∫ ‹≈ ’∂ Â∂Ò «Ò¡≈«¬¡≈ ‘ªÕ

Â≈¬∑Δ˙∫ ÏÒÁ≈ “ÁΔÍ” ‘À, ‘Ø«¬¡≈ ‘À ⁄≈È‰®

 c



22 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

      ¡≈Í‰Δ ÒØÊ

¡≈Í‰∂  ÓØ„Δ∫ ÒØÊ ¡≈Í‰Δ „Ø ∫Á≈ ‘ªÕ

‘º√Á∂  È∂ ÏπºÒ∑, ¡≥ÁØ-¡≥ÁΔ∫ Ø∫Á≈ ‘ª®

ÒØ’Δ∫ «’Ë∂ ’«‘ Á∂‰ È≈ ‚ «◊¡≈ ¬∂Õ

¬∂√∂ ’≈È √Á≈ ÁΔ ÈΔ∫Á È≈ √Ω∫Á≈ ‘ª®

Ó  ‹≈Ú‰  ÂØ∫ ¡Ω÷≈ «‹™‰≈ ‘À Ì≈¬ΔÕ

‘∂’ Ò◊≈ ’∂ √ÌÈª Â≈¬Δ∫ √π‰≈™Á≈ ‘ª®

¡≈Í‰∂ Ì≈ ˘ ⁄‘πø¡ª ¿∞μÂ∂ «’˙∫ Í≈ÚªÕ

‹◊ ÂØ∫ ⁄ØΔ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ Ø∫Á≈ ‘ª®

«’√∂ Á∂ √ΔÂ∂ ÷Ú∂ ‹⁄Á∂ È∂ «’ È‘Δ∫Õ

¡≈Í‰∂ È≈Í Á∂ ÷ºÎ‰ ¡≈Í «√˙∫Á≈ ‘®

¡≈Ú∂ ◊Δ «¬º’ «ÁÈ Âª “ÁΔÍ” ˘ ÒÀ‰ Ò¬ΔÕ

ÓΩÂ ¿∞‚Δ’Áª ‹≈Ó∂ È‘Δ∫ «Ó¡≈™Á≈ ‘ª®

 c



23 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

‹»È

‹Ø ¿∞∫◊Ò  Á∂Ù Â∂ ¿∞μ·∂, ¡√≈‚Δ ‹»È Ó≈ÛΔ ‘ÀÕ

¡√Δ∫ √Ì ¡≈Í ÁØÙΔ ‘ª, “«Ï◊≈È∂ ‘ºÊ Á≈Û∑Δ” ¬∂®

È‘Δ∫ Ò-Ï«‘‰ ÁΔ, ⁄⁄≈ ’È ÁΔ ‹≈⁄ È ¡≈¬ΔÕ

¡√≈‚Δ ÈΔÂ  ‘Δ  ÷Ø‡Δ  Â∂ √≈‚Δ √Ø⁄ Ó≈ÛΔ ¬∂®

¡√Δ∫ «¬‘ √Ø⁄Á∂ ‘ª «’√ Â∑ª ÷πÁ◊˜Δ¡ª ÍÒ ‹≈‰Õ

¡√Δ∫ «¬‘ ÒØ⁄Á∂ ‘ª Ï‰Δ¬∂ «’ø‹ Á√Â∂ ’∞‘≈ÛΔ Á∂®

‘˜≈ª ÁΔ ‘Δ √Δ «◊‰ÂΔ «Îø◊Δ ÁΔ ’ØÛª ⁄Ø∫Õ

’ØÛª  Â∂  ‘’±ÓÂ  ’  ◊¬∂, ÁΩÒÂ  Ïπ‘≈Δ ◊¬∂®

’¬Δ √Ω √≈Ò ÷≈ËΔ Ó≈,  ‹»Ò∂  „Ø ◊πÒ≈ÓΔ  Á∂Õ

¡√Δ∫ ’ºÒ∑ ÚΔ ¡È≈ÛΔ √ª ¡√Δ∫ ¡º‹ ÚΔ ¡È≈ÛΔ ‘∂®

¡◊  ÍÁ»Ù‰ª  È∂  ÿØÒ «ÁºÂΔ ‘À ÍÒΔÂΔ ‘π‰Õ

¡√  ÍÁ»Ù‰ª È∂ Í«‘ÒØ∫ ’ΔÂ≈ ‘ØÙ √≈‚Δ Â∂®

 c
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    ¡≈ ÈΔ ‘Δ∂

¡≈ ÈΔ ‘Δ∂! ªfi‰∂ Á≈ Â∂∂ Èª «Ò÷ Ú «Á¡ªÕ

Â±ø ¡Ë»Δ ‚ØÒÁΔ ‘À∫ ÂÀ˘ Í»≈ ’ «Á¡ª®

√Δ Ó∂∂ ’ØÒ∂ ¡≥◊Δ·Δ ÿ ”⁄ ¡≈«ÂÙÁ≈È √ΔÕ

Î∂ ÚΔ Ì-Ì ’∂ ·ß„∂ ‘Ω’∂, ÓÀ∫ Âª · «◊¡ª®

Ó∂≈ ’Δ ¬∂ Ó∂Δ Âª ‘ «¬º’ ÷πÙΔ Ï√ Â±ø ‘Δ ‘À∫Õ

»‘ ˘ Â∂∂ ’ØÒ∂ ¤º‚ ÒÀ ’∂ «¬‘ ÏºπÂ ÿ «◊¡ª®

√º÷‰∂ «ÁÒ Ú≈Ò≈ Ìª‚≈ Ì √’Ø Âª Ì «Á˙Õ

‹∂ ’Ø ÓÈ˜» ¡˜Δ Âª ’≈√≈ ¡º◊∂ ’ «Á¡ª®

’∞fi ‘Ú≈Úª Â∂˜ È∂ Â∂ ’∞fi Ú’Â ‘À Ï∂Ú¯≈Õ

¬∂‘Δ ‘Ω’∂ ÒÀ ’∂ Ô≈≈ «ÏÈ ¡≈¬Δ ÓÀ∫ Ó «◊¡ª®

 c



25 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   Ó∂≈ ‘Ø‰ ÂØ∫ Í«‘Òª

Ô≈≈!  Ó∂≈  ‘Ø‰  ÂØ∫  Í«‘ÒØ∫Õ

√Ø⁄  ÒÚΔ∫  Â±ø  Ø‰  ÂØ∫  Í«‘ÒØ∫®

‘Ω’∂  ‘≈¡Ú∂  ◊Ó  «ÓÒ‰∂  È∂Õ

‘º√ ÒÚΔ∫ «ÁÒ Ò≈¿∞‰ ÂØ∫ Í«‘ÒØ∫®

Â±ø  ËΔ‹  È≈Ò  √Ø⁄  «Ú⁄≈Δ∫Õ

¡ºÊ»  fiØÒΔ  Í≈¿∞‰  ÂØ∫ Í«‘ÒØ∫®

√Ø⁄ ÒÚΔ∫ Â±ø «ÁÒ Ò≈ ’∂ «ÎÕ

Ò∂÷  «ÈÓ≈‰∂  ËØ‰  ÂØ∫  Í«‘ÒØ∫®

ÍÒ  Ò≈™Á∂  È∂ ÒØ’ Ï∂ «’’∂Õ

È≈  √Ø⁄‰ “ÁΔÍ” ÏπfiΩ‰ ÂØ∫ Í«‘ÒØ∫®

 c



26 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

¿∞Á≈√Δ ¤≈ ◊¬Δ ‘À

¿πÁ≈√Δ  ¤≈  ◊¬Δ  ‘À  ÷À  ‘ØÚ∂Õ

ÈÀ‰  Ï√≈  ‘Δ  ‘À  ÷À  ‘ØÚ∂®

ÍΔ  ¡≈¬Δ  √Δ  Úø‚ ◊¬Δ ‘À ÂØ‘Î∂Õ

«ÁÒ  ˘  Í⁄≈  ‘Δ  ‘À  ÷À  ‘ØÚ∂®

«’√∂  È≈  fiØÒ  ÌØ≈  ÷À  Í≈¬ΔÕ

’√’  «Î  ¡≈  ◊¬Δ  ‘À  ÷À ‘ØÚ∂®

øfi∂‡∂  ˘  «ÓÒ∂  È≈  «’™  Â±ø  ‘Δ∂Õ

√Ófi  ÌÓ≈  ◊¬Δ  ‘À  ÷À  ‘ØÚ∂®

«Î  ÂØ∫  «Ó◊  «ÂzÙÈ≈  ¤≈¬ΔÕ

ÌπÒ∂÷≈  ÷≈  ◊¬Δ  ¬∂  ÷À  ‘ØÚ∂®

‘È∂≈  ‘À,  ÒØÛΔ∫Á≈  ⁄≈È‰≈  ‘ÀÕ

÷Ò’ ÿÏ≈ ◊¬Δ ‘ À ÷ À ‘ ØÚ ∂®

«’√∂ Á≈ “ÁΔÍ” Úª◊ «ÁÒ ‘À Ï«Ò¡≈Õ

 ØÙÈΔ ¡≈ ‘Δ ¬ ∂ ÷ À ‘ ØÚ ∂®

 c



27 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     ‹ª ’Ø «¬È’≈

‹ª ’Ø «¬È’≈ ÓÀ˘ ‹ª ’Ø «¬’≈ ‘π‰Õ

Ò≈«¡ª Á∂ √≈◊ª «Úº⁄ √π‘«‰¡ª È≈ Ó≈ ‘π‰®

’Δ √π‘ºÍ‰ Á≈ ÈÙ≈ «¬‘ ‹ª «’ ÁΩÒÂ Á≈ ÎÂ±Õ

¬∂√ ÷≥Á’ ˙√ ÷≈¬Δ ˘ ’Ø ‹Δ Í≈ ‘π‰®

Ï∂«Ò¡ª  ”⁄Ø∫  ªfi‰∂ ÁΔ  ÚøfiÒΔ ÁΔ ‘»’ √ΔÕ

Ú∂«Ò¡ª Á∂ Í≥÷»¡ª ÁΔ ¿∞μ‚ ◊¬Δ ¬∂ ‚≈ ‘π‰®

¡ÓÂ≈ È≈ ‘À √ÁΔÚΔ ‘π√È Á≈ «Î ’Δ ◊πÓ≈ÈÕ

«¬Ù’ ÁΔ ¿∞Óª Ô∞º◊ª ‘À ‘Ω√Ò≈ È≈ ‘≈ ‘π‰®

¬∂√  ÏøÈ∂  ÷ØÒ∑  º√≈ Ï∂ÛΔ¡ª  Á≈ Â∞ «◊˙∫Õ

È≈Ò È≈ ¡≈«¬˙∫ Ú∂ Áº√ Âª ‘ØÚ‰≈ «’øfi Í≈ ‘π‰Õ

Í≈‰Δ¡ª  Á∂ Úª◊ ’ΔÂΔ È≈Ò Ó∂∂ ‘≈‰Δ¡ªÕ

Ò ◊¬∂ ‹Á ø◊ ÏÁÒ∂ Î∂ Ó∂∂ Ô≈ ‘π‰®

≈Â ‚±øÿΔ  Ï≈Â  ‚±øÿΔ  ÁΔÍ Ú∂! Í «‘‰ Á∂Õ

¡≈÷Á∂  È∂ È≈Ò È÷∂ Á∂ ¿∞√ Ó∂Δ Ú≈ ‘π‰®

 c



28 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     ÓÀ∫ Âª ÷Ú∂ ‹È«Ó¡ª

ÓÀ∫ Âª ÷Ú∂ ‹È«Ó¡ª ÂÛÎ‰ Ò¬ΔÕ

«ÁÒ Âª Ó∂≈ Â√Á≈ ËÛ’‰ Ò¬Δ®

ÚøfiÒΔ  ÁΔ  ’±’  ˘  Ó«‘√»√Á≈Õ

ÚøfiÒΔ  ÁΔ  ’±’  ÓÀ∫  Ú‰-Ú‰ Ò¬Δ®

Ú‰  ’‘∂  √≈÷Δ ¿∞‹≈Û∂ ÁΔ √π‰ØÕ

’≈¯Δ √Δ ’∞ÁÂ ’Ú∑∂ ’∞ÁÂ Ò¬Δ®

Ë  ÷Û≈¿»∫  Â÷Â  Â∂ ⁄ΩÁª Ú∑∂Õ

’Ω‰  ’ÁÀ √Ï ¡º‹ Ù≈√È Ò¬Δ®

ÌÀ‰ ÁΔ ¡√ÓÂ Á≈ ˙‘ ÷Ú≈Ò √ΔÕ

ÌÀ‰ ‘ ÒØ⁄∂ È≈ «’˙∫ ≈Ú‰ Ò¬Δ®

≈Ó  Á≈  ÏÈÚ≈√  √ΔÂ≈ È≈Ò √ΔÕ

√ΔÂ≈ Í ”’ºÒΔ ◊¬Δ √Δ Ï‰ Ò¬Δ®

ÂÓ√ ˘ «ÈßÁ‰≈ Âª ’Ø¬Δ ’≈‹ È≈Õ

Ï≈Ò ’∂ Ë “ÁΔÍ” Á∂ÚØ ÂÓ Ò¬Δ®

 c



29 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

¡º‹ ’Ò∑

¡º‹-’Ò∑ ¬∂Áª ÚΔ «ÓÒÁ∂  È∂  ÚΔª  Á∂  √È≈Ú∂∫Õ

¿∞μ‚Á∂  Í≥÷»¡ª  ˘  «‹ºÁª  ¿∞μ‚Á∂  ÂΔª  Á∂  √È≈Ú∂∫®

«Ú‘«Û¡ª  ¡≥Á  ’øËª  ‹øÓΔ¡ª ’øËª Â∂ √’ø‚∂Õ

ÏΔÂ∂ Ôπ◊ ÁΔ¡ª Ï≈Âª ‘Ø¬Δ¡ª √Δª Á∂ √È≈Ú∂∫®

√º‹‰Ø∫! √º‹‰  Ï‰Á∂  È‘Δ˙∫  ¡≈Íª ¡≈Í‰∂ ¡≈Í∂Õ

Óº«Ê¡ª  ¿∞μÂ∂  ¤≈ÍΔ  «ÎÁ∂  ÓΔª  Á∂ √È≈Ú∂∫®

È≈ ÎØÒØ È≈ ÎØÒØ ¡º‹-’Ò∑ Ïø«Á¡ª ˘ Ï¬Δ ’Ø¬ΔÕ

«Èº’Δ¡ª ÓØ‡Δ¡ª «÷ºÁØ¡ª ¡≥Á ÒΔª Á∂ √È≈Ú∂∫®

«‹‘Û≈ ‡ºÏ ¡≈Í‰≈ Í≈Ò∂ Ïπ≈ È≈ «’√∂ Á≈ «⁄ÂÚ∂Õ

¿π√  ÂØ∫  ⁄ø◊∂, ’Δ  ‘Ø  √’Á∂  ÍΔª  Á∂  √È≈Ú∂∫??

 c



30 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

    Ó∂∂ È◊ Á∂ ÒØ’

Ó∂∂  È◊  Á∂  ÒØ’  √π‹≈ÈÕ

Íº’Δ   Á∂÷‰   ’º⁄Δ   „≈‰®

¡≥«È∑¡ª  √≈‘Ú∂∫  ’ºÊ’  ’ ’∂Õ

ÏØ«Ò∑¡ª  ˘  ÓÒ‘≈  √πÈ≈‰Õ

◊»ø«◊¡ª ÂØ∫ ◊πÛ-√Ú≈Á Íπ¤∂∫Á∂Õ

¨«Ò¡ª ’ØÒØ∫ Ìø◊Û≈ ⁄≈‘‰®

√≈Ú∂    √≈Ú∂    ÂØÂ∂    ≈¡Õ

‡∂   ‡≈¬∂   Ú≈’  √πÈ≈‰®

«¬’  Á»‹∂  Á∂  ÍØÂÛ∂  ÎØÒ‰Õ

‹Á-‹Á ⁄Ø‰ª «Ï◊Ò Ú‹≈‰®

¡≈Í«‰¡ª  ÁΔ  Á≈‘ÛΔ  Íπ‡‰Õ

◊Àª   Â≈¬Δ∫   ⁄Ω   fiπÒ≈‰®

«ÈßÁÁ∂  «‘‰  ‘È∂∂  Â≈¬Δ∫Õ

¬∂È≈ È‘Δ∫ Ï¬Δ “ÁΔÍ” ‹◊≈Œ‰®

 c



31 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     ı≈Ï ¬∂‘Δ

ı≈Ï  ¬∂‘Δ  √Á≈  ‘Δ  Ó⁄ÒÁ≈  ‘∂Õ

Ô≈  Ó∂≈  Ó∂∂  È≈Ò  ⁄ÒÁ≈  ‘∂®

Á»  Âº’,  Á∂  Âº’  ≈‘  ¿∞√ÁΔ Âº’ªÕ

√Ø⁄ Ó∂Δ ”⁄ ÍÒ-ÍÒ ‹Ø ÍÒÁ≈ ‘∂®

È≈Ò  «‹√Á∂  ‘Ó∂Ù≈  ÚÎ≈  Í≈Òª  ÓÀ∫Õ

˙‘Ø  ¤ÒΔ¡≈  ‘Ó∂Ù≈ ‘Δ ¤ÒÁ≈ ‘∂®

‹∂  ¿∞‘  ⁄øÁ  Ï‰∂  ÓÀ∫  Ï‰ª  ⁄≈È‰ΔÕ

Ó∂∂  ≈‘Δ∫  ˙‘  ‹◊  «Úº⁄  Í√Á≈ ‘∂®

Ó∂≈  ÓÈ  ‘À  Íπ‹≈Δ  ÍΔ  Ù’Ò  Á≈Õ

Ï‰ «ÙÚ≈Ò∂ Á≈ “ÁΔÍ’” ¿∞‘ ÏÒÁ≈ ‘∂®

 c



32 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

Ô≈Á √π‘‰≈ ¡≈ «◊¡≈

¡√≈˘  Ô≈Á  √π‘‰≈ ¡≈ «◊¡À ¡º‹Õ

ÎπÒ «⁄‘≈ ‘Δ «ÁÒ ÂÛÎ≈ «◊¡À ¡º‹®

¡√≈‚∂ ¡≈·∂ ˜÷Óª Á∂ ¿∞ μÂ ∂Õ

÷π⁄ ’∂ ¨‰ √π‘‰≈ Ò≈ «◊¡À ¡º‹®

¡√≈‚Δ «‹Á ÌπÒ≈Ú‰ ÁΔ √Δ ˙‘˘Õ

¡√≈‚Δ «‹Á ˘ ◊πº·∂ Ò≈ «◊¡À ¡º‹®

√π‰≈Úª «’√ ˘ ÓÀ ∫ √≈Δ ’‘≈‰ΔÕ

Ó∂Δ √≈ıΔ ˘ ¿∞‘ ¿∞Òfi≈ «◊¡À ¡º‹®

√π‘≈‰∂ ÁÁ ÁΔ ÁΩÒÂ ’√’ √ø◊Õ

¡√≈‚Δ fiØÒ √≈Δ Í≈ «◊¡À ¡º‹®

 c



33 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

‹∂ ¡‹ ≈Â ˘

¡◊ ⁄øÈ  «⁄‘≈  «Ú÷≈Ú∂∫  Âª  ’Δ  ¬∂Õ

‹∂  ¡º‹  ≈Â  ˘  Ô≈ ¡≈Ú∂∫ Âª  ’Δ  ¬∂®

«÷¡≈Òª ⁄ ¡≈’∂ Â±ø ÓπÛ ’∂ Â∞ ‹≈ÈÀÕ

‹∂ ¡º‹-√π‘«‰¡ª Â±ø È≈ ‹≈Ú∂ Âª ’Δ ¬∂®

È‘Δ∫ «ÁÒ Ò◊Δ ‘πøÁΔ «ÁÒ ÁΔ Ò◊Δ ÚΔÕ

«ÁÒ  ÁΔ  Ò◊Δ  ˘  Ïπfi≈Ú∂∫  Âª  ’Δ  ¬∂®

‘  Í≈√∂  ‹ÒÚ≈  Â∂≈  Ó∂∂  «ÁÒÏÕ

¡≈  √≈‘Ú∂∫  Â±ø ‹ÒÚ≈ «Á÷≈Ú∂∫ Âª ’Δ ¬∂®

«÷¡≈Òª ”⁄ ’ÁÀ∫ «‹ºÁª Ó∂∂ «ÁÒÏÕ

√⁄Óπº⁄  ÚΔ  ’’∂  «Ú÷≈Ú∂  Âª  ’Δ  ¬∂®

Ó∂Δ  ÓÈ-’ÒΔ  ˘  ¿∞Á≈√Δ  È∂  ‚ø«◊¡ÀÕ

Â±ø  ÁÁª   ÂØ∫  Í≈√∂  «Ò‹≈Ú∂∫  Âª  ’Δ  ¬∂®

Óπ‘ºÏÂ  Á∂  ÁΔÍ’  ÏπfiªÁ∂  È∂  ÒØ’ΔÕ

Â±ø ¿∞ÒÎÂ Á≈ “ÁΔÍ” «¬º’ ‹◊≈Ú∂∫ Âª ’Δ ¬∂®

 c



34 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

⁄ø◊≈ √Δ

¡≈Í  Ó∂∂  √ø◊ Ô≈ ‹∂ Â∞ÁØ∫ ⁄ø◊≈ √ΔÕ

ÒÀ «ÚÙÚ≈√ ˘ È≈Ò ‹∂ Â∞ÁØ∫ ⁄ø◊≈ √Δ®

⁄ø◊≈ √Δ Â±ø Ó∂∂ «ÁÒ «Úº⁄ ‘-ÁÓ «‘øÁ≈Õ

Úª◊  ÍÂ≈√∂  Ô≈  È≈  ÷πÁØ∫  ⁄ø◊≈ √Δ®

⁄ø◊≈   ‘πøÁ≈   È≈   ¿∞μ◊Á∂   √πÎÈ∂   Ó∂∂Õ

Úª◊  ’º⁄  Á∂  Ô≈ È≈ ÌπÁØ∫ ⁄ø◊≈ √Δ®

Ó∂≈   ÁΔÈ   ¬ΔÓ≈È  Â±ø  Óº’≈   ’≈ÙΔ   Â±øÕ

Ï‰ ‘ÓÁÓ «ÁÒÏ-Ô≈ ‹∂ Â∞ÁØ∫ ⁄ø◊≈ √Δ®

Â∂∂  ≈‘Δ∫  «ÁÒÏ  Ô≈  «Ú¤≈¬∂  ÈÀ‰Õ

Ï‰ √πÎÈ≈ “ÁΔÍ” Á∂ ÈÀ‰Δ∫ ÎπÁØ∫ ⁄ø◊≈ √Δ®

 c



35 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     ÏπÒ≈«¬¡≈ ÂÀ˘

ÓÀ∫ ’¬Δ Ú≈ ÏπÒ≈«¬¡≈ ÂÀ˘Õ

Â±ø  Âª  «ÁÒØ∫  ÌπÒ≈«¬¡≈  ÓÀ˘®

ÓÀ∫  Ó≥◊Δ  √Δ  ÌΔ÷  ÁΔÁ  ÁΔÕ

Â±ø  ”◊»·≈  «Á÷Ò≈«¬¡≈  ÓÀ˘®

Â∂∂ ¡≈¿∞‰ ÁΔ ¡≈√ È∂ «ÓºÂ≈Õ

ÓπºÁÂª  Âº’  Â√≈«¬¡≈  ÓÀ˘®

ÍÂ≈   √Δ   ÓÀ˘  ¡ÀÁª  ‘Ø‰≈Õ

Í Áº√ «’˙∫ ¿∞’√≈«¬¡≈ ÓÀ˘®

Á∂’∂  ¡≈√   «ÓÒ≈Íª   Ú≈ÒΔÕ

«ÁÒÏ≈ «’˙∫ Ìπ⁄Ò≈«¬¡≈ ÓÀ˘®

ı≈Ï  √Δ Âº«’¡≈  Á¬∂∫◊≈ ‘≈√∂Õ

Â±ø  Âª  Ô≈ π¡≈«¬¡≈ ÓÀ˘®

Á∂ ’∂ ÎΔÓ «‹‘Δ Ò≈∂ Ú≈ÒΔÕ

¶ÓΔ  Á∂  √π¡≈«¬¡≈  ÓÀ˘®

‹≈◊ÁΔ¡ª  ¡º÷ª  Á∂  √πÎÈ∂Õ

È≈Ò  È‘Δ∫  «ÓÒÚ≈«¬¡≈  ÓÀ˘®

«Úº⁄  «ÙÚ≈Ò∂  Ô≈  Ú’Â  È∂Õ

’’∂  “ÁΔÍ”  ‹Ò≈«¬¡≈  ÓÀ˘®

 c



36 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

¡≈ ‹≈ Ï‰

¡≈ ‹≈ Ï‰ ’∂ Ì≈Ú∂∫ È≈◊Õ

Í≈ ‹≈ Ó∂∂ «ÁÒ Â∂ Á≈◊®

ÓÀ∫ Âª ÂÀÊØ∫ Ó≥◊ª ÁÙÈÕ

Â±ø ’‘∂∫ ¤∂Û È≈ ¡À√≈ ≈◊®

Â∂Δ ÁΔÁ √ÚºÒΔ ‘ ØÚ ∂Õ

ÁΔÁ«Û¡ª Á∂ ÷πºÒ∑‰ Ì≈◊®

ÍºÒ∂ Ó∂ ∂ «Î’ Â∂ Î≈’∂Õ

º÷Δ È≈ ÓÀ∫ √π÷ ÁΔ fi≈’®

⁄øÈ≈! ⁄≈È‰≈ ‘Øª ˘ Á¬∂∫Õ

√≈‚∂ «‘ º√ ∂ ’≈Ò≈ Á≈ˆ®

¿∞‹ºÛ∂-Íπº‹Û∂ ¡≈√ Á∂ Ï∂Ò∂Õ

«Ï‘Ø∫ Ú≈ÒÛ∂ Ù»’Á∂ È≈◊®

“ÁΔÍ” ‹◊≈Úª ¡≈√ ÏÈ∂∂Õ

º÷ª ÁΔÁ ˘ ¡‹∂ ÚΔ fi≈’®

 c



37 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

√≈‚∂ ‘ºÊΔ∫ ’≈√∂

√≈‚∂ ‘ºÊΔ∫ ’≈√∂ È∂Õ

˙‘Á∂ ÏπºÒ∑Δ∫ ‘≈√∂ È∂®

√π‰ ˙ ’∞ÁÂ Á∂ ’≈ÁÕ

Â∂∂ ÷»Ï ÂÓ≈Ù∂ È∂®

‘Øª Ò¬Δ Âª «Í¡≈Ò∂ ‘ÈÕ

√≈‚∂ Ò¬Δ «ÁÒ≈√∂ È∂®

Â±ø Ï∂Ùº’ «¬’ ÷Ú≈Ï √‘ΔÕ

Ó∂∂ ÈÀ‰ «Í¡≈√∂ È∂®

¡Ó≈Èª Á≈ ‘≈Ò È≈ Íπº¤Õ

«¬‘ Âª ¡≈Í Ï∂-¡≈√∂ È∂®

ÒØ’ª ’ØÒØ∫ ‚Á≈ ‘ªÕ

√»Òª ¡≈√∂ Í≈√∂ È∂®

«ÁÒ Á≈ ‘≈Ò È‘Δ∫ ’«‘‰≈Õ

Ï∂Ù’ ‘Ø∫· «Í¡≈√∂ È∂Õ®

 c



38 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   ¡º÷Δ¡ª Ò≈¿∞‰≈ √Ω÷≈

¡º÷Δ¡ª  Ò≈¿∞‰≈  √Ω÷≈-√Ω÷≈Õ

ÂØÛ  ⁄Û∑≈¿∞‰≈  ¡Ω÷≈-¡Ω÷≈®

√Ω÷≈  Ú≈¡Á∂  ’√Óª  Í≈¿∞‰≈Õ

ÏØÒ  Íπ◊≈¿∞‰≈  ¡Ω÷≈-¡Ω÷≈®

‹◊  Á∂  ’ø«‚¡ª  √»Òª  ¡≥ÁÕ

ÎπºÒ  «÷Û≈¿∞‰≈  ¡Ω÷≈-¡Ω÷≈®

Ï‰  ’∂ ÷∂‚-«÷‚≈¿∞‰≈ ‹◊ «Úº⁄Õ

¡≈Í  «Ú÷≈¿∞‰≈  ¡Ω÷≈-¡Ω÷≈®

√Ω÷≈   ¡º÷Δ∫   ¡ºÊ   Á∂‰≈Õ

Í   Ó∞√’≈¿∞‰≈  ¡Ω÷≈-¡Ω÷≈®

√Ω÷≈  Ú‰‹  «Ú‘π  Á≈  ’È≈Õ

¡ø«ÓÃÂ  ÚÂ≈¿∞‰≈  ¡Ω÷≈-¡Ω÷≈®

¡Ω÷≈  ≈‘  «¬Ù’  Á∂  Ú≈Ò≈Õ

‡ºÒ   Ú‹≈¿∞‰≈  √Ω÷≈-√Ω÷≈®

≈‘  ˆ˜Ò  Á≈  ¡Ω÷≈  ‚≈‘„≈Õ

Â∞ º’  «ÓÒ≈¿∞‰≈  √Ω÷≈-√Ω÷≈®

¡Ω÷≈  ÏπfiÁ∂ “ÁΔÍ” ‹◊≈¿∞‰≈Õ

ÁΔÍ  Ïπfi≈¿∞‰≈  √Ω÷≈-√Ω÷≈®

 c



39 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     ¡≈Í‰∂ Ú◊≈

¡≈Í‰∂  Ú◊≈  Òº«◊¡≈  Â±øÕ

ÂÀ˘  ÓÀ∫,  Âª  ⁄≈«‘¡≈  √Δ®

˙‘Δ  Ó ∂≈  ‘ À√Δ  Ó ≥ÁÕ

«‹√ Á “ÁΔÍ” ‹◊≈«¬¡≈ √Δ®

÷Ï∂  Â∂≈  «Ë¡≈È «’Ë √ΔÕ

ÓÀ∫  ’¬Δ  Ú≈  ÏπÒ≈«¬¡≈ √Δ®

Ù≈Ó  „ÒΔ  ‘Ø  Á»  «◊¡≈Õ

“¿∞‘”  ‹Ø  Ó∂≈  √≈«¬¡≈  √Δ®

Ó∂∂  √øÿ  «Úº⁄  ¡ÛÁÀ  ‘π‰Õ

Â∂∂  √ø◊  ‹Ø  ◊≈«¬¡≈  √Δ®

‘π‰   ¿∞‘   ◊Àª   Á∂  ÏØfi∂Õ

’ºÒ∑  Âº’  Âª  ‘Ó√≈«¬¡≈  √Δ®

«ÁÒ  Á∂  Ó≥«Á  ÁΔÍ  ‹◊≈Õ

¡√ª Âª √Δ√ fiπ’≈«¬¡≈ √Δ®

«ÁÒÏ ¡≈¿∞‰ ÁΔ ¡≈Ù≈ Ú≈Ò≈Õ

ª◊Ò≈  ÍΔ‘Û≈  ‚≈«‘¡≈ √Δ®

÷≈Õ

≈®

‰≈Õ

≈®

Õ

≈®

⁄Õ

≈®

‰≈Õ

≈®

È≈Õ

≈®

Ò≈Õ

≈®

„≈Õ

≈®

‰≈Õ

≈®

 c



40 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

√π‘≈‰Δ ⁄ªÁÈΔ

√π‘≈‰Δ ⁄ªÁÈΔ «¬‘ ≈Â Êº’ ’∂ √Ω∫ ◊¬ΔÕ

¿∞ÈΔ∫ÁΔ ≈◊‰Δ «¬‘ ≈Â Êº’ ’∂ √Ω∫ ◊¬Δ®

√Ú∂∂-¡≈Ê‰∂  ÁΔ  Ú≈‡  ÒøÓΔ  Á»  ÁΔÕ

Óπ’≈ ’∂ ¡≈ ◊¬Δ «¬‘ ≈Â Êº’ ’∂ √Ω∫ ◊¬Δ®

¡√≈‚∂  √πÎ«È¡ª  Á∂  Ï≈◊  ”⁄Ø∫  ‘∂  Ï»‡∂Õ

√π’≈ ’∂ Í≈ ◊¬Δ «¬‘ ≈Â Êº’ ’∂ √Ω∫ ◊¬Δ®

¡√≈‚Δ  ≈Â  ÚΔ  Óπº’Δ  È‘Δ∫  ¿∞‚Δ’ª  ÁΔÕ

Óπ’≈ ’∂ ¡≈Í‰Δ «¬‘ Ï≈Â Êº’ ’∂ √Ω∫ ◊¬Δ®

ÏÛ∂ ‘Δ Ú≈¡Á∂ «ÈÌ≈Ú‰ Á∂ ¬∂‘È∂ “’ΩÒ” ’∂Õ

«ÈÌ≈«¬¡≈ ¬∂√ È∂ È≈ √≈Ê Êº’ ’∂ √Ω∫ ◊¬Δ®

 c



41 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

      ¡≥Á Ï≈‘ ΩÙÈΔ

¡≥Á Ï≈‘ ΩÙÈ ‘ØÚ∂, √ÁÒ Â∂ ‹Á ÁΔÍ ‹◊∂Õ

È∑ ∂≈ ¡≈Í‰≈ Óπ º÷ ´’ØÚ∂, √ÁÒ Â∂ ‹Á ÁΔÍ ‹◊∂®

“’≈Ó‰Δ” ÍÃΔÂÓ ÁΔ Ïπ’ºÒ «Úº⁄ ¡ÙΔ fi»‡∂ ÒÀ∫ÁΔ ‘∂Õ

«Ï‘‰ ¡ºÊΔ∫ Óπº÷Û≈ ËØÚ∂, √ÁÒ Â∂ ‹Á ÁΔÍ ‹◊∂®

√ÿΔ ÂØ∫ √ø«Ë¡≈ Âº’ «Î ÚΔ «ÁÒ ˘ ¡≈‘∂ Ò≈¬Δ Á≈Õ

«ÁÒ Í Úº√Ø∫ Ï≈‘≈ ‘ØÚ∂, √ÁÒ Â∂ ‹Á ÁΔÍ ‹◊∂®

÷≈ÒΔ „≈≈ ÷Øˇ≈ ÷≈ÒΔ, ÍºÊ-Ïπ ºÂ Ï√ ‘Ø ‘À ’ΔÕ

ÈÂÓ√Â’ ÓÈ Í ÂÁ ‘ØÚ∂, √ÁÒ Â∂ ‹Á ÁΔÍ ‹◊∂®

‹◊≈Â∂ ÁΔ ‹»È ‘ø„≈¬Δ, ¡À √≈¬Δ∫ ÓÀ ∫ Â∂ ∂ ÷≈ÂÕ

“ÓÀ∫” ÚΔ “ÓÀ∫” Á≈ ‘≈‰Δ ‘ØÚ∂, √ÁÒ Â∂ ‹Á ÁΔÍ ‹◊∂®

ÓÀ ∫ ÚΔ ‹≈◊ª ˙‘ ÚΔ ‹≈◊∂ √ Ω ∫ÁΔ ’∞ ºÒ ÷πÁ≈¬Δ ‘ÀÕ

ÈÀ‰ Ú◊‰ ‹Á Íπ≈ Ú◊∂∫Á≈, √ÁÒ Â∂ ‹Á “ÁΔÍ” ‹◊∂®

ÓÈ ÁΔ ÓÓ‡Δ √πøÈΔ «’ºÁª Áº√ ˆ˜ˇ∂ «‘ √’ÁΔ ‘ÀÕ

ÓÈ ¡Â∂ ÂÈ ÁΔ Â≈˜◊Δ ‘ØÚ∂, √ÁÒ Â∂ ‹Á “ÁΔÍ” ‹◊∂®

ˆ˜Ò∂ Â± ø ÍÁ∂√‰ ‘Ø¬Δ˙∫ ¤Ó-¤Ó È∂Â Ú∑Á∂ È∂Õ

Ô≈Á ¡≈ ‹≈Ú∂ Â∂≈ Óπ÷Û≈, √ÁÒ Â∂ ‹Á ÁΔÍ ‹◊∂®

“ÁΔÍ” ÁΔ ‹»È∂ ÍÀ ’∂ √π÷Δ¡≈ «‘‰∂ Á≈ ÚºÒ ¬∂‘Δ ‘ÀÕ

Úø‚∂ ⁄≈È‰ È∑ ∂ ´’ØÚ∂, √ÁÒ Â∂ ‹Á ÁΔÍ ‹◊∂®

 c



42 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

  ÓºÊ∂

«’Ë∂  ’Ø¬Δ  Ïπfi≈¬∂  ÓºÊ∂Õ

«’Ë∂  ’Ø¬Δ  ‹◊≈¬∂  ÓºÊ∂®

ÓºÊ∂ Ú∂÷’∂ «ÂÒ’ Ò◊≈Ú‰Õ

«’Ë∂ ’Ø¬Δ «Ú’≈¬∂ ÓºÊ∂®

«¬‘ Ó∂≈ ‘À «¬‘ ‘À Â∂≈Õ

“Úø‚” È∂ «¬ø‹ Úø‚≈¬∂ ÓºÊ∂®

«¬’Èª  ÓºÊ∂  ÓπÛ∑’∂  «Î’ª®

Óπ’‡ª  «¬º’  √‹≈¬∂  ÓºÊ∂Õ

«¬’Èª ÓºÊ∂ ‹ØÂ Â’ ÁΔÕ

«¬’È≈ ÌÓ «‡’≈¬∂ ÓºÊ∂®

¡ºÂ  Ú∂÷’∂ ‘º’-√º⁄  Ò¬ΔÕ

«ÚÒ≈ ’Ø¬Δ Ò◊≈¬∂ ÓºÊ∂®

√Ì≈ √π√≈«¬‡Δ Á∂Ù «’ √»Ï≈Õ

Úº÷Ø-Úº÷Ø  ¿∞·≈¬∂  ÓºÊ∂®

«¬’Èª ÈΔ∫‘ª «Úº⁄ «⁄‰ ‘Ø ’∂Õ

Ó»ÒØ∫   È‘Δ∫  fiπ’≈¬∂  ÓºÊ∂®

«¬’Èª  Á√Â≈ª  ÂØ  ‘Δ‰∂Õ

◊ØÒ∑’ª  Ò¬Δ  ’≈¬∂  ÓºÊ∂®

«¬’Èª ÁΔÍ ˘ ÓºÊ∂ ‡∂’‰Õ

«¬’Èª “ÁΔÍ” «‡’≈¬∂ ÓºÊ∂®

 c



43 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

«ÍÍÒ ‡≈‘‰∂ ¡«Û¡≈ ⁄øÈ

«ÍºÍÒ ‡≈‘‰∂ ¡«Û¡≈ ⁄øÈÕ

÷Ú∂ «’√ È∂ Î«Û∑¡≈ ⁄øÈ®

˜πÒÎª  ÏºÁÒ  «⁄‘∂  Â∂Õ

÷πÁ √≥◊ ¬∂È≈ Ò«Û¡≈ ⁄øÈ®

¡º÷Δ¡ª ÁØ ÂØ∫ ⁄≈ ‘Ø¬Δ¡ªÕ

¡≈÷‰ √≈∂ ⁄«Û∑¡≈ ⁄øÈ®

È≈  ’  ÍÁ≈  √º‹‰≈  Ú∂Õ

’Á ÏºÁÒª ÂØ∫ Â«Û¡≈ ⁄øÈ®

⁄øÈ  ’∂  ¡˜Ø¬Δ¡ª «¬‘Õ

È≈  ’«‘ √≈˘ ¡«Û¡≈ ⁄øÈ®

Óº«√¡≈  ≈Â∂  ¬ΔÁ  Ï‰ΔÕ

Â∂∂  Óπº÷  ÂØ∫  ⁄«Û∑¡≈  ⁄øÈ®

Ù≈‘ª  ’Ï˜∂  ’ΔÂ∂  √ »Õ

˙‘Èª ’Ø·Δ∫ Â«Û¡≈ ⁄øÈ®

Â∂∂ È≈Ó Á≈ ÁΔÍ ‹◊≈«¬¡≈Õ

¡≈Í‰Δ ’º∞ÒΔ Ë«¡≈ ⁄øÈ®

 c



44 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

‹Á ÌΩ ’ÒΔ ˘ ¤∂Û∂

‹Á ÌΩ ’ÒΔ ˘ ¤∂Û∂ ◊˜Ò ÂÁ ‘Ø ‹≈Ú∂Õ

‹Á ‘ØÚ‰ ¿∞‘ Ó∂∂ È∂Û∂ ◊˜Ò ÂÁ ‘Ø ‹≈Ú∂®

‹Á ⁄’ÚΔ «⁄ÂÚ∂ ⁄øÈ, ⁄≈Â’ √Ú≈ÂΔ ‹ÒÕ

Â∞√Δ∫ ¡≈ÚØ √Ø⁄ Á∂ «Ú‘Û∂, ˆ˜Ò ÂÁ ‘Ø ‹≈Ú∂®

‹Á ≈Â Í«‘ ÁØ ◊π‹∂ Í»ÈÓªÙΔ ‘ØÚ∂Õ

√≈‘ ‘ØÚ‰ √≈‘Úª È∂Û∂, ˆ˜Ò ÂÁ ‘Ø ‹≈Ú∂®

‹Á fiÈ∂ ‘∂·ª È∑≈™ÁΔ ‘ØÚ∂ ¡≈Í ÈÁΔÕ

⁄øÈ «⁄‘≈ ˜πÒÎª ÿ∂∂, ◊˜Ò ÂÁ ‘Ø ‹≈Ú∂®

‹Á ¿∞‘ ÚøfiÒΔ Ï‰ ¡≈¬∂ ‘Ø·Δ∫ ¡≈‰ «‡’∂Õ

Â∂ ÂÈÓÈ √◊Ó ¤∂Û∂, ˆ˜Ò ÂÁ ‘Ø ‹≈Ú∂®

’Ø¬Δ Ïº⁄Û≈ ⁄øÈ ˘ Ú∂÷∂ ÎÛ∑È ÁΔ «˜Á ’∂Õ

⁄Û∑ ÏÀ·∂ ÁΔÍ ’øË∂Û∂, ◊˜Ò ÂÁ ‘Ø ‹≈Ú∂®

 c



45 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

√≈¨¡ª ˘ «ÏøÁΔ¡ª ˘

√≈¨¡ª ˘, «ÏøÁΔ¡ª ˘, ⁄»«Û¡ª ˘ √Ω √Ò≈ÓÕ

Ò≈‹-Í»È È∂Âª ˘, ¡√ÓÂª ˘ √Ω √Ò≈Ó®

Áπø‘ ÿª ÁΔ Ò≈‹ ˘ «‹È ÂΔÓÂª È∂ Í≈«ˇ¡≈Õ

«√Á’Ú≈Èª, √Ø⁄Ú≈Èª ÂΔÓÂª ˘ √Ω √Ò≈Ó®

Í≈Ò‰∂ «Úº⁄ Í≈Ò ’∂ ’ΩÓª ˘ ’≈«¬Ó ’ÁΔ¡ªÕ

ºÏΔ-È±Δ «‘ÓÂª ˘ ÙÎ’Âª ˘ √Ω √Ò≈Ó®

È∂’-ÈΔ¡Â È≈Ò ÿ-Í«Ú≈ ˘ √ªÌ‰ √Á≈Õ

«‘øÓÂª ˘, ÈΔ¡Âª ˘, Ï’Âª ˘ √Ω √Ò≈Ó®

‹Ø «Ú≈√Â ÂØ∫ «ÓÒ∂ ¿∞‘ ÈÚΔ¡ª È√Òª ˘ Íπ⁄≈‰Õ

≈÷Δ¡ª ÁΔ, ’≈’Δ¡ª ÁΔ ¡˜ÓÂª ˘ √Ω-√Ò≈Ó®

Óª ÁΔ Óª ˘ √Ω √Ò≈Óª ‹È«Ó¡≈ «‹È Ó∂Δ Óª ˘Õ

ÓØ‘ «Ì‹∂ Ó≈Â-»ÍΔ «Ù«Â¡ª ˘ √Ω √Ò≈Ó®

 c



46 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     «¬‘ «ÁÒ ËÛ’‰ ËÛ’‰

«¬‘ «ÁÒ ËÛ’‰ ËÛ’‰ ËÛ’‰ ’Á≈ ‘ÀÕ

fiª‹ Úª◊ ¤‰’‰ ¤‰’‰ ’Á≈ ‘À®

ËÛ’‰ «ÁÒ Â∂ ÏØfi È‘Δ∫ Í ’ÒÔ∞◊ ‘ÀÕ

ËÛ’‰ √ø◊ «ÁÒ ¡‰Ï‰ ¡‰Ï‰ ’Á≈ ‘À®

‹ΔÚÈ ÂØ∫ ’Ø¬Δ ’º‹‰ ’º‹‰ Ó≥◊ÁÀ ÍÕ

‹ΔÚÈ Ò¬Δ ’Ø¬Δ ÷ºÎ‰ ÷ºÎ‰ ’Á≈ ‘À®

’∞fi Á≈ÓÈ ˘ Í⁄Ó Í⁄Ó ’Á∂ È ∂Õ

Á≈ÓÈ Á≈ÓÈ ⁄≈È‰ ⁄≈È‰ ’Á≈ ‘ À®

˙‘Δ ÍΔ ¡ΩÒΔ¡≈ «‘Ï Ï‰Á≈ ¬ ∂Õ

‘ √ÁÒ ‹Ø ⁄≈È‰ ⁄≈È‰ ’Á≈ ‘À®

 c



47 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   Ï≈‰Δ Â≈¬Δ∫ ÓºÊ≈ ‡∂’∂

‹∂ Ï øÁ≈ Ï‰ Â∞ ∂ Ï øÁ≈ Ù π »  Âª Ï øÁ◊Δ ‘ ØÚ ∂Õ

‹Ø ’øÓ «˜øÁ◊Δ Á∂ ¡≈ ‹≈¬∂, √ÎÒ ¿∞‘ «˜øÁ◊Δ ‘ØÚ∂®

Óπ’≥ÓÒ √πÎ«È¡ª ˘ ¡≈Í ‘Δ ’ ‹ªÚÁ≈ ‘À ¿π‘Õ

«’ «‹√Á∂ √πÎ«È¡ª «Ú⁄ ÁØ√ÂØ Í≈’Δ˜◊Δ ‘ØÚ∂®

«√¯ √≈‘Úª ÁΔ ¡≈Ú≈ ◊Ω‰ ˘ «‹˙‰≈ È‘Δ∫ ¡≈÷ØÕ

«’√∂ Á∂ È≈Ó Â∂ ËÛ’Ø, Ï≈’≈«¬Á≈ «˜øÁ◊Δ ‘ØÚ∂®

¿∞‘ ÎπºÒ ‘À? È‘Δ∫, ’Ø¬Δ ’ÒΔ? ‹ª ≈◊‰Δ ’Ø¬ΔÕ

˙‘Ø Âª ‹≈ÍÁÀ Ù∂¡ª ÁΔ «‹ºÁª Ù≈«¬√Â◊Δ ‘ØÚ∂®

ÓÒ’Û∂ √πÎ«È¡ª ˘ Í≥÷ √π÷≈Ïª Á∂ Ò≈ Ï«‘øÁÀÕ

«Ò÷Δ «‹˙∫ ˙‘È∂ È√ΔÏΔ∫ ¡≈Í‰∂ ¡≈Ú≈◊Δ ‘ØÚ∂®

˙‘ Òº÷ ’∞øÌΔ∫ È‘≈ ¡≈Ú∂ Â∂ Ï∂Ùº’ ‘º‹ ‹≈ ¡≈Ú∂,

È‘Δ∫ Í≈’Δ˜≈ ‹∂ «˜‘ÈΔ∫ ÌΔ Í≈ÒΔÂ◊Δ ‘ØÚ∂Õ

¡◊ ’Ø¬Δ Â∂Û∂ “ÁΔÍ” Á∂ «Ú⁄ Â∂Ò Í≈ Á∂Ú∂,

«⁄Ø’Δ «’√ Â∑ª ¿π√ “ÁΔÍ” ÁΔ «Î ΩÙÈΔ ‘ØÚ∂Õ

 c



48 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   Ó∂∂ «‹‘≈ ‘Δ «ÁÒ‹Ò≈

ÌØ∫ «Í¡≈√Δ Â√∂Ú∂∫ Ó≈Δ, ÏºÁÒ ‚≈‘„≈ Ï∂ ÍÚ≈‘Õ

ÓΩÒ≈ ‹≈‰∂ ’Δ’‰ ‘Ø√Δ, ÌØ ∫-ÏºÁÒ Á≈ Ô≈ «ÈÏ≈‘®

Í≈‡∂  Â∂  ÍÊ≈¬∂  ÏπºÒ∑Δ∫, √ÚªÂ  Ïø»Á  È≈  Á∂∫Á≈  ’Ø¬ΔÕ

ÈÁΔ¡ª, È≈ÒΔ¡ª, È≈Ò∂, √≈◊, fiÈ∂ Ú◊Á∂ ¡√◊≈‘®

√≈◊ Á≈ ÂÒ, ¡≥Ï ÁΔ ¤ºÂ, ⁄≈‘Ú∂ Âª «Ó‰ √’ÁÀ ’Ø¬ΔÕ

«Ï‘‰ Á≈ «ÁÒ È≈Í∂ «’‘Û≈, È≈ «Ó‰ÂΔ È≈ ’Ø¬Δ Ê≈‘®

ÓΔÈ  «Í¡≈√Δ  Í≈‰Δ  ¡≥Á  ‹∂  ‘ØÚ∂  Âª ¡⁄‹ ’∂‘≈Õ

√»‹ È≈Ò ÚΔ, √»‹Ø∫ Á» ÚΔ ‘Ø √’ÁΔ ‘ «¬º’ ÙπÚ≈®

¡≥Á  Ï≈‘  ΩÙÈ  ‘Ø  ‹∂, Èº√∂  Á»  ‘È∂≈  ÚΔÕ

‘∂ «Ï‘È Â±ø ‘Ω√Ò≈ ’’∂ «Î Ô≈Áª Á≈ ÁΔÍ ‹Ò≈ ®

 c



49 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

  ¡ÓΔ’≈ ÁΔ Ê≈‰∂Á≈Δ

Ô≈Ø  ◊πøÓÁ∂  ‹ªÁ∂  È∂  ‘π‰  ÓØ‘ª  Á∂  «√È≈Ú∂∫Õ

ÁΔÍ’ª  ’ØÒØ∫  Úº÷  ‘Ø  ◊¬∂  È∂  ÒØ¡ª  Á∂  «√È≈Ú∂∫®

Í«‘Òª  ÍÀ  Âª  Íπº«‡¡≈  ‘À È≈  ¡ÀÍ ÍÀ ◊∂ √Ø⁄Δ∫Õ

Íπº¤Á∂  ¡‰  Â∞Δ¡ª  Ú≈‡ª  Á∂ ’Ø‘ª  Á∂ √È≈Ú∂∫®

’º⁄∂  «Ú‘Û∂  ‹Á  ‘πøÁ∂  √Δ  «ÙÂ∂  ÂÁ  √Δ  Íº’∂Õ

’ΔÂ∂  Íº’∂  «Ú‘«Û¡ª  ’º⁄∂  ÓØ‘ª  Á∂  √È≈Ú∂∫®

ÓÀ∫  ÂØ∫ ¡≈Íª ¡√Δ∫ ‹∂ Ï‰Á∂ Âª ‘Δ ‘π øÁ≈ ⁄ø◊≈Õ

«¬º’ ¤ºÂ ‘∂·ª ÚΔ Èª ÒºŒÌÁ∂ ’Ø‘ª Á∂ √È≈Ú∂∫®

‹∂  «ÁºÒΔ¬∂ Â±ø ¡ÓΔ’∂ ÁΔ Ïπº’Ò ”⁄Ø∫ È≈ «È’ÒΔÕ

ÂÀ˘  Ë»‘  ’∂  ÒÀ  ¡≈Ú‰◊∂  Ø‘ª  Á∂  √È≈Ú∂∫®

¡≈√ Á∂ Í≥¤Δ «Ú‘«Û¡ª Á∂ «Úº⁄ ⁄Øˆ≈ ⁄π◊‰ ˘ ¿∞ÂΔ∫Õ

ÂÒΔ¬∂  ⁄Ø◊≈  Á∂‰◊∂  ÂÀ˘  ÓØ‘ª  Á∂  √È≈Ú∂∫®

√Ì ˘ Á∂Ú ∂ ¡’Òª «‹‘Û≈ ·≈‰∂Á≈Δ ’Á≈Õ

˙√∂ ¡ÓΔ’∂ Á ∂ Ó ºÊΔ ∫ ÷ Ø‘ª Á ∂ √È≈Ú∂ ∫®

¿∞μ⁄∂ Ïπ‹Ø! Ó≈‰ È≈ ’«˙ ·Ø’∑ Ó≈ È≈ ÏÀ«·˙Õ

ÈΔ∫‘ Á∂ ÍºÊ ¡√Δ∫, ‘ª ¡ÀÍ ÒØ¡ª Á∂ √È≈Ú∂∫®

¡À  ’ø∞Ì’≈Ø  «⁄ÒÓ  ⁄√  ÁΔ  ‹ª ‘πº’≈ È≈ ’«˙Õ

“ÁΔÍ”  Ï‰≈˙  ‹ª  ◊ÓÒ∂  ÷πÙÏØ¡ª  Á∂  √È≈Ú∂∫®

 c



50 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

    È∑∂ ‘Ó∂Ù≈ ØÒÁ≈

È∑∂ ‘Ó∂Ù≈ ØÒÁ≈ «ÎÁ≈ ÒØ¡ª Á∂ √È≈Ú∂∫Õ

‹Δ’‰ «’ «‘ø◊ ØÒ Ë∂ ÷πÙÏØ¡ª Á∂ √È≈Ú∂∫®

˙‘ ¡ÓΔ’≈ Ó∂∂ Â∂∂∂ ¡À √≈ÊΔ «’√ ’øÓ Á≈Õ

‹Ø «’ ‡ØÒ∂ ‘ÁÓ ‹ø◊-’È√Ø¡ª Á∂ √È≈Ú∂∫®

Í∂‡ Ì∂ È≈ ¬∂Ë; ˙Ë ÌΔ Í∂‡Δ¡ª ‹ªÁ∂Õ

ÏΔ¡ Ï≈ ”⁄ ÒºÌ ÍÀ∫Á∂ ‘π‰ ‹Ω∫¡ª Á∂ √È≈Ú∂∫®

Îº‡Δ-’ÒÓ-ÁÚ≈Â Â∂ Ï√Â≈ ‹∂ Ú∂Ò∂ «√ ÒºÌÁ∂Õ

‡Δ’∂ «⁄ÒÓª ÈÙ∂ È≈ Ï‰Á∂ √Ω¡ª Á∂ √È≈Ú∂∫®

ÍÛ∑ «Ò÷∂ ◊≈Ò∂ Ú∑∂ ¡È∂’ª ¡ÀÍ ÎÒ ’Δ Í≈«¬¡≈Õ

Ó‡’≈ ⁄Ω’ ”⁄ ‚ª◊ª Ï‰Δ¡ª √Ω¡ª Á∂ √È≈Ú∂∫®

«’«Ò∑¡ª Á∂ √ø◊ ’∞ºÒΔ¡ª, ’ºÒ∑Δ¡ª «ÌÛÁΔ¡ª ÒØ’ØÕ

’∞ºÒΔ¡ª ÷Ø‘∂ «’«Ò∑¡ª ÂØ∫ Í ÒØ¡ª Á∂ √È≈Ú∂∫®

ÁΔÍ ‘Ó∂Ù≈ Ú≥‚Á∂ ‘ÁÓ ÒØ¡ª Á∂ √È≈Ú∂∫Õ

÷πÙÏØ-÷πÙÏØ ‹◊Â Ï‰∂ ıπÙÏØ¡ª Á∂ √È≈Ú∂∫®

 c



51 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

    ¿∞ËÒΔ¡ª ’«ÚÂ≈Úª

ÁÁª Á∂ Ú’∂ Á∂ ¿∞μÂ∂ ¿∞μ’ª ·ß„Δ¡ª ‘≈¡ÚªÕ

≈Â-«ÁÈ∂ ÓÀ∫ ‡ØˇÁ≈ «ÎÁª ¿∞ËÒΔ¡ª ’«ÚÂ≈Úª®

Ó∂∂   ‘≈ÒΔ∫   ÈÀ‰   ’∞¡≈∂   Ó∂∂   ‘Ø∫·   «Â‘≈¬∂Õ

«’ºÁª  È≈ «Î «‘‹ Â∂∂ ˘ «¬º’ ‚Δ’∂ ÍΔ ‹≈Úª®

«‹øÁ»  ÓÀÊØ∫  “¿∞Ò¯Â-Ï≈Ú≈”  Óø◊Á≈  ¬Δ  Ø  Ø  ’∂Õ

«‹øÁ»  ˘  ÓÀ∫  ¡≈√  Á≈  Ï≈Ú≈  Á∂  Á∂  ’∂  Ú⁄≈Úª®

Ó∂∂  ‹≈Ó  ”⁄  Ó∂∂  √≈’Δ  ¡ºÊ»  Ó∂∂  «‘øÁ∂Õ

’Δ’‰  ÓÀ∫  «¬√  ‹≈Ó  ˘  √≈’Δ ¡≈Í‰∂ ‘Ø∫· ¤∞‘≈Úª®

«Â’≈Òª  Á∂  Ú∂Ò∂  √≈ÊΔ  ÷πÁ≈-÷πÁ≈  ÷π  ’∂Õ

√ÿΔ  Ú∂Ò∂  Ó∂∂  √≈ÊΔ  ÓÀ∫  ÓπÛ∑  ÂØ∫  Îπº‡  ¡≈Úª®

ÓÀ∫ Âª «ÁÒ Á∂ ‹ıÓ ¿∞⁄∂Ûª ÒØ’Δ∫ Í «¬‘ ’«‘øÁ∂∂Õ

’∂‘Δ¡ª ‘ΩÒΔ¡ª-‘ΩÒΔ¡ª «Ò÷ÁÀ∫ “˜ΔÚΔ” Â±ø ’«ÚÂ≈Úª®

 c



52 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

ÓÈ Á∂ ‹ø◊Ò ¡≥Á

ÓÈ Á∂ ‹ø◊Ò ¡≥Á ÿπøÓ‰ √Ø⁄ª Ú≈ÒΔ¡ª Ú≈ÚªÕ

ÂÈ Á∂ ‘≈‰Δ «ÓÒÁ∂ ‘ «ÁÈ ÓÈ «’Ë ÒÀ ‹≈Úª®

’ºÒ ∑ Âª Ó ∂ ∂  È≈Ò Â∞ ∂  ‹ Ø ‘Ó≈‘Δ Ï‰ Ó∂ ∂Õ

¡º‹ ‹πÁ≈ ¿∞‘ ‘Ø¬Δ¡ª ‹≈Í‰ ̇ ‘ÁΔ¡ª Ó∂Δ¡ª ≈‘Úª®

¡≈√ª Á∂ «ÈºÂ ⁄Ø◊-⁄π◊∂∫Á≈ «ÁÒ Ó∂≈ ¿∞‘ Í≥¤ΔÕ

«‘˜ª Ú≈Ò∂ Îº‡ ¿∞⁄∂Û ’∂ «Ò÷Á≈ ÓÀ∫ ’«ÚÂ≈Úª®

Â∞√Δ∫ ¡≈ÚØ Âª Ó∂Δ ¡º÷Δ¡ª ˘ ¡ºÊ Á∂ ‹≈ÚØ∫Õ

ÓÀ∫ ‹≈Úª Âª ÊØ‚∑Δ¡ª ¡º÷ª Á∂ ¡ºÊ ÒÀ ¡≈Úª®

“ÁΔÍ” ‹◊≈ ’∂ ¡≈√ª Ú≈Ò≈ ÏÀÀ«·¡ª ‘ª ÓÀ∫ Ú∂÷ØÕ

Ù≈«¬Á «ÁÒ Á≈ Ó«‘Ó ¡≈ ‹≈¬∂ Ú∂÷ª ÏÀ·≈ ≈‘Úª®

 c



53 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

    ‡π’Û∂ ‡π’Û∂ ⁄πºÍ

‡π’Û∂-‡π’Û∂  ⁄πºÍ  ‘ø„≈ÚªÕ

Ïπ’Δ-Ïπ’Δ ¿∞Ó ¶ÿ≈Úª®

⁄πºÍ ÁΔ √ÁÒ ÏÀ«·¡ª ÏÀ«·¡ªÕ

¡≈√ Á∂ √ø◊ «‹øÁ» Í⁄≈Úª®

’º‹‰  ‘Δ‰≈  ÓÈ  Ó∂≈  ¬∂Õ

ÂÈ  ¿∞μÂ∂ ’º‹‰ ’Δ Í≈Úª®

ÓÈ  Á≈  ’º‹‰  ’ºÂ‰  ÷≈ÂÕ

ÓπÛ “√Ø⁄ª-⁄÷∂” ÂøÁ Í≈Úª®

ÙÏÁª  Á∂  √ø◊  È∑∂∂  ‹ø◊ÒÕ

√πº’∂  ‘Î  ⁄π◊∂∫ÁΔ  ‹≈Úª®

ÙÏÁ-‹ø◊Ò «Úº⁄ ’ºÒ-Ó’ºÒΔÕ

‹≈Úª  ‹≈ ’∂ «Î ÓπÛ ¡≈Úª®

«Ï÷ ¿∞Ó Á≈ ÏØÁ≈ ‘Ø«¬¡≈Õ

«’ºÁª  ÓÀ˘  Á∂Ú∂  ¤≈Úª®

«√÷ ÁπÍ«‘∂ ¨√ª ËπºÍ «Úº⁄Õ

‡ØÒª  ¤≈Úª  Á≈  √È≈Úª®

’ΔÂ≈ ÎÂ«‘ ÍπÒ≈Ûª Â≈¬Δ∫Õ

«È‹ ¡≥Â Í ÿØ ÷Ò≈Úª®

Á» «’Â∂ «¬º’ ÁΔÍ ‹∂ Âº’ªÕ

Èº⁄ª ‡ºÍª ´º‚Δ¡ª Í≈Úª®

 c



54 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     Ï»‘Δ∫ Â∂Ò ⁄Ø º÷‰≈

Ï»‘Δ∫  Â∂Ò  ⁄Ø  º÷‰≈  «ÏÛ∑’  ÍÁ⁄≈Í  Â∂  º÷‰≈Õ

¡√≈‚≈ È∂Ó «ÁÒÁ≈≈ ÒÒ’ Ïº√ ¡≈Í ÁΔ º÷‰≈®

Ï«‘ÙÂª  Á∂  È˜≈∂  Â∂  ‹‘≈Èª  ÁØ‘Úª ÁΔ ÁΩÒÂÕ

Â∞‘≈‚≈  È≈Ó  ‹ÍÁΔ  ‘À “ÓÒ’”  Ï√ ‹≈ÍÁΔ √È≈®

Ó∂∂  √Â≈‹  «ÁÒÏΔ¡ª  ¡√Δ∫  ¡≈Í∂  ’∂∫Á∂  ‘ªÕ

Â∞√ª   ÷≈Â   ´‡ªÁ∂ ‘ª ÷˜≈È≈  ¡≈Í “ÈΩ∫ ÂÈª”®

Â∞√Δ∫ √≈◊ ‘Ø ¡‰«Ó«‰¡ª ¡Â∂ «’‰«Ó‰ ’‰Δ ‘ª ÓÀ∫Õ

Â∞√ª ¡≥Á √Ó≈ ‹≈‰≈ ÷πÁΔ ÚΔ ¡≈Í ÁΔ ⁄È≈®

«È≈  ‘Δ  È±  ‘À  ¿∞ÒÎÂ  ‘È∂∂  ÁΔ  ’˜≈  √≈ÊΔÕ

«¬Ù’  Á∂  “ÁΔÍ”  Á◊≈‘Δ∫ ‘Ó∂Ù≈ Ï≈Ò ’∂ Ë‰≈®

 c



55 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

Úº÷Δ Í≈Û ‘È∂∂ ÁΔ

Úº÷Δ  Í≈Û  ‘È∂∂  ÁΔÕ

¡≈¿»  √ºÁ  √Ú∂∂  ÁΔ®

ÈΔ∫‘ª ‹≈◊‰ Òº◊Δ¡ª È∂Õ

’ Ò˙ ıÏ ÏÈ∂∂ ÁΔ®

√≈‚∂  Ï‰’∂  ◊º‹‰◊∂Õ

«¬‘ ‹Ø “Â∂∂” “Ó∂∂” ‹Δ®

‘ΩÒΔ «Òº√≈ È≈ Â»ø ÏØÒÕ

«Ó‘ÈÂ  ÏØÒ  ÍÃ∂∂◊Δ®

÷º÷ÛΔ¡ª  ‘Ø  ‹≈Ú‰◊∂Õ

√Ó≈¬∂  Á∂  ÿ∂∂  ÚΔ®

«Ú‘Û∂  √»‹  Èº⁄∂◊≈Õ

√»‘Δ  «Áº÷  ÏÈ∂∂  ÁΔ®

 c



56 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

  ’Δ «ÁÒ Â∂ ’Δ «ÁÒÏΔ¡ª

’Δ «ÁÒ Â∂ ’Δ «ÁÒÏΔ¡ª È≈ ‹≈‰∂∫ Â±øÕ

√Ø‘«‰¡ª «ÁÒª ˘ ÷∂‚ «÷‚Ω‰∂ ‹≈‰∂∫ Â±ø®

¡√Δ∫ Âª ‘πÏ’Δ∫ ‘πÏ’Δ∫ √Ø‘«‰¡ª Ø∫Á∂ ‘ªÕ

◊≈™Á∂ «ÎÁ∂ È‘Δ˙∫ ‹≈‰Δ ◊≈‰∂ Â±ø®

ªfi≈ Ï«‰¡≈ ⁄≈’ «’Â∂ «’Ë∂ ⁄∂Ò≈Õ

‘Δ∂ ‚ØÒ∂ ⁄Û∑ ◊¬Δ˙∫ «ÏÈ ‹≈‰∂∫ Â±ø®

Â∂∂ Ì≈‰∂ ¡√Δ∫ ‹Ø ‘ª √Ø «‘ Òª ◊∂Õ

‘Δ«¡≈ √≈‚≈ √º‹‰ √≈‚∂ Ì≈‰∂ Â± ø®

√Ø⁄ª  Ú≈ÒΔ  Á»Δ  Ú≈‡  Ï‘π-¶ÓΔÕ

¡√≈ Òº◊ ‹ªÁ≈ ¬∂  Í≥Ë  «Ó‡≈‰∂ ˘®

Â√ Â√ ’∂ Ó ◊¬Δ √≈‚Δ ‘√Â Ú∂Õ

‘π‰ Âª ÓÈ «⁄ºÂ ÒØ⁄∂ ÿ ÓπÛ ‹≈‰∂ ˘®

Ó∂  «ÁÒÏ  Ô≈  √π‰Δ∫ Âª Ó∂Δ Â±øÕ

’ÁΔ  Âª  ¡≈ÚΔ∫  ¡≈ÚΔ∫  Â±ø ·π’≈‰∂ ˘®

ÓÀ∫ È≈ Ìπ ºÒª ÏπfiÁ∂ “ÁΔÍ” ‹◊≈‰∂ ˘Õ

Â±ø È≈ ÌπºÒ≈ ‹◊Á∂ “ÁΔÍ” ÏπŒfi≈‰∂ ˘®

 c



57 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

√≈◊ √≈◊

√≈◊  √≈◊  ’«‘øÁ≈  ÓØÂΔ  Ú◊≈  ÍªËΔ Ó«¡≈Õ

√≈◊  ÁΔ  Êª ∂Â ⁄»√Á≈ ’ºÒ≈ ÊÒ «Úº⁄ √«Û¡≈®

«’‘Û∂  «‹‘Û∂  ’«‘øÁ∂ ”’ºÒ ˘ ”’ºÒ ‹≈‰ ’∂ ”’ºÒ∂Õ

Ì∂  Ì≈¬∂  ‹º◊  Ó∂Ò∂ «Úº⁄ ÓÀ∫ Âª ’Á∂ È≈ ‚«¡≈®

Â∂Δ Ô≈Á È≈ «Ú√∂ «È√∂ ‹Á ’Á «ÁÒ ”⁄Ø∫ ÍΔÛ≈Õ

¬∂√∂ Ò¬Δ Âª «ÁÒ Á∂ Îº‡ ˘ ‘π‰ Âº’ º«÷¡≈ ‘«¡≈®

¬∂√  √Û’  Â∂  Ó∂∂  Ú≈√Â∂  ’Á∂  Âª  ’Ø¬Δ ¡≈¿±Õ

¬∂‘Δ  √Ø⁄ ’∂ «ÈºÂ «ÈºÂ «ÁÒ Á≈ “ÁΔÍ” Ï≈Ò ’∂ Ë«¡≈®

ÏÁÒÁ∂  ÓΩ√Ó  Úª◊  ÏÁÒ‰ ÒØ’ Ú¯≈ Á∂ ÒΔÛ∂Õ

√πÏ‘  Ò≈Ò,  ÁπÍ«‘∂ ÍΔÒ≈,  Ù≈ÓΔ∫ Í≈Ú‰ ‘«¡≈®

‘π‰ «¬√ √º⁄ ˘ «⁄ºÂ ’Á≈ ¬∂ Ó≥È ‘Δ ‹≈Úª ÓÀ∫ ÚΔÕ

«ÁÒ Á≈ ÷≈ÒΔ ’≈√≈ «’√ÓÂ Ï≈fiØ∫ ’Á∂ È≈ Ì«¡≈®

«¬Ù’ Á∂ ≈‘∂ ÓÈ∂ Ú≈Ò≈, ‘Ø«¬¡≈ ¡Ó ‹∂ Ó ’∂Õ

«¬Ù’ Á∂ ≈‘Ø∫ ‹≈È Ï⁄≈’∂, È≈ Ó«¡≈ ÚΔ Ó«¡≈®

«¬Ù’ fiÈª «Úº⁄ ‚πº«Ï¡≈ «‹‘Û≈, ’∞ºÒ ¡≈ÒÓ Â∂ ¤≈«¬¡≈Õ

’∞ºÒ ¡≈ÒÓ È∂ ◊ΔÂ √π‰≈¬∂, «¬Ù’ fiÈª ‹Ø Â«¡≈®

¡≈Í‰Δ ’ºÒ ÁΔ ’ºÒ ÂØ∫ Ìº‹’∂ «ÎÁ≈ «ÎÁ≈ ¡º‹ «Î

Ô≈Á √ÒØÈΔ ÁΔ √ø◊ ÒÀ ’∂ ˙‘Á∂ ‘Δ ÿ Ú«Û¡≈Õ

˙‘  ¡≈¬∂  ˙‘ ÏÀ·∂ ˙‘Èª Íπº«¤¡≈ ‘≈Ò √Δ Ó∂≈Õ

ÓÀ∫ ˙‘Èª ˘ «ÁÒ ÁΔ ¡ª‘Á≈, «¬‘ ÓÀÊØ∫ È≈ √«¡≈Õ

˙‘Èª ÁΔ ‘ ÷πÙΔ Ó∂∂ Ò¬Δ ¡≈Í‰Δ ÷πÙΔ ÂØ∫ ÚºË √ΔÕ

¬∂√∂ Ò¬Δ Âª ÓÀ∫ √πº’ ⁄º«Ò¡≈ ÓΔÂ Ó∂≈ ‘À ‘«¡≈Õ

 c



58 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

 ¿∞Ó ◊π‹Δ

¿∞Ó  ◊π˜Δ  Ó∂Δ  Ô≈Ø ˆ˜Ò ˘ ‡ØˇÁ≈ «ÎÁªÕ

ÙÏÁ ‹ø◊Ò, «ÁÈ∂ ≈ÂΔ∫ ‘ Ú’Â ÎØÒÁ≈ «ÎÁª®

fiÒ’ Ú∂÷Δ «’√∂ «ÁÈ √Δ ˆ˜Ò ÁΔ ’ØÒ ‹≈ÍΔ √ΔÕ

ÍÒ’ Á∂ ÎØ «Úº⁄ ‘Ø¬Δ ¤∞Í‰ ‘π‰ ‡ØÒÁ≈ «ÎÁª®

«¬‘ ÁπÈΔ¡ª Á∂ Ï«ÙøÁ∂ Â∂ «¬‘ ÁπÈΔ¡ª √Ì ÓÂÒÏΔ ¬∂Õ

ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ ÈÀ‰ª Á∂ ÓØÂΔ «ËøŸ≈‰∂ ØÒÁ≈ «ÎÁª®

ÁπÍ«‘ª «Âº÷Δ¡ª ‘Ø¬Δ¡ª Â∂ ¤ªÚª «Èº’Δ¡ª ÒØ’ØÕ

´’≈Ú‰ ˘ ÓÀ∫ «√ ¡≈Í‰≈ «‡’≈‰∂ ‡ØˇÁ≈ «ÎÁª®

ˆ˜Ò ÁΔ ˜πˇÎª Á∂ ¤ªÚ∂∫ ˆ˜Ò ÁΔ ◊ØÁ «Úº⁄ √Ω‰≈Õ

ÓÀ∫  ¬∂√∂  ¡≈√ Á∂ ¡≥Á ÁΔÍ Ï‰ ÓΩÒÁ≈ «ÎÁª®

 c



59 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

    ÍΔÛ ÍÃ≈‘π‰Δ

ÍΔÛ  ÍÃ≈‘π‰Δ  Ï‰  ’∂  ¡≈¬ΔÕ

Ó∂∂  «ÁÒ  Â∂  Ë≈’  ‹Ó≈¬ΔÕ

‹Δ’  ÿÚ≈ÒΔ  Ï‰  ÏÀ·∂Õ

√Δ  ‹Ø  ¡º◊  ÒÀ‰  ˘  ¡≈¬ΔÕ

’Ø¬Δ  ÓºÂ  Á∂  Á∂Ú∂  «ÁÒ ˘Õ

Ú∂÷∂   √πÎÈ∂   «ÁÈ∂   ÙÁ≈¬ΔÕ

‘π‰ √Ì Ò «ÓÒ ’Ø Áπ¡≈ÚªÕ

’øÓ  È≈  ¡≈Ú∂  ’Ø¬Δ Áπ¡≈¬ΔÕ

√Ø⁄ Á∂ ¡≥ÏΔ∫ ¿∞μ‚Á∂ «ÁÒ ˘Õ

÷Ú∂  ’Δ‘È∂  Î≈‘Δ  Í≈¬ΔÕ

÷πºÒ∑∂   ÈÀ‰ª   Á∂   √πÍÈ∂   ‘ΔÕ

ÈÀ‰Ø∫   ¿∞μ’≈  ÈΔ∫Á  ¿∞‚≈¬ΔÕ

«‹‘Û≈ ≈‘ ÍΔÂ Á∂ Â∞«¡≈Õ

÷Ò’Â ˙‘È∂ ÚÀ Íπ¡≈¬ΔÕ

¿π‘ ÚΔ ºÏ Á≈ ºÏ ‘Δ ‘Ø‰ÀÕ

‹Δ‘È∂ ÍΔÂ ÁΔ ΔÂ ⁄Ò≈¬ΔÕ

√Ø⁄  ÁΔ  √Ø⁄  ÚΔ  √Ø⁄ª  √Ø⁄∂∂∂Õ

“ÁΔÍ” ÁΔ ÒØ¡ ¡ÀÚ∂∫ πÙÈ≈¬ΔÕ

 c



60 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

 Â∂∂ ÒÏ ‹Ø «Í¡≈√∂ È∂

Â∂∂ ÒÏ ‹Ø «Í¡≈√∂ È∂, «¬È∑ª ÁΔ «Í¡≈√ ‘Δ Á∂ Á∂Õ

È≈ Á∂  Âø± ≈‹  ÓÀ˘ ÁØ√Â≈, ÏÈÚ≈√  ‘Δ  Á∂ Á∂Õ

’Á∂  √»Òª  Á∂  √ø◊  Ó∂Δ  Ì∂∫◊≈  ÁØ√Â≈ fiØÒΔÕ

¡≈ ÓÀ˘ “‹Δ‰-‹Ø◊∂ ÁØ√Â≈” ËÚ≈√ ‘Δ Á∂ Á∂Õ

’Â Á∂ Í, Ó∂∂ Í Ô≈ Ó∂Δ ¬∂ÈΔ Ó≥È ÒÀ Â±øÕ

«Î’ Á∂ «√¡≈‘ ’≈Ò∂ ¡≥ÏΔ∫, ÍÚ≈˜ ‘Δ Á∂ Á∂Õ

Ú«‘Ó ‘Δ Ú«‘Ó ’«‘øÁ∂ È∂ Óπ‘ºÏÂ ˘ «¬‘ ÒØ’Δ∫ ÍÕ

Â±ø  ÓÀ˘  «¬√ Ú«‘Ó ÁΔ ÁØ√Â≈ √π‰ Ò≈Ù ‘Δ Á∂ Á∂Õ

‹◊≈ ’∂ ÁΔÍ ÓÀ∫ «‹√ÁΔ ÓÛ∑Δ ˘ «ÈºÂ ’ª √‹Á∂Õ

Â±ø ¡≈Í‰∂ ‘Ø ÏΔÂ∂ √Ì ÍÒª ÁΔ ≈÷ ‘Δ Á∂ Á∂Õ

 c



61 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   Ó∂∂ √π¡≈√ª ÁΔ ‘ Â≈ Â∂

Ó∂∂ √π¡≈√ª ÁΔ ‘ Â≈ Â∂ Â∂≈ ÁØ√Â≈ ¡«Ë’≈ ‘ÀÕ

‘π‰ «’√ Â∑ª √º‹‰ª ’Ú∑ª Â∂∂ È≈Ò «’ÂÈ≈ ’∞ «Í¡≈ ‘À®

Ó∂Δ  ‘  ˆ˜Ò Â∂∂ Ú≈√Â∂ Ó∂Δ ‘ È˜Ó Â∂∂ Ú≈√Â∂Õ

Â±ø  ‘À  ø◊ ÷πÙÏ» Â∂ Â≈˜◊Δ Â∂∂ È≈Ò Ó∂Δ Ï‘≈ ‘À®

‘  ÓØÛ  Â∂  ‘È Ó«‘«ÎÒª  ‘ Ï≈◊ ‹ÙÈ Ï‘≈ ‘ÀÕ

Â∂≈  √≈Ê  ‘Δ  Ó∂Δ «˜øÁ◊Δ  ’∞fi ‘Ø È≈ Á’≈ ‘À®

Ó∂Δ ¡‰’‘Δ Â∂Δ ¡‰√π‰Δ È∂ ‘Δ ‹È«Ó¡≈ ‘À «¬‘ ÁØ√Â≈Õ

«¬‘ Â∂∂ «ÁÒ ”⁄ ‹Ø √≈Û ‘À «¬‘ Ó∂∂ «ÁÒ ”⁄ ‹Ø «Í¡≈ ‘À®

Â∂Δ  ˆ˜Ò  Ú◊Δ Óπ√’‰Δ ¡Â∂ ◊ΔÂ Ú◊Δ Ú∂÷‰ΔÕ

¡Â∂ È˜Ó Ú◊≈ Â∂≈ ÏÁÈ Â∂≈ ÎπºÒ «‹ÂÈ≈ ’∞ Ì≈ ‘À®

⁄≈‘Â  ÁΔ  √ΔÓ≈  ÂØ∫  Í∂ «‹√ Áπ¡≈ Â∂ √πÎÈ∂ ‹Û∂Õ

«‹√ Á Â∂ Ï‰ ’∂ ‹◊ª ÓÀ∫ ÁΔÍ Â∂≈ Áπ¡≈ ‘Δ ¿∞‘ Áπ¡≈ ‘À®

 c



62 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

Ù»’Á∂ Á«¡≈ ’Á∂ √Δ

Ù»’Á∂ Á«¡≈, ’Á∂ ‹Δ  ∂Â Á∂  √≈◊  «ÓÒ∂Õ

ÓÀ∫ «‘≈ Ì‡’‰ Á≈ √≈ÊΔ, È≈ «’Â∂ Ó≥«˜Ò «ÓÒ∂®

≈Â  ˘  Ì≈Ò∂  √Ú∂≈,  ÌØ  Ì≈Ò∂  ≈Â  ˘Õ

«¬√ Â∑ª ÓÀ∫ Ì≈ÒÁ≈ ‘ª ’Ø¬Δ Âª «ÁÒÏ «ÓÒ∂®

ÓÀ∫ ‹◊≈¬Δ ¡Ò÷ Á Á ‘ºÊ √Δ ’⁄’ΩÒ ÒÀÕ

«¬º’  Óπº·Δ  ⁄≈È‰Δ  ÷À≈Â  È≈  ¡ÀÍ  «ÓÒ∂®

ÓÀ∫ Ï‰≈Úª Â∂ «Ó‡≈Úª ’ÀÈÚ√ «ÁÒ Á≈ Ï‰≈Õ

’Ø¬Δ  Ó»Â  Â∂Δ  √»Â  È≈Ò È≈ «ÁÒÏ «ÓÒ∂®

√◊ÓΔ∫ «¬º’ ◊ΔÂ Ú◊Δ √Δ ¡√≈‚Δ «˜øÁ◊ΔÕ

√π ◊πøÓΔ ‹Á «˜øÁ◊Δ ÁΔ Ï≈Â È≈ ‘π‰ Í «ÓÒ∂®

 c



63 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

      «ÁÒª Â∂ Á≈ˆ

«ÁÒª Â∂ Á≈ˆ Ò≈ Á∂‰≈, «’√∂ Ò¬Δ ÷∂‚ ‘ØÚ∂◊ΔÕ

‘«’ √πÎÈ≈ ÌπÒ≈ Á∂‰≈, «’√∂ Ò¬Δ ÷∂‚ ‘ØÚ∂◊Δ®

ÁπÍ«‘ª √ÛÁΔ¡ª ˘ ÓÀ∫ ÌπÒ≈Úª «’√ Â∑ª Áº√Δ∫Õ

Íπ≈‰∂ «ÁÈ ÌπÒ≈ Á∂‰≈, «’√∂ Ò¬Δ ÷∂‚ ‘ØÚ∂◊Δ®

«’È≈∂ ÁΔ √ª ÓÀ∫ ∂Â≈, Â∂ ¿∞‘ √≈◊ ÁΔ ¤ºÒ Ù≈«¬ÁÕ

«Ì™ ’∂ «Î √π’≈ Á∂‰≈, «’√∂ Ò¬Δ ÷∂‚ ‘ØÚ∂◊Δ®

’Ø¬Δ «Ï÷ª Ï‘≈È∂ ÚΔ «ÁÒª Á≈ ‘≈Ò ’«‘ ‹ªÁ≈Õ

¡Â∂ ◊πÒÙÈ «Ó‡≈ Á∂‰≈, «’√∂ Ò¬Δ ÷∂‚ ‘ØÚ∂◊Δ®

‹Ø ≈ÂΔ∫ “ÁΔÍ” ‹◊Á∂ È∂ ¿π‘ ‹π◊˘ ⁄øÈ ‹ª Â≈∂Õ

‘ «¬º’ ˘ Ï∂ÚÎ≈ ’«‘‰≈ «’√∂ Ò¬Δ ÷∂‚ ‘ØÚ∂◊Δ®

 c



64 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

ÍÂø◊∂ ÁΔ ¡Â∂ Ó∂Δ Ï‰Δ √Δ

ÍÂø◊∂  ÁΔ  ¡Â∂  Ó∂Δ Ï‰Δ √ΔÕ

¡√Δ∫  ÁØÚ∂∫ ‘Δ ÙÓ∑ª Á∂ «‰Δ √Δ®

‹ÁØ∫  ÙÓ∑ª  È∂  √≈˘  Î»«’¡≈ √ΔÕ

¿∞Á≈Ò∂  ËπºÍ  √Δ  ºπÂ ⁄≈È‰Δ √Δ®

«ÍÿÒ  ’∂  Ï∂ÛΔ¡ª  Á∂ ‘≈ ÏØÒ∂Õ

¡√≈‚Δ  Ï∂√πΔ  Ïº√  ≈◊‰Δ √Δ®

¿∞Á≈Ò∂  ÚÒ Ò¬∂ ‹Á ‘≈ÙΔ¬∂ ÓÀ∫Õ

«Ú⁄≈ª  ÁΔ «ÓÒΔ ÂÁ È≈˜ÈΔ∫ √Δ®

«ÓÒ∂ ¡º‹ ÓÀ¡-’Á∂ Á∂ «Úº⁄ ̇ ‘Δ √ÈÕ

’Á∂ «‹√ Ù∂÷ ÁΔ, Ó∂Δ ·‰Δ √Δ®

Ó∂∂ Ó ‹≈‰ Á∂ «È‰∂ ˘ Âº«’¡≈Õ

◊¬Δ fiπ’ Â∂◊, ‹Ø «√ Â∂ Â‰Δ √Δ®

¡È∂’ª  “ÁΔÍ”  ¡≈√ª  Á∂  ‹◊≈¬∂Õ

˙ÁØ∫  ‹Á ≈Â ˜«‘Δ È≈◊‰Δ √Δ®

 c



65 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   Â∂≈ «÷¡≈Ò ¡≈«¬¡≈

Â∂≈  «÷¡≈Ò  ¡≈«¬¡≈  ÙΔÙ∂  ˘  Ú≈Ò  ¡≈«¬¡≈Õ

ÈÀ‰ª  ”⁄  Ï‰  ’∂  ¡ºÊ» ◊Ó È≈Ò-È≈Ò ¡≈«¬¡≈®

«Î  Íº¤∂  ˜÷ÓΔ  ‹˜Ï∂  ’Ïª  ”⁄Ø∫ «È’Ò ¡≈¬∂Õ

«’Â∂  ÓØ¬∂  Óπº’∂  ‹˜«Ï¡ª ”⁄ «Î Ìπ⁄≈Ò ¡≈«¬¡≈®

Ó«‘’ª  Íπº⁄∂  È◊«Ó¡ª  ‹Á  ‘ØØ∫·  Â∂∂  ¤Ø‘∂Õ

⁄∂Â∂  ‘À  ÓÀ˘  ¡º‹  ÚΔ  √π  «Úº⁄  ¿∞Ï≈Ò  ¡≈«¬¡≈®

Â∂Δ  ÁΔÁ  Á∂  «Í¡≈√∂, ÁΔÁ∂  È∂  Âº’Á∂  «‘øÁ∂Õ

’º‹Ò  ¿∞‚Δ’  Ú≈Ò≈ ÓÀ∫  «Í¡≈ È≈Ò Í≈«¬¡≈®

Ó∂∂  ÓØ‘  ÏØ‡∂  Ï≈ÏπÒ,  ¡À  Ó≈ÒΔ  √≈‚∂  ÿ  Á∂Õ

Â∂∂  Ï≈¡Á Ïº√ ‘À √Ø’≈ ‘Δ √≈ÒØ √≈Ò ¡≈«¬¡≈®

Âº’  ÿ  Â∂∂  Á≈  ‹◊Á≈  ¿∞‘  “ÁΔÍ”  «‡Ó«‡Ó≈Ú∂Õ

«‹√ “ÁΔÍ” Á≈ √Δ ¿∞√ «ÁÈ, ¿∞‘ ’≈Ò≈ ’≈Ò ¡≈«¬¡≈®

 c



66 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

«¬’Ò≈Í∂ ˘

«¬’Ò≈Í∂  ˘  ÌΔÛª  ¡≥Á  ’Δ’‰  Ô≈  ‘ø„≈ÚªÕ

«ÁÒ  Á≈  «Ú‘Û≈  √πøÈ≈-√º÷‰≈,  ’Δ’‰ ÓÀ∫ Ì ‹≈Úª®

¡≈Ò-Áπ¡≈Ò∂  Âº’ª  ÓÀ∫  Âª  ÒÀ  ÒÀ  ÷≈ÒΔ  ÁΔÁ∂Õ

ÁΔÁ «ÓÒ∂ È≈ «ÁÒÏ ÁΔ, ÓÀ∫ Âª ¡º‚Δ¡ª ÚΔ ⁄ªÚª®

Ó∂Δ Ì‡’‰ Ì‡’‰ Á≈ ÓÀ∫ Ô∞º◊ Ô∞º◊ ÂØ∫ ‘ª ¡≈ÛΔÕ

«¬√ Ì‡’‰ È∂ √≈Ê «ÈÌ≈«¬¡≈ ÓÀ∫ ÚΔ √≈Ê «ÈÌ≈Úª®

¿∞Óª  ‘Ø¬Δ¡ª √Ø⁄ È∂ ¡øÏΔ∫, ¡≈Í‰∂ ÏøÈ ¿∞‚≈«¬¡≈Õ

’øÈΔ  Ï≈fiØ∫  √Ø⁄-¡≥Ï  «Úº⁄,  ‘  ÍÒ  fiºÍ∂  ÷≈Úª®

‘π‰  Âª  ºÏ≈  ⁄πº’  ¡√≈˘  È≈Ò  ◊Óª Á∂ ¡«Û¡≈Õ

«ÌÛ«Á¡ª «ÌÛ«Á¡ª ‚Á≈ ÓÀ∫ Âª ’øÈ≈ ˘ ‘ºÊ Ò≈Úª®

 c



67 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

ÍΩ‰ Ï‰ ’∂

ÍΩ‰  Ï‰  ’∂  ÓÀ∫  «Îª  √È≈Úª  Â∂≈  ‡ØˇÁ≈Õ

≈Â  Á∂  Ú∂Ò∂  «Îª  Í¤≈Úª  Â∂≈  ‡ØˇÁ≈®

Â±ø «‹√Ó ÂØ∫ »‘ Ï‰∂ Â∂ »‘ ˘ ¡≈ ’∂ ¤±‘ ÒÚ∂∫Õ

Ó∂≈  ÓÈ  Âª  Ï»‡Û≈  ÿ‰¤≈Úª  Â∂≈  ‡ØÒÁ≈®

¡≈Í Á∂ Úª◊ √π‘ºÍ‰ «‹√˘ ‘À ÒºÌ ‹ªÚÁ≈Õ

√Ø⁄Á≈ ¿∞‘ ‘ ÿÛΔ Ï‰ ‹≈Úª «⁄‘≈ ÏØÒÁ≈®

¡≈Í  ‹Δ ÁΔ ‹∂ Ó‘πºÏÂ ‘Ø ‹≈Ú∂ ÓÀ˘ È√ΔÏÕ

Â≈‰’∂ «‘º’ ÓÀ∫ Âª «Î ÷Û∑ ‹≈Úª! «’‘Û≈ ÏØÒÁ≈®

“ÁΔÍ” Ï‰ ’∂ ‹◊‰ Á≈ ¡Ó≈È Í»≈ ’ ÒÚªÕ

‘Ø  ’∞fi  È≈ Á≈«Â¡≈ ÓÀ∫  «˜øÁ◊Δ ”⁄ ‡ØˇÁ≈®

 c



68 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     „ÒÁ≈ „ÒÁ≈

„ÒÁ≈ „ÒÁ≈ „Ò ‹≈Úª◊≈Õ

√»‹ Ï‰ «Î ’ºÒ∑ ¡≈Úª◊≈®

‹øÓ‰≈  ÓÈ≈  ¬∂Áª  ‘Δ  ‘ÀÕ

¬∂√  ‹◊Â  ˘  √Ófi≈Úª◊≈®

Úª◊ Óπ√≈Î ⁄≈È‰ ÁΔ Í≥‚Õ

ÒÀ  ‹≈Úª◊≈  ÒÀ  ¡≈Úª◊≈®

ØÙÈ ¡≈Ò-Áπ¡≈Ò≈ ‘Ø ‹≈¿±Õ

«‹√ ÍÒ ÚΔ ÓÀ∫ ÓπÛ ¡≈Úª◊≈®

¤º‡  «¯’  ÁΔ ¤ø‚ Ëª◊≈Õ

¤º‡≈  ⁄≈È‰  Á∂  ‹≈Úª◊≈®

È∑∂ «Î’ ˘ Á» ’È Ò¬ΔÕ

«Èº’Û≈ “ÁΔÍ” ‹◊≈ ‹≈Úª◊≈®

 c



69 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

¡º÷Δ¡ª ¤«‘Ï Ò≈¬Δ

¡º÷Δ¡ª  ¤«‘Ï  Ò≈¬Δ  Ú∂÷Õ

Ô≈Á Â∂Δ «¬øfl ¡≈¬Δ  Ú∂÷®

Ó∂ ∂   √ π¯È∂  Ó ØÛÁ∂  Ó À˘Õ

’  ÒÀ  ÓØÛ≤-ÓπÛ≈¬Δ  Ú∂÷®

Ú∂÷  ¡’≈ÙΔ∫ «ÒÙ’∂ «Ï‹ÒΔÕ

Ó∂Δ   ’∞ºÒΔ   „≈¬Δ  Ú∂÷®

¡≈Í‰Δ ¡≈Í‰Δ ¡≈ÁÂ «¬‘ ÂªÕ

¡≈Í‰Δ  Ï ∂-Ú¯≈¬Δ Ú∂÷®

Ú≈¡Á∂ ’’∂ Óπº’È Ú≈«Ò¡≈Õ

¡≈Í‰Δ  Ï∂-‘Ô≈¬Δ  Ú∂÷®

«Úº⁄  ‘È∂∂  «¤Í‰  ‘Ø «◊¡≈Õ

Ï«‰¡≈  √Δ  Í¤≈¬Δ  Ú∂÷®

Ú∂÷ Ú¯≈ Á≈ “ÁΔÍ” «¬‘ ÏÒÁ≈Õ

¡≈Íª  º÷  «Ú÷≈¬Δ  Ú∂÷Õ

 c



70 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

Ø◊ «‘˜

Ø◊ «‘˜ Á≈ ¡≈Í∂ Òº◊∂ «¬√ ˘ Ô≈ Ò◊≈Ú∂ ’Ω‰Õ

«’√ ˘ Ô≈≈ ¬∂ÈΔ Îπ√Â «¬Ù’ Íπ¡≈Û∂ Í≈Ú∂ ’Ω‰Õ

¡≈Í‰Δ ¡≈¬Δ √≈∂ ÓÁ∂, ÓΩÂ «’√∂ ÁΔ ÏªÁΔ È¬Δ∫Õ

«’√∂ Ò¬Δ È≈ ’Ø¬Δ ÓÁ≈, ˜«‘ «’√∂ Á≈ ÷≈Ú∂ ’Ω‰Õ

‹◊Â ÂÓ≈Ù≈ ‘À Ï‘πø◊≈ Ú∂÷-Ú∂÷ È≈ º‹∂ «ÁÒÕ

√≈∂ ÂÈ Âº’, Âº’ ÓπÛ ‹ªÁ∂, «’√∂ Á∂ ÓÈ ˘ Ì≈Ú∂ ’Ω‰Õ

⁄øÁ ‘ØÚ∂, ‹π◊˘ ‹ª ÁΔÚ≈ ‹ª «¯ Â≈≈ ≈Â Á≈ ’Ø¬ΔÕ

’Ø¬Δ ¿∞Ë≈Δ «’È È≈ Á∂Ú∂ Ò∂÷ª ˘ πÙÈ≈Ú∂ ’Ω‰Õ

‹Á«’ ¡≈Í‰≈ ¡≈Í≈ ÚΔ ¡≈Í∂ Á≈ ÚÀΔ ‘Ø ‹≈Ú∂Õ

ÁπÙÓ‰ Á≈ ‘π‰ ¡≥Â ‘À È∂Û∂ ¡≈Í∂ ˘ √Ófi≈Ú∂ ’Ω‰Õ

 c



71 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   Óπ‘ºÏÂ ’ª◊∂ ¡√Δ∫ ÚΔ ’Á∂

Óπ‘ºÏÂ  ’ª◊∂  ¡√Δ∫  ÚΔ  ’Á∂  ÂªÕ

’Á∂  Âª  ’Ø¬Δ  √≈˘  ¡≈Í‰≈  ’‘∂◊≈®

’Á∂  Âª  ’Ø¬Δ  √≈‚∂  √π¯È∂  ”⁄Ø∫  ¡≈  ’∂Õ

ÓÀ∫  ‹ΔÚÈ  Â∞‘≈‚≈  ‘ª  ¡À√≈  ’‘∂◊≈®

ÓÀ∫  √π¯È∂  ÁΔ  ‹»È∂  «Í¡≈  √Ø⁄Á≈  ‘ªÕ

Ó∂Δ  ‹»È  √πË∂◊Δ  «¬º’  «ÁÈ  ˜»Δ®

‹ÁØ ∫  ≈Ó  Á∂  ⁄‰  ¤Ø‘‰◊∂  ÓÀ˘Õ

‹ÁØ∫  ≈Ó  “ÍºÊ”  “¡‘º«Ò¡≈”  ’∂◊≈®

’Á∂  √Ø⁄  ¡≥Ï  ”⁄  Ò≈Úª  ¿∞‚≈ΔÕ

«’  ¬∂Áª  ‘ØÚ∂◊≈  «’  ˙Áª  ‘ØÚ∂◊≈®

«¬Ú∂∫  Ó∂∂  √πÎÈ∂  ”⁄  ÂÁ≈  Â∂  Â∞Á≈Õ

’Ø¬Δ  ‘ø√  ÂÒΔ¡ª  Â∂  ÓØÂΔ  ⁄π◊∂◊≈®

‘Ø¬Δ  Ù≈Ó  ‹ΔÚÈ  ÁΔ  ¡≈¬∂  È≈  ’≈‘ÈªÕ

Â∂∂  Ï≈fi  ‹ΔÚÈ  È‘Δ∫  ’Ø¬Δ  ‹ΔÚÈ®

ÓÀ∫  ’∞Ï˜≈  «ÈÂ≈‰Δ  Á∂  √øÏÒ  ˙  ÓØ‘ÈÕ

’ÁØ∫  ’’∂  ÓπÒΔ  Â±ø  ÏπºÒ∑Δ∫  Ë∂∫◊≈®

‹ÁØ∫  ÂΔ’  ÈÀ‰ª  ”⁄  Í≈‰Δ  ¬∂  Ï≈’ΔÕ

‹ÁØ∫  ÂΔ’  «ÁÒ «¬‘ ËÛ’Á≈  ¬∂  √≈ÊΔ®

«¬‘ «◊Û «◊Û ’∂ ÌÁ≈ Â∂ Ì Ì ’∂ πÛ∑Á≈Õ

‘Ò‡  ¡÷ÛΔ¡ª  Á≈ Âª «◊ÛÁ≈ ‘∂◊≈®

 c



72 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     ’Á∂ Ø√∂ ’Á∂ fi◊Û∂

’Á∂ Ø√∂, ’Á∂ fi◊Û∂, ’Á∂ «ÓÒ‰≈ ’Á∂ ‘º√‰≈Õ

’Á∂ ◊Ò Ò≈ ’∂ ⁄πºÍ «‘‰≈, ’Á∂ ÈÀ‰Ø∫ ‘Δ ’∞ºfi Áº√‰≈®

’Á∂ Âº’‰≈, ’Á∂ fi’‰≈, ’Á∂ ’«‘‰≈, ’Á∂ √π‰È≈Õ

’Á∂ ‡ºÍ‰≈, ’Á∂ Èº⁄‰≈, ’Á∂ Ø‰≈, ’Á∂ ‘º√‰≈®

’Á∂ ÊÒ Úª◊ «Ú¤ ‹≈‰≈ ’Á∂ ‹Ò Úª◊ ‘Û∑ ‹≈‰≈Õ

’Á∂ Óº⁄‰≈, ’Á∂ Ú◊‰≈, ’Á∂ ¿∞μ·‰≈, ’Á∂ Úº√‰≈®

’Á∂ ’«‘‰≈, ’Á∂ ’È≈, ’Á∂ ⁄πºÍ ⁄≈Í ‘Ø «‘‰≈Õ

’Á∂ Ó≥◊‰≈, ’Á∂ Á∂‰≈, ’Á∂ Íπº¤‰Ø∫ «ÏÈª Áº√‰≈®

ÏÛ≈ ¡ÁÌπÂ ‘À «ÁÒ Ó∂≈ «’√∂ ˘ ‘À ıÏ Èª‘ΔÕ

«¬√∂ ¡≈÷∂ ¿∞Ó Ó∂Δ È∂ ÓÀ˘ ¡≈‘ Ò≈ º÷‰≈®

 c



73 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

    √À Ô∞º◊ª ÂØ∫

√À  Ô∞◊ª  ÂØ∫  ÓÀ∫  «Â‘≈«¬¡≈  Ó≈Ò’≈Õ

’ΩÒ  ‹ΔÚÈ  Á≈  Íπ◊≈«¬¡≈  Ó≈Ò’ª®

Â∂‘  Ó∂Δ  ⁄øÁΔ  «¬‘  «Í¡≈ ÁΔÕ

Í  «’√∂ È≈ ‹Ò «Í¡≈«¬¡≈ Ó≈Ò’≈®

ÓÈ  ÁΔ  ÓÀ∫  Ï≈Â  È‘Δ∫˙∫  Í≈Ú‰ΔÕ

Ô≈  Ò∂÷Δ∫  È≈  «Ò÷≈«¬¡≈ Ó≈Ò’≈®

Û’Á≈  «ÁÈ  ≈Â  ÈÀ‰Δ∫  ˙‘Δ  ‘ÀÕ

Úª◊  √π¯È∂  ‹Ø  √Δ  ¡≈«¬¡≈  Ó≈Ò’≈®

Ì‡’‰≈  ‘Δ  Ì‡’‰≈  ‘Δ  Ì‡’‰≈Õ

’À√≈  Óπ’ºÁ  Ï‰≈«¬¡≈  Ó≈Ò’≈®

Ó∂«Ò¡ª  Á∂  ÌΔÛ  Á∂  «Úº⁄  ”’ºÒ  ˘Õ

‹Δ  «‹™Á∂  ÓÀ∫  ‘ø„≈«¬¡≈  Ó≈Ò’≈Õ

ΩÙÈΔ  ‘Ø¬Δ  È≈  «’Ë∂ Ô≈ Ò¬ΔÕ

¡≈Íª  Âª  ¡≈Í≈  ‹Ò≈«¬¡≈  Ó≈Ò’≈Õ

ÎπºÒ È≈, Â≈∂ È≈, «ÁÒ È≈, È≈ «‹◊Õ

Ô≈  ÷≈Â  ’∞fi  ´’≈«¬¡≈  Ó≈Ò’≈Õ

 c



74 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

‘ «¬’ πºÂ∂

‘ «¬’ πºÂ∂ ‘ ÓΩ√Ó «Úº⁄, ÓΩ√Ó Ú◊∂ ÓΔÂ «ÓÒ∂Õ

⁄≈‘Â √Δ ˆ˜Òª ÁΔ ¡ÀÍ, √Ø◊Δ √Ø◊Δ ◊ΔÂ «ÓÒ∂®

ÈÓ ∂ÙÓΔ ˜πÒÎª ÁΔ ¤ª ‘ «ÁÒ Úª◊ ÒØ⁄Δ √ΔÕ

ÍΔÛª ÁΔ Í≥‚ ÒÀ ’∂ ¡ÀÍ, √≈˘ ‘Ω’∂-√ΔÂ «ÓÒ∂®

ÓÀ˘ Ú‡‰∂ Ò≈ ’∂ ⁄Δ√ª «ÁÒ «Úº⁄ ´’ ¤∞Í ‹ªÁΔ¡ª È∂Õ

ÓÀ∫ Âª ÎØÒÁ≈ «‘øÁ≈ ‘ª ’Á, «’ºÊ∂ È≈ ’Ø¬Δ ⁄Δ√ «ÓÒ∂®

Âπ√Δ∫ Âª ¡≈Í‰∂ ¡≈Í πfi∂Ú∂∫ ¡≈Í ÚË≈¬Δ ÏÀ·∂ ‘ØÕ

ÓÀ˘  Ú∂÷Ø  Ó∂∂  Ò≈◊∂,  ‹ª  √Ø⁄ª  ‹ª  ‡Δ√  «ÓÒ∂®

ÒØ’ª ˘ √Ófi≈Úª ’Δ ’ ÒØ’Δ∫ Âª «¬‘ ’«‘øÁ∂ È∂Õ

‘ Ó«‘«ÎÒ ‘ ÓΩ’∂ ‘º√Á≈ Èº⁄Á≈ ‡ºÍÁ≈ “ÁΔÍ” «ÓÒ∂®

 c



75 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   Ô∞◊Û∂ ‘Ø¬∂ πÒ«Á¡ª

Ô∞º◊Û∂  ‘Ø¬∂  πÒ«Á¡ª, ÓÀ˘  ·≈‘  «ÓÒÁΔ Èª‘ΔÕ

·≈‘  ‡ØÒÁ≈  ¡º÷ª  ’ØÒØ∫  ’≈ÈΔ ⁄ºÒÁΔ Âª ‘Δ®

¡º÷  ¡º÷  «⁄‰ ’∂ ¡≈Í‰≈ ¡≈Í≈, ¡≈Í Ò’ØÚªÕ

¡º÷  ¡º÷  ¡º÷‰  Òº◊Á∂  ⁄∂Â∂  ¡≈¿∞ÁΔ∫ Óª ‘Δ®

¡º÷   √º‹∂,   ¡º÷   ÷ºÏ∂,   ¡º÷   ¿∞μÂ∂  ÊºÒ∂Õ

¡º÷  ’º‹‰,  ¡º÷  ÷º¯‰,  ¡º÷  ËπºÍ  ÚΔ ¤ª ÚΔ®

¡º÷  Ø√∂,  ¡º÷  ÷∂Û∂,  ¡º÷  √πøfl  Â∂  Ó∂Ò∂Õ

¡º÷  ¡ºÊ,  ‘Ω’∂  ¡º÷,  ¡º÷  ÏπÒÏπÒ  ’ª  ÚΔ®

¡º÷  „ØÒ-„Ó≈’∂  ¡º÷,  ¡º÷  È≈⁄-ËÓ≈ÒªÕ

«Ï‘≈, «ÙÚ, ¡≥«ÓÃÂ Â∂ √≈«‘ ¡º÷ ‘Δ ⁄ºπÍ-⁄ª ÚΔ®

È∂∑  Á∂  Ï»Ê∂  ÊºÍÛ  ¡º÷,  ¡º÷  ‘ÀÈ  ÓÙ≈Òª,

¡º÷  ÁΔÚ∂  ¡º÷  ‹ØÂΔ  “ÁΔÍ”  ¡º÷  Á∂  Èª  ‹ΔÕ

 c



76 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

Â∂∂ ˆÓ ¡√≈˘

Â∂∂  ◊Ó  ¡√≈˘  «Í¡≈∂  ÏÛ∂ È∂Õ

«¬‘Èª Á∂ ¡√≈˘ √‘≈∂  ÏÛ∂ È∂®

‡πº«‡¡À  «√Â≈≈ Ó∂∂ «ÁÒ Á≈ Ò∂«’ÈÕ

¡’≈ÙΔ∫  ÓÀ∫  Âº’Áª «√Â≈∂ ÏÛ∂ È∂®

Â∂Δ  Ó√Â ¡º÷, ‘À È‘Δ∫ ’ØÒ Ó∂∂Õ

Â∂Δ  Ô≈Á  Á∂  Í È˜≈∂ ÏÛ∂ È∂®

Â∂∂  ◊Ó  ¡√≈˘  ÏÛ∂  ≈√  ¡≈¬∂Õ

¿±∫  Âª  ⁄πÎ∂∂  «’È≈∂  ÏÛ∂  È∂®

Ó∂∂ Âø◊-Á√ÂΔ ÁΔ ¬∂‘Δ ‹∂ ÁΩÒÂÕ

¡’≈ÙΔ∫  ◊Óª  Á∂  «√Â≈∂  ÏÛ∂  È∂®

È≈ «Ù’Ú≈ ’Ø¬Δ È≈ ’Ø¬Δ «Ù’≈«¬ÂÕ

ÓÀ∫ ⁄≈È‰ ÁΔ ÷≈Â Ù≈∂ ÎÛ∂ È∂®

Â∂∂ √Ω‰ ’Ó∂ ”⁄ Âº’ ’∂ Âª Ú∂÷Δ∫Õ

ÁØ  ¡ºÊ»  ’ÁØ∫  Á∂  ’∞¡≈∂  ÷Û∑∂  È∂®

‹◊∂ “ÁΔÍ” «¬‘Èª ◊Óª Á≈ ‘Ó∂Ù≈Õ

«¬‘ ¡Ó≈È «‹√Á∂ Áπ¡≈∂ √Û∂ È∂®

 c



77 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   Â∂∂ ≈‘Δ∫ ÁΔÚ∂

÷»È  ÓÀ∫  «ÁÒ  Á≈  Í≈’∂ Â∂∂  ≈‘Δ∫ ÁΔÚ∂ ËÁ≈ ¡≈«¬¡ªÕ

ÒØ’Δ∫  ≈‘  Óº’∂  Á≈  Íπº¤‰ ÓÀ∫ Â∂≈ ÿ Íπº¤Á≈  ¡≈«¬¡ª®

’«ÚÂ≈ Ú◊∂ «ÁÈ ‘πøÁ∂ √Δ, ˆ˜Ò «‹‘∂ ’∞fi ı≈Ï ’Á∂ √ΔÕ

¡√≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘πŒ‰ Âª ÓÀ˘ «’√∂ È˜Ó Á≈ √πÎÈ≈ ¡≈«¬¡ª®

«‹‘Û≈ ’Á∂ √π¡≈√ª Ú≈ÒΔ Ó≈Ò≈ Á∂ √ø◊ «ÎÁ≈ «ÎÁ≈Õ

¿∞Ó ◊ΔÂ ÁΔ √Δ ¿∞√ Ò∂÷Δ∫ √πÎÈ≈ ‘Ø«¬¡≈ ÓπÛ∑ È≈ ¡≈«¬¡ª®

ÓÀ∫ ’Ó ˜Î È‘Δ∫ ’Á∂ √ª È≈ ’ÓÏ÷Â ‹∂ «¬Ù’ «¬‘ Ú∑Á≈Õ

¤ÂΔ  È≈  √Δ  ∂È ’Ø‡ È≈, Èø◊∂ ËÛ ÓÀ∫ «Ìº‹Á≈ ¡≈«¬¡ª®

‚∞√’‰, Óπ√’‰, ÍÈÍ‰, ÍÒ‰, «÷Ò‰ ÁΔ ÚΔ πºÂ ‘πøÁΔ ‘ÀÕ

Ï≈Δ∫ Ó≈√Δ∫ «¬º’Ø ∫ ÓΩ√Ó ˘ ÍÂ≈Ú‰ ‘π‰ È≈ ¡≈«¬¡ª®

Úª◊ fi»· Á∂ ‚≈‘„≈ «Í¡≈≈ «Óº·≈ Â∂ «ÁÒ ´º‡Úª ‹∂‘≈Õ

√º⁄  Á∂  ÈÀ‰Δ∫  È≈  ÈΔ∫Á Â∂ «⁄ ‘Ø«¬¡≈ ¬∂ √πÎÈ≈ ¡≈«¬¡ª®

‹ÁØ∫ ◊Ú≈⁄∂ «ÁÈ ÁΔ ’Ï∂ ÁΔÍ ‹◊≈Ú‰ ÒØ’Δ∫ ¡≈Ú‰Õ

¿∞√ ÓΩ√Ó Á∂ ø◊ Á∂ Ú◊≈ ¿∞Óª ‘Ø¬Δ¡ª √π¯È≈ ¡≈«¬¡ª®

 c



78 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

√π‘≈‰Δ ⁄ªÁÈΔ

√π‘≈‰Δ  ⁄ªÁÈΔ  ÁΔ Ï≈Â ¤∂ÛØ Ô≈ «Ó‘Ï≈ÈØÕ

√ØÁΔ ≈◊‰Δ  ÁΔ  Ï≈Â  ¤∂ÛØ  Ô≈  «Ó‘Ï≈ÈØ®

˜≈  È≈≈˜  ‘πøÁΔ  ‹Ø  ’∂ È÷≈ ˜≈ Úº÷≈Õ

√ÒØ‰Δ  √ªÚÒΔ  ÁΔ  Ï≈Â  ¤∂ÛØ, Ô≈ «Ó‘Ï≈ÈØ®

’Á∂ ’ÁΔ «Ó‘Ï≈ÈΔ √π‘≈‰Δ fi≈Â Í≈™ÁΔ ‘ÀÕ

«’ √»Â ª◊ÒΔ ÁΔ Ï≈Â ¤∂ÛØ, Ô≈ «Ó‘Ï≈ÈØ®

’Á∂  Âº«’¡≈ È‘Δ∫ ¡ÀÍ È˜≈≈ Ø˜ ’Á≈ ‘ªÕ

¡√≈‚Δ ¡≈Ù’Δ ÁΔ Ï≈Â ¤∂ÛØ, Ô≈ «Ó‘Ï≈ÈØ®

’Á∂  «ÙÚ  Úª◊ ÓÀ∫ ÚΔ Âª Íπ‹≈Δ √ª ¿∞Á≈√Δ Á≈Õ

¡√≈‚Δ  Ï∂÷πÁΔ  ÁΔ  Ï≈Â  ¤∂ÛØ,  Ô≈  «Ó‘Ï≈ÈØ®

«ÂΔ √ÁÒ «Ó≈ «√ «ÁÒ, È˜≈≈ ‘∞‰ Â∂ ¡≈Ú∂◊≈Õ

«ÓΔ  ÁΔÚ≈È◊Δ  ÁΔ Ï≈Â ¤∂ÛØ, Ô≈ «Ó‘Ï≈ÈØ®

¿∞Ë∂ Á≈ÓÈ Â∂ ’Á∂ È∂ ¯«ÙÂ∂ ÚΔ ¡Á≈ √‹Á∂Õ

¿∞ËΔ Í≈’Δ˜◊Δ ÁΔ Ï≈Â ¤∂ÛØ, Ô≈ «Ó‘Ï≈ÈØ®

 c



79 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

ÁπÈΔ¡≈Á≈Δ Á∂ ’Ø‘¨

ÁπÈΔ¡≈Á≈Δ Á∂ ’Ø‘¨ «Úº⁄ ¡Ó≈Èª È∂ «ÍÛÈ≈ «√º«÷¡≈Õ

¬∂√ ‘Ô≈ÂΔ ¡≥Á Âª ÓÀ∫ ◊Ø«‚¡ª ÍÈ∂ «Û∑È≈ «√º«÷¡≈®

«Â‘≈¬∂  √πÎÈ∂  Á∂  ÷∂ÂΔ∫  √Ø’≈  È≈  ÍÀ  ‹≈Ú∂  «’Ë∂Õ

Ó∂«¡ª  ÈÀ‰ª  À‰  √Ï≈¬Δ  ‘‡ª  Úª◊  «◊Û‰≈  «√º«÷¡≈®

«’√  «ÚË  ÒØ’Δ∫  Èº·∂  «ÎÁ∂  ‘Øª  Á≈  ÓØ„Δ∫  «√  Ë  ’∂Õ

⁄≈ ⁄πÎ∂∂ «’√∂ Á∂ ÓØ„Δ∫ ¿∞√Á≈ ¡≈Í‰≈ «√ È≈ «Áº«√¡≈®

ÁπÈΔ¡≈Á≈Δ  Â∂  «ÁÒÁ≈Δ  «¬º’Ø∫  Í≈√∂  ⁄πøÏ’  Á∂  «‹™∂Õ

√º⁄ √ÁΔÚΔ «¬‘Èª ÁØÚª È‘Δ∫ ’ÁΔ∫ ÚΔ «ÓÒ‰≈ «√º«÷¡≈®

«‹√  ˘  ÓÈ  ÁΔ  ÒØ⁄≈  ‘ØÚ∂  «‹‘Û≈  »‘  Âº’ ¤Ø‘ ’∂ ¡≈Ú∂Õ

¡º‹ ÂØÛΔ Âª »‘ ¡¯˜≈¬Δ ’È∂ Ú≈Ò≈ «¬º’ È≈ «Á«÷¡≈®

’ÁΔ∫  Âª  Ò∂÷ª Á∂ «Úº⁄ «Ò«÷¡≈ »‘ Ó∂Δ Âº’ ¡≈ Ï‘πÛ∂◊≈Õ

ÈÀ‰ª Ú≈Ò≈ √Ø‘Ò ◊ÒΔ⁄≈ ‘À ≈‘ª Á∂ «Úº⁄ Âª «Ú«¤¡≈®

ÁΔÍ «¬Ù’ Á≈ Úø‚Á≈ ¡≈«¬¡≈ ¡˜Òª ÂØ∫ ‘Δ È± √ÁΔÚΔÕ

“ÁΔÍ” ‘Ú√ Á≈ Ó≥◊Á≈ «ÎÁ≈ Âº«’¡≈ ≈‘Úª «Úº⁄ ‘ª «Ìº«÷¡≈®

 c



80 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   ◊π‹ ‹ªÁ∂ ‹ÁØ∫ ÒÓ‘∂

◊π˜ ‹ªÁ∂ ‹ÁØ∫ ÒÓ‘∂ ÏÛ∂ ¬Δ Ô≈Á ¡≈™Á∂ È∂Õ

‹ÁØ∫ ‘ºÊª  ”⁄  ‘øπÁ∂ È∂ «¬‘ ’º÷Ø∫ ‘ΩÒ∂ Òº◊Á∂ È∂®

«’√∂ È∂ Ó∂Δ «’√ÓÂ «Ú⁄ «Ò÷≈ «ÁºÂ∂ √Δ √Ì √ÁÓ∂∫Õ

’Ø¬Δ «¬‘ ÌπºÒ ÏÀ·≈ √Δ «¬‘ ÓÀ˘ ⁄ø◊∂ Òº◊Á∂ È∂®

’Á∂ ’ΔÂ∂ «’√∂ Á∂ Í≈’-Á≈ÓÈ Â∂ ÓÀ∫ ‹Ø √‹Á∂Õ

‘«’ √‹Á∂ ÂØ∫ Òº÷ª ‘º‹ ÚΔ ‘Ò’∂ ‘Δ Ò◊Á∂ È∂®

¡‹∂ Ìπº«Ò¡≈ È‘Δ∫ ‘ª ÓÀ∫ ¡‹∂ ÚΔ Ô≈Á ¬∂ ÓÀ˘Õ

«’√∂ Á∂ ıÂ ¡‹∂ ÓÀ˘, Ó∂∂ ¡≈Í‰∂ ¬Δ Òº◊Á∂ È∂Õ

‘˜≈ª √»‹ª ’º«·¡ª ÚΔ ‘Ø ’∂ ˜Ø √Δ Ò≈«¬¡≈Õ

Í¬∂ «¤ºÊ∂ ‹ÁØ∫ Âº«’¡≈ Óπ‘ºÏÂ “ÁΔÍ” ÏÒÁ∂ È∂®

 c



81 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

Ù≈Ó ·ÁΔ ‘Δ

Ù≈Ó ·ÁΔ ‘Δ ≈Â ÓÁΔ ‘ΔÕ

«˜≥Á◊Δ «¬√ Â∑ª ‘Δ ◊π‹ÁΔ ‘Δ®

Â≈Í  ÙÏÈÓ ̆  ⁄Û∑Á≈ «‘≈ «¬√ Â∑ªÕ

‘ √πÏ‘ ÍΔÛ Á∂ ÿπº‡ ÌÁΔ ‘Δ®

⁄Δ√ ‘πøÁΔ ‘Δ Ì ‹Úª ≈Â «ÁÈÕ

‘≈«√¡ª ÁΔ ÓÛ∑Δ «ÈºÂ ¿∞√ÁΔ ‘Δ®

«˜øÁ◊Δ ˘ ÓÀ∫ ÒºÌÁ≈ «‘≈ ≈Â «ÁÈÕ

∂Â Úª◊»ø ‹Ø ‘ºÊ ”⁄Ø∫ «’ÁΔ ‘Δ®

È± Úø‚Δ «◊¡≈ ‘ «’√∂ Á∂ ÿΔ∫Õ

¡≈ÚÁ∂ ÿ Ò¬Δ ≈Â ÿ ÁΔ ‘Δ®

ÓÀ∫ Âª ¡À “ÁΔÍ” Úø‚Δ ÏÛΔ ΩÙÈΔÕ

≈Â ˜«‘Δ «˜‘È «Úº⁄ Íº√ÁΔ ‘Δ®

 c



82 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

√Ì ˘ Ò≈∂

√Ì   ˘   Ò≈∂   Ò≈¬Δ   ‹≈‘Õ

‘ÒÚ∂   Ó≥‚∂   ÷≈¬Δ  ‹≈‘®

Ú∂÷  ◊ΔÏΔ  ¡º÷ª  È ±ÛÕ

◊ºÒª   «Ú⁄   ‡’≈¬Δ  ‹≈‘®

‹≈Ú∂  Á∂Ù  ‹∂  ÷»‘  ÷≈Â∂Õ

¡≈Í‰Δ  ÓΩ‹  ÓÈ≈¬Δ  ‹≈‘®

Ï∂ÙÓΔ Ï ºÒ ∂  Ï ºÒ ∂Õ

Ï ∂ÙÓΔ  ÚÂ≈¬Δ  ‹≈‘®

ÚÒ◊‰ ÚÒ◊‰ ÚÒ◊‰ ÚÒÕ

È≈  ¡ÀÚ∂∫  ’øËª  „≈¬Δ  ‹≈‘®

«√ı  Â∂  ‹≈‰≈  ÒØ⁄∂  ‹∂Õ

«¬‘  √Ì  “Í≈·”  Í’≈¬Δ  ‹≈‘®

ÁΔÍ   È∂∑   Á∂   ÚÀΔ   È∂Õ

√≈∂   ÁΔÍ  Ïπfi≈¬Δ   ‹≈®

 c



83 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     ÍΩ‰ª ˘ Í≈ ∂̃Ïª

ÍΩ‰ª   ˘   Í≈˜∂Ïª   Í≈ÚªÕ

Ó«‘’ª  Á∂  √ø◊  Èº⁄ª ◊≈Úª®

«ÂÂÒΔ Á∂ ‘ºÊª «Úº⁄ ‘ºÊ Í≈Õ

√øfi  √Ú∂∂  «’’ÒΔ  Í≈Úª®

Óπ◊≈ÏΔ  ˘  Â∞È  «√÷≈ÚªÕ

Â∂  ‘ø√ª  ˘  ÂÈ  «√÷≈Úª®

«Í≥‚∂   Ó∂∂   ¤≈Ò∂   ÍÀ∫Á∂Õ

⁄øÈ  ⁄≈È‰Δ  «Úº⁄  È‘≈Úª®

ÍÀΔ∫  ¤≈Ò∂  ÚΔ  ÍÀ  ‹ªÁ∂Õ

‹Á Ó÷ÓÒ Â∂ Âπ ’∂ ¡≈Úª®

Ó∂Δ  »‘ «¬‘ √Ì ’∞fi ¡≈÷∂Õ

ÓÀ∫ »‘ «’√˘ ÷ØÒ∑ «Ú÷≈Úª®

“ÁΔÍ” ‹◊≈ ’∂ ¡≈√ ÁΔ Ê≈ÒΔÕ

ÓÀ∫ «ÁÒÏ ÁΔ ¡≈ÂΔ ◊≈Úª®

 c



84 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   ‘≈√∂ ‘≈√∂ «Ú⁄

‘≈√∂  ‘≈√∂  Á∂  «Úº⁄  «ÁÒ  ˘  Ò≈  ÏÀ·∂Õ

≈Â  ÁΔ  ÈΔ∫Á  «ÁÈ  Á≈  ⁄ÀÈ  ◊π¡≈  ÏÀ·∂®

÷Ú∂  «’øÈ∂  ‹ÈÓª  Á∂  ÍπøÈ  ‹≈◊∂  È∂Õ

ÌΩ  «Í¡≈  Á∂  «ÁÒ-‡≈‘‰Δ  Â∂  ¡≈  ÏÀ·∂®

ÈΔ∫Á ˘ È‘Δ∫ ¡≈¿∞‰ Á∂‰≈ È‘Δ∫ ¡≈¿∞‰ Á∂‰≈Õ

√πÎ«È˙∫  √π‘‰∂  √º‹‰  ÈÀ‰Δ∫  ¡≈  ÏÀ·∂®

«¬Ù’  Á∂  ª◊Ò∂  ÍΔÛ∑∂  ÒÌÁ∂  ’Á∂-’Á∂Õ

Ù≈‘ª  Á∂  Ù≈‘  «ÁÒ  ˘  ‘ª  √Ófi≈  ÏÀ·∂®

Â∞Í’≈  Â∞Í’≈  «ÂzÍ’  «ÂÃÍ’  Â∂ ⁄Ø ⁄Ø ’∂Õ

‘π‰  Âº’ ‹Δ’‰ ¡≈Í‰Δ ¡¿∞Ë ‘ø„≈ ÏÀ·∂®

◊ˇ ˘  ’º«Ò¡ª ’≈ÒΔ¡ª ≈Âª ¡ªÁΔ¡ª √ΔÕ

ÂÈ‘≈¬Δ  √Δ  ◊Ò  Á≈  ‘≈  Ï‰≈ ÏÀ·∂®

Âπ√Δ∫  ’‘Ø  È≈  ’‘Ø  ¡√≈˘  Ù≈Ï≈Ù-¬∂Õ

ˆ˜Ò  Ï‘≈È∂  ¡√Δ∫  Âª  Ó‹Ó≈  Ò≈ ÏÀ·∂®

√π‘‰∂  √π‘‰≈  ’ΔÂ≈  “ÁΔÍ”  ‹◊≈  «ÁºÂ≈Õ

¡√Δ∫  ’Á∂  √Δ  ¡≈Ù≈-ÁΔÍ  Ïπfi≈  ÏÀ·∂Õ®

 c



85 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     √≈◊ Á∂ ¡≈√-Í≈√

ÓÀ∫  «‘≈  ‹∂ √≈◊ª Á∂ ¡≈√-Í≈√Õ

Í È‘Δ∫ «Ó‡ÁΔ Ó∂Δ ’À√Δ ‘À «Í¡≈√®

È≈ ÈÁΔ ’Ø¬Δ, È≈ √≈◊, È≈ «◊Ò≈√Õ

ÚË ‘Δ ‘À ≈Â «ÁÈ ’À√Δ ‘À «Í¡≈√®

√πÎ«È¡ª ÁΔ Ù≈«¬Δ Á∂ È≈Ò-È≈ÒÕ

«ÏÈ √º‹‰ Á∂ ‚ØÒÁΔ ¡À√Δ ‘À «Í¡≈√®

ÏπºÒ∑  √ÚªÂΔ  Ï»øÁ  ÷≈Â  Â√Á∂Õ

‹≈ÍÁ≈  «¬‘  ⁄≈Â’ ‹À√Δ ‘À «Í¡≈√®

‡ØˇÁª  ÓÀ ∫  ‚ØÒÁ≈,  È≈  ÏØÒÁ≈Õ

√≈Ê Í¤≈Ú∂∫ Â∑ª ¡À√Δ ‘À «Í¡≈√®

Í«‘Ò∂  ’ÁÓØ∫  Â∞«¡ª  Â∂‘-Óπ’≈Ó ÂØ∫Õ

¡≈÷Δ-Ó≥«˜Ò ÷ÛΔ Ú∂÷Δ ‘À «Í¡≈√®

ÏπÒÏπÒª  ˘  ◊ΔÂ  ÷πÙÏØ  ÎπºÒ  ˘Õ

“ÁΔÍ”  ˘  ‹ØÂΔ  ÓÀ˘  ¡À√Δ  ‘À  «Í¡≈√®

 c



86 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

   Ï»‘Δ∫ Â∂Ò ⁄Ø¡ º÷‰≈

Ï»‘Δ∫  Â∂Ò  ⁄Ø  º÷‰≈  «È◊≈‘ª  ≈‘ Â∂ º÷‰≈Õ

¡√≈‚Δ  «¬‘  «¬Ï≈ÁÂ ‘À  Â∂≈ Èª √≈‘-√≈‘ ‹Í‰≈®

‘Ê∂ÒΔ  ¡≈√  Ú≈ÒΔ Â∂ «‘È≈ Â’ÁΔ ÁΔ  Ò≈ ’∂Õ

«È◊≈‘ª ÌΩ ÍÁ∂√Δ  ÁΔ  Ïº√ ÍÚ≈˜  Â∂ º÷‰≈®

‘π‰∂  Ï‘πÛÈ◊∂  ÍÁ∂√Δ  ‘π‰∂  ¡≈Ú‰◊∂  ÍÁ∂√ΔÕ

¡√≈‚≈  È∂Ó Ï«‰¡≈ ‘À «’ ’øÈ ÍÁ⁄≈Í Â∂ º÷‰≈®

¡√≈‚≈ «ÁÒ ’Á∂ Ï≈‘Ò≈ «È¡≈«‰¡ª Úª◊ ‘Ø ‹ªÁÀÕ

¿∞‘ ⁄≈‘πøÁÀ ⁄øÁ ˘ ÎÛ ’∂ ÿ∂ «¬º’ Â≈’ Â∂ º÷‰≈®

’‘≈¿∞‰≈ “ÁΔÍ” √Ω÷≈ È‘Δ∫ ‹Ò≈¿∞‰≈ «‹◊ √Ω÷≈ È‘Δ∫Õ

Íπ◊≈Ú‰ Ú≈√Â∂ «¬‘ ÙΩ’ «ÁÒ ˘ Ò≈‡ «‹™ º÷‰≈®

 c



87 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

’ Ô≈Á Ó∂∂ Ó«‘Ó

’ Ô≈Á Ó∂∂ Ó«‘Ó, ÏΔÂ∂ ÁΔ ÷ØÒ∑ Ï≈ΔÕ

‘Ó≈‘ Â∂∂ ‘ÁÓ ÏΔÂΔ ¿∞Ó ‹Ø √≈Δ®

÷πÙÏØ  ⁄πÎ∂∂  ÎÀÒΔ  Â∂ ¿∞Á≈Ò∂ ⁄ªÁÈΔ √ΔÕ

‹Á Â≈’Δ ÷ØÒ∑ ÓÈ ÁΔ, Í«‘ÒΔ Â±ø fi≈Â Ó≈Δ®

˙‘ Ú∂Ò≈ √Δ √π Ú∂Ò≈ Â±ø ’ØÒ √Δ Â∂ È∂Û∂Õ

Â∂Δ √π¡≈√ √π¡≈√ ˙ÁØ∫ ÓÀ∫ √Δ ¡≈ÂΔ ¿∞Â≈Δ®

Ó∂∂ √π¡≈√ Â∂Δ Ó≈Ò≈ «ÁÈ ≈Â Î∂Á∂ È∂Õ

Â∂∂ È≈Ó Á∂ ‘Δ ’≈È ‘È √π¡≈√ Ó∂∂ ‹≈Δ®

ÚΔ‰Δ ¤∞‚≈ ’∂ ÓÀÊØ∫ Ó«‘Ó «◊˙∫ «’Ê≈¬∂∫Õ

Ï‰ “ÁΔÍ” Â∂Δ ≈‘∂ «‘øÁΔ ¿∞Ó ◊π˜≈Δ®

 c



88 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

¡≈ÚØ◊∂ «’√∂ «ÁÈ

Âπ√Δ∫ ÚΔ ’ØÒ Ó∂∂ ¡≈ÚØ◊∂ «’√∂ «ÁÈÕ

Ó∂∂ «ÁÒ ÁΔ Ò◊Δ ̆  Ïπfi≈ÚØ◊∂ «’√∂ «ÁÈ®

«’√∂  «ÁÈ  ‘Ø  √’∂◊Δ  ¬ΔÁ  Ó∂ΔÕ

Â∞√Δ∫  √»Â  «Á÷≈ÚØ◊∂  «’√∂  «ÁÈ®

«’√∂ «ÁÈ ‹πÒ¯ª ÁΔ ¤ªÚ∂∫ √º‹‰ ‹ΔÕ

ÂÍ∂  «ÁÒ  ˘  «Ï·≈ÚØ◊∂  «’√∂  «ÁÈ®

¡√Δ∫  πº√ª◊∂  fi»·Δ  Ó»·Δ  Â∂ «ÎÕ

¡√ª  ˘  ¡≈  ÓÈ≈ÚØ◊∂  «’√∂  «ÁÈ®

‹Δ  ¡≈Í‰Δ ÈÓ È≈˜π’ ¤ª √‘≈∂Õ

Ó∂∂  √π¯È∂  √‹≈ÚØ◊∂  «’√∂  «ÁÈ®

Â∞√Δ∫  ¡≈Í‰Δ  Óπ‘ºÏÂ  Á≈ ‹Δ Ì’∂Õ

’Ø¬Δ «Í¡≈Ò≈ «ÍÒ≈ÚØ◊∂ «’√∂ «ÁÈ®

¡√≈‚Δ  “√Ø⁄  Á∂  «Ú‘Û∂”  ‘∂  ‘ØÕ

¡√≈‚∂  «Ú‘Û∂  ¡≈ÚØ◊∂  «’√∂  «ÁÈ®

Â∞√Δ∫  ÓπÈ«√¯  ‘Ø  ’Δ  «¬È√≈Î ÊØ‚≈Õ

¡√≈˘  ’  «Ú÷≈ÚØ◊∂  «’√∂  «ÁÈ®

ÙÏÂΔ  ÈÀ‰  ÁØ  ¤Ò’‰  «Í¡≈Ò∂Õ

Ó∂∂  ÈÀ‰Δ  Ò≈ÚØ◊∂  «’√∂  «ÁÈ®

Óπ‘ºÏÂ  ‘À  ‹Ø  «¬º’  ’Ø«‘È±  ‘Δ≈Õ

¡√≈‚Δ  fiØÒ  Í≈ÚØ◊∂  «’√∂  «ÁÈ®

¡≈√≈‚∂ √º⁄  ˘  ’º⁄  ‹≈«‰¡ª  «’™Õ

÷Â≈  Ó∂Δ  ÏÂ≈ÚØ◊∂  «’√∂  «ÁÈ®

«‡Ó’Á≈  “ÁΔÍ”  Â∂  «Âº÷Δ  ‘È∂ΔÕ

Ô’ΔÈÈ  ¡≈  Ï⁄≈ÚØ◊∂  «’√∂  «ÁÈ®



89 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

’Á∂ ’Á≈¬Δ ¡≈Ú∂∫ Âª

’Á∂ ’Á≈¬Δ ¡≈Ú∂∫ Âª ÁØ ÿÛΔ¡ª Ï«‘ ÚΔ ‹≈«¬¡≈ ’Õ

‹≈‰À,  ‹≈‰À  ¡≈÷  ¡≈÷ È≈ Ó∂≈ «ÁÒ ÂÛÎ≈«¬¡≈ ’®

„πº’-„πº’ Ï«‘ÈÀ ◊Àª Ò≈◊∂, ‹Δ √Á’∂ Ï«‘ «‹™Á≈ ‘πÕ

’Á∂ ’Á≈¬Δ∫ ÒÛÈ Ò¬Δ √‘Δ, √≈‚∂ ÚºÒ ÚΔ ¡≈«¬¡≈ ’®

‚≈«„¡≈  „ØÒ≈  Â±ø  ÂÛÎ≈¿πÈÀ∫, Ó∂Δ  »‘  ˘  ¡Ù’∂  Ï¬ΔÕ

«Ò÷ «Ò÷ Êº’‰À∫ ◊Àª ˘, ÁØ ‘¯ Ó∂∂ Èª Í≈«¬¡≈ ’®

◊Àª  ÁΔ  √π‰ÁÀ∫  Â±ø  ¡≈÷ÁÀ∫,  ◊Àª  ˘  ‘Δ  «ÁÒ  ÁΔ ◊ºÒÕ

’Á∂ Âª ¡≈Í‰∂ ÏØÒ ÁΔ «ÓÙΔ, Ó∂∂ ’øÈΔ∫ Í≈«¬¡≈ ’®

◊Àª  √≈‘Ú∂∫ ØÒÁÀ∫ Òº‹ Â±ø «¬Ù’ Ó∂∂ ÁΔ ‚≈‘«„¡≈ Ú∂Õ

ÒØ’  Âª  ÒØ’  È∂, ÒØ’ª  √≈‘Ú∂∫  È≈  Â»ø  «¬øfi  π¡≈«¬¡≈  ’®

ÙÏÂ ‹≈‰ ’∂ ÿπº‡-ÿπº‡ ÍΔÚª «Ï‘Û≈ «Ú‘π «Í¡≈Ò≈ Ú∂Õ

¡≈Í‰∂  ¡≈‰  ÁΔ ¡≈√ ÁΔ ¬∂‘Á∂ «Úº⁄ «¬º’ Ïø»Á Ò≈«¬¡≈ ’®

«ÁÒ  Ó∂∂  ÁΔ  ÓÓ‡Δ  √º÷‰Δ,  ⁄≈  ⁄πÎ∂∂  È∑∂≈  ¬∂Õ

’Á∂ Âª ≈Â Ï≈Â∂ ¡≈ ’∂ ÁÙ Á∂ “ÁΔÍ” ‹◊≈«¬¡≈ ’®

 c



90 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

     √≈Ú‰ ÁΔ πºÂ

√≈Ú‰ ÁΔ πºÂ ¡≈¬Δ √π‘≈‰ΔÕ

«Ï‘‰ Á∂ ÈÀ‰Δ∫ Í Í≈‰Δ®

ÓÈ Â≈¬Δ∫ «¬‘ ÒªÏ» Ò≈Ú∂Õ

ÏÁÈ «Ì™Ú∂∫ Ï∂Ùº’ Í≈‰Δ®

ØÛª Úª◊ √π¯È∂ Û’‰Õ

¡≈Í ÎÏ≈¬∂ ‹Ø »‘ Ê≈‰Δ®

«¬√  √≈Ú‰  «’ºÊ∂ ‘ØÚ‰◊∂Õ

÷Ú∂  «Í¤ÒΔ  πºÂ Á∂ ‘≈‰Δ®

÷Û∑Δ ¡‚ØÒ ‹ØÂ Á∂ Úª◊Õ

“ÁΔÍ” ÁΔ ‹»È∂ Í¬Δ «ÈÓ≈‰Δ®

 c



91 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

Â∂Δ¡ª √Ø⁄ª

Â∂Δ¡ª √Ø⁄ª √Ø⁄ √Ø⁄ ’∂, ‹ΔÚÈ «Úº⁄ ø◊ Ì ÒÀ∫Á≈ ‘ªÕ

‹Á ’Ø¬Δ Â∂≈ Èª Íπ º¤∂, ’ØΔ Èª‘ ÓÀ∫ ’ ÒÀ∫Á≈ ‘ª®

‹∂ Â∂≈ ‹Δ ’Á≈ È‘Δ∫˙∫, È≈ ’ Â±ø «¬’≈ Ú∂ √º‹‰≈Õ

«¬º’ Â∂Δ Ïº√ ÷πÙΔ ÁΔ ÷≈«Â, √Ì Â≈‘È∂ ÓÀ∫ ‹ ÒÀ∫Á≈ ‘ª®

’Δ ’«ÚÂ≈ ’Δ ˆ˜Ò È≈ ‹≈‰≈, ÓÀ∫ ‹≈‰≈ Ï√ ¬∂È≈ Ô≈≈Õ

ÓÀ∫ Âª ˆ˜Ò ‹ª ◊ΔÂ Ï‘≈È∂, ◊ºÒ Â∂∂ È≈Ò ’ ÒÀ∫Á≈ ‘ª®

«ÁÒ  Á≈  ÍÀ∫‚≈  «Ï÷Û≈  ÍÀ∫‚≈, ¡≈÷‰  Ó∂∂  Ï∂ÒΔ  ÓÀ˘Õ

È±  Â∂∂  ÈÀ‰ª  Á≈ Âº’ ’∂, «¬‘ ÍÀ∫‚≈  ’ √ ÒÀ∫Á≈ ‘ª®

‘≈’ª Ó≈ª «Á¡ª Áπ‘≈¬Δ, ¡≈ «ÓÒ, ¡≈ «ÓÒ, ¡≈ «ÓÒ ÓÀ˘Õ

ÓÀ∫ «Â‘≈«¬¡ª ÍØ«‡¡ª Â≈¬Δ∫, ı≈Ï ÈÁΔ Á∂ Í ÒÀ∫Á≈ ‘ª®

 c



92 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

 «’√ Á ¡Ò÷ ‹◊≈Úª?

«’√ Á ¡Ò÷ ‹◊≈Úª Áº√ ‹≈‘?

«’√ Ò¬Δ ’øÈ ÍÛÚ≈Úª Áº√ ‹≈‘?

÷πÙÏØ  ‘À∫  «’  ⁄≈È‰Δ  ËπºÍ  ‘À∫Õ

Â±ø  ¡≈Í‰≈  √È≈Úª  Áº√  ‹≈‘®

√»ÂΔ  √øÿΔ  Ú’Â  È∂  ‚≈‘„∂Õ

◊≈Úª Âª «’øfl ◊≈Úª Áº√ ‹≈‘®

¡≈Í»ø  «’™  ÏÈÚ≈√  «Ò÷≈«¬¡ÀÕ

‘Δ«¡≈!  ÓÀ∫  «’Â  ‹≈Úª Áº√ ‹≈‘®

Â∂Δ  ÷≈Â   √Ì  ˘  Ìπº«Ò¡ªÕ

ÂÀ˘  «’Ú∂∫  ÌπÒ≈Úª  Áº√  ‹≈‘®

È∂∑Δ¡ª  √øπÈ  Ó√≈È  È∂  ≈‘ÚªÕ

«’ºÁª  “ÁΔÍ”  ‹◊≈Úª  Áº√  ‹≈‘®

 c



93 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

√≈˘ ¡º‹ √π‘‰∂ Ô≈ Á≈

√≈˘ ¡º‹ √π‘‰∂ Ô≈ Á≈ ÁΔÁ≈ ‘Ø «◊¡≈Õ

√≈‚≈ «ÁÒ Â∂ «ÁÓ≈◊ √Ù≈ ‘Ø «◊¡≈®

√≈‚∂ ‘Ø ◊¬∂ «È‘≈Ò ÈÀ‰ Óπ ºÁÂØ∫ «Â‘≈¬∂Õ

√≈‚∂ «ÁÒ Á≈ Ï◊Δ⁄≈ ◊πÒ˜≈ ‘Ø «◊¡≈®

¡ÀÚ∂∫ ¡ºÊ∂ «È¡≈‰∂ Úª◊ ÷«‘Û∂ Í¬Δ ‹ªÁ≈Õ

¡ÀÚ∂∫ ‹≈ÍÁ≈ ¬∂ «ÁÒ Ï∂-’≈ ‘Ø «◊¡≈®

¿∞‘˘ ¤º‚ ’∂ ÓÀ∫ «’ºÁª ’ÁØ∫ ‘Ø ’πfi √Ø⁄ªÕ

‘π‰ √Ø⁄ª ¿∞μÂ∂ ¿∞‘Á≈ ¡«Ë’≈ ‘Ø «◊¡≈®

ÁΔÍ ‹◊Á≈ √Δ, ‹◊Á≈ √Δ “ÁΔÍ” ’ºÒ≈-’≈≈Õ

‘π‰ ‹≈ÍÁ≈ ¬∂ “ÁΔÍ” Á≈ Í√≈ ‘Ø «◊¡≈®

 c



94 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

Í≈‰Δ

ÏÛΔ ‘Δ Á∂ Â∂Δ ÁΔÁ ÷≈Â Â«√¡≈ Í≈‰ΔÕ

Ó◊ «Î ‹≈’∂ ¡ÀÚ∂∫ ˙Ï∑Ûª Â∂ Ï«√¡≈ Í≈‰Δ®

˙‘Δ Ï‰ ‹ªÁ≈ “◊ø◊≈ ‹Ò Â∂ ‹Ó‹Ó” ÚΔ ‘Ø ‹ªÁ≈Õ

Ó◊ ¡≈‘! ¡≈Í È∂ «ÁÒÏ È‘Δ∫ ¿∞‘ Í«√¡≈ Í≈‰Δ®

˙‘Ø Â∂Δ ¡Á≈ ’Ø¬Δ √Δ «’ Â∂Δ Ù≈Â √ΔÕ

Â∂≈ ¿∞‘ ØÛ Úº‹‰ Ï≈¡Á Ï∂‘Á ÂÛ«Í¡≈ Í≈‰Δ®

Â∂Δ ¬∂ÈΔ «¬È≈«¬Â Ó∂Δ¡ª «ÂÃ‘≈¬Δ¡≈ ¡º÷ª ˘Õ

¤Ó≈-¤Ó Ï√Á≈ ‘∂ ‹Ø √º‹‰ Â±ø Ï÷«Ù¡≈ Í≈‰Δ®

 c



95 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

ÓÀ∫ «‘≈ Úª √≈◊ª Á∂

ÓÀ∫ «‘≈ Úª √≈◊ª Á∂ ¡≈√ Í≈√Õ

Í È‘Δ∫ «Ó‡ÁΔ Ó∂Δ ’À√Δ ‘À «Í¡≈√®

√πÎ«È¡ª ÁΔ Ù≈«¬Δ Á∂ È≈Ò-È≈ÒÕ

«ÏÈ √º‹‰ Á∂ ‚ØÒÁΔ ¡À√Δ ‘À «Í¡≈√®

È≈ ÈÁΔ ’Ø¬Δ È≈ √≈◊ È≈ «◊Ò≈√Õ

ÚË ‘Δ ‘À ≈Â «ÁÈ ’À√Δ ‘À «Í¡≈√®

ÏºπÒ  √ÚªÂ  Ïø»Á  ÷≈Â  Â√Á∂Õ

‹≈ÍÁ≈ ‘À ⁄≈Â’ ‹À√Δ «¬‘ «Í¡≈√®

‡ØÒÁ≈,  ÓÀ∫  ‚ØÒÁ≈  È≈,  ÏØÒÁ≈Õ

√≈Ê Í¤≈Ú∂∫ Â∑ª ¡À√Δ ‘À «Í¡≈√®

Í«‘Ò∂ ’ÁÓØ∫ Â∞«¡ª Â∂‘ Óπ’≈Ó ÂØ∫Õ

¡≈÷Δ Ó≥«˜Ò ÷ÛΔ Ú∂÷Δ ‘À «Í¡≈√®

ÏπÒÏπÒª  ˘  ◊ΔÂ  ÷πÙÏØ  ÎπºÒ  ˘Õ

“ÁΔÍ” ˘ ‹ØÂΔ «‹Ú∂∫ ¡À√Δ ‘À «Í¡≈√®

 c



96 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

’ Ô≈Á

’  Ô≈Á  Ó∂∂  Ó«‘ÓÕ

ÏΔÂ∂  ÁΔ  ÷ØÒ∑  Ï≈◊Δ®

‘Ó≈‘   Â∂∂   ‘ÁÓÕ

ÏΔÂΔ  ‹Ø  ¿∞Ó  √≈Δ®

÷πÙÏØ    ⁄πÎ∂∂    ÎÀÒΔÕ

¿∞Á≈Ò∂  ⁄ªÁÈΔ  √Δ®

‹Á Â≈’Δ ÷ØÒ∑ ÓÈ ÁΔÕ

Í«‘ÒΔ  Â±ø  fi≈Â  Ó≈Δ®

¿∞‘  Ú∂Ò≈  √Δ  √πÚ∂Ò≈Õ

Â±ø  ’ØÒ  √Δ  Â∂  È∂Û∂®

Â∂Δ √π¡≈√-√π¡≈√ ̇ ÁØ∫Õ

√Δ  ¡≈ÂΔ  ¿∞Â≈Δ®

Ó∂∂  √π¡≈√  Â∂Δ  Ó≈Ò≈Õ

«ÁÈ  ≈Â  Î∂Á∂  È∂®

Â∂∂  È≈Ó  Á∂  ‘Δ  ’≈‰Õ

‘È  √π¡≈√  Ó∂∂  ‹≈Δ®

ÚΔ‰Δ  ¤∞‚≈  ’∂  ÓÀÊØ∫Õ

Ó«‘Ó  «◊˙∫  «’Ê≈¬∂∫®

Ï‰  ÁΔÍ  Â∂Δ  ≈‘∂Õ

«‘øÁΔ   ¿∞Ó  ◊π˜≈Δ®

 c



97 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

ÁΔÍ È∑∂∂ Á∂ ÚÀΔ È∂

Ô≈≈  ‡πºÒ  Ò◊≈¬Δ  ‹≈Õ

«Î’  ’Δ∫  È≈ “Í≈¬Δ” Á≈®

√π‰∂  ’Ø¬Δ  «’  √π‰Á≈  È‘Δ∫Õ

‚Ω»  Â±ø  ÷Û’≈¬Δ  ‹≈®

√ÌÈª  ÁΔ  ÓºÂ  Ó≈Δ º÷Õ

¡≈Í‰≈  ¡√  «Ú÷≈¬Δ ‹≈®

ÒΔ’ª Ó≈ ’∂ ÷Ò’Â Úø‚Õ

ÌÓª Á∂ «Úº⁄ Í≈¬Δ ‹≈®

¡’Òª  Á∂  ÂØÂ∂  È≈  Â≈ÛÕ

⁄ÀÈ  Á∂ «⁄Û∂ ¿∞‚≈¬Δ ‹≈®

Ê≈ÒΔ  Ú≈Ò≈  ÏÀ∫◊‰  Ï‰Õ

¡≈Í‰≈  ÓπºÒ  ÚË≈¬Δ  ‹≈®

ÁΔÍ   È∂∑∂   Á∂   ÚÀΔ   È∂Õ

√≈∂   ÁΔÍ   Ïπfi≈¬Δ   ‹≈®

 c



98 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

◊˜Ò ÁΔ ÚΔ‰Δ

ˆ˜ˇ ÁΔ ÚΔ‰Δ ÎÛÈΔ ÒØ⁄∂∫ «’øÈ≈ ¬∂∫ È≈Á≈È «ÁÒ≈Õ

ˆ˜ˇ ÁΔ È≈˜’ ÚΔ‰Δ ÎÛ∑ÈΔ È≈ ¬∂ÈΔ ¡≈√≈È «ÁÒ≈®

’¬Δ  Â∞Î’∂  «Î’∂-Îπ’∂ ◊˜ˇ-Ú’≈ÒÂ ’Á∂ È∂Õ

‹Δ’‰ ‘ØÚ∂ √Ω ’øËª È∂ Úø«‚¡≈ «¬º’ Ó’≈È «ÁÒ≈®

Ó∂∂ ˘ «Ò÷ «Ó≈ √ÓfiÁ∂ ◊˜ˇ ÁΔ ’≈‰Ø∫ ’º„ Ó≈ΔÕ

Íº⁄ª “Ò≈” “Ò≈‘” Í≈™Á∂ ˙‘Ø, Ó∂Δ ‹≈⁄∂ “’≈‰” «ÁÒ≈®

¬∂√ Á∂ Á, “ÁÏ≈È,” ÏÊ∂∂ “√øÂ-Ó‘øÂ” È∂ ÒºÌ ÍÀ∫Á∂Õ

«‹‘Û∂ ÓºÊ∂ Ú∂÷ Ú∂÷ ’∂ Âª «Î «ÂÒ’ Ò◊≈‰ «ÁÒ≈®

“«√÷” “⁄πÏ≈∂” ⁄Û∑ Ï«‘øÁ∂ ‹Ø ¡≥ÁØ∫ ’∞ø‚Δ Ò≈ ÒÀ∫Á∂Õ

¿∞‘ È‘Δ∫ ⁄≈‘πøÁ∂ ‘Ø ÚΔ ’Ø¬Δ, «√÷ª Â∂ ⁄Û∑ ‹≈‰ «ÁÒ≈®

È≈ «ÂøÈª ”⁄Ø∫, È≈ Â∂∑ª ”⁄Ø∫ ◊˜Ò Á≈ ◊≈˜Δ Ï‰È≈ ¬∂∫Õ

“ÁΔÍ” ÁΔ¡ª ˆ˜Òª ˘ ÍÛ∑-ÍÛ∑ √≈∂ fi≈Ûª Í≈‰ «ÁÒ≈®

 c



99 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

‘≈Á√≈ Á ‘≈Á√≈

‹∂ È≈ ◊π‹Á≈ ‘≈Á√≈ Á ‘≈Á√≈Õ

Î∂  «‹øÁ»  ÌΩ  ’Δ’‰  ‹≈◊Á≈®

ÏØ«Ò¡≈  È≈,  ÓΩÈ  ÏÀ·≈  ÓÀ∫ «‘≈Õ

Óπ÷Â√ ‘Ø«¬¡≈ Ó∂≈ ‘ ≈ÏÂ≈®

Ú∂÷  «‡º’Δ  ⁄øÈ  ÁΔ  ÓÀ∫  √Ø«⁄¡≈Õ

⁄øÈ  Âª  ‘À  ’ØÒ  Ó∂∂  Ó≈Ò’≈®

÷Ø‡ √Ø⁄Δ∫ Ò ◊¬Δ Âº’ ◊Øˇ’ªÕ

«‘Ïª È∂ Ú∂⁄ ÷≈Ë≈ ÷≈Ò√≈®

«ÂÒ’, ÏØÁΔ Â∂ ‹∂È¿± ÍÒ‡ Á∂‘Õ

’∂√ ¶Ï∂, Ï‰ «◊¡≈ ‹Δ ◊≈Â≈®

Ø◊  ‘Ø«¬¡≈  Ú∂÷Áª  ÓÀ∫ ’ΩÓ ˘Õ

‚ºÎ  ¡≈Í‰Δ  ¡≈Í‰∂ ‘Δ ≈◊ Á≈®

√»Òª  ØÛ∂,  ‘À  ‘È∂Δ  Â∂  ‘È∂Õ

Íπ÷Â  ‘À  ÁΔÍ  ÁΔ  Âª  Ô≈Â≈®

 c



100 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

’∞fi Âª ¡≈÷‰

’∞fi  Âª  ¡≈÷‰  √≈«‘Â  ‘Ø«¬¡≈ Í«‘Òª È≈ÒØ∫ ·Δ’ «ÁÒ≈Õ

’∞fi   ’«‘øÁ∂   È∂  √≈«‘Â  ‘Ø«¬¡≈ Í«‘Òª È≈ÒØ∫ “ÚΔ’” «ÁÒ≈®

Í⁄∂-Íπ⁄∂,  ⁄⁄∂-⁄π⁄∂,  ¡÷Ï≈ª «Úº⁄ ¤ÍÁ∂ «ÎÕ

Í«‘ÒØ∫  ÈªÚª  Ù≈Úª  “˙‘Ø” ÿπº‡-ÿπ‡  ÒÀ∫Á∂  ‚Δ’  «ÁÒ≈®

Ó∂≈  Â≈¨  ◊ø‹≈  ‘Ø  ‹»  ¬∂ÈΔ  ’∞º‡  Âª  ÍÀ‰Δ  ‘ÀÕ

ÓÀ∫ Âª ◊ÒÂ ˘ √‘Δ È≈ ¡≈«÷¡≈, ·Δ’ ˘ ¡≈÷ª ·Δ’, «ÁÒ≈®

¡≈Í‰∂ ’øÈΔ∫ √π«‰¡ª, ’ÚΔ¡ª «¬º’ Á»‹∂ ˘ √Ófi≈«¬¡≈Õ

ÓÀ∫ ÚΔ ÊØ‚≈ Ó≈‰ ’ª◊≈, ÓØÛ «Á¡ª◊≈ “ÎΔ√”, “«ÁÒ≈”®

¡≥È∂∑  ≈‹∂,  Í‹≈  ÏØˇΔ,  Ë»‘Δ  «ÎÁ∂  √≈«‘Â  ˘Õ

Íπ√Â’ «Ò÷‰Δ, ¤≈Í‰Δ, Úø‚‰Δ, Ú∂⁄‰Δ ’Δ «¬º’ ⁄Δ√ «ÁÒ≈®

ÍÃ’≈Ù’   Ò∂÷’   Á∂   Íº«Ò˙∫  ’∞ºÒ-¤Í≈¬Δ   ÒÀ   ÒÀ∫Á∂Õ

Í  fiØÒΔ  Á∂  «Úº⁄  Í≈™Á≈  ‘À  ¡ºË-Í⁄ºËΔ  “ÌΔ÷”  «ÁÒ≈®

÷≈Ò√  ÏØÒΔ-ÏØÒ∂  Á≈  ÚΔ  «¬º’  «ÚÚ≈Á  Ï‰≈«¬¡≈  ‘ÀÕ

ÏØÒΔ  Á∂  Èª  Â∂  «¬‘  √»Ï≈  ‘Ø«¬¡À  “ÍΔ√Ø-ÍΔ√”  «ÁÒ≈®

„∂ª   √ÈÓ≈Èª   Á≈   ⁄≈È‰   ¡≈Í∂   ˙Ê∂   ‘πøÁ≈  ‘ÀÕ

Â∂Ò  ¡≈ÚÁ≈,  ÏºÂΔ  ¡≈Í‰Δ,  ¡≈Í‰≈ «‹√Á∂ “ÁΔÍ” «ÁÒ≈®

 c



101 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

¡≥Â ÁΔÍ Í¤≈‰Δ¬∂∫

÷ÛØ  ’∂  ¡≈¬ΔÈ∂  Á∂  √≈‘Ó‰∂Õ

⁄ÒØ  ‹Δ, ¡≈Í  ˘  ‘Δ  ‹≈‰Δ¬∂®

’Á∂ ÒØ’ª ÂØ∫ ⁄ØΔ ⁄πÍ’∂-⁄πÍ’∂Õ

‹Δ, √ø◊Â ¡≈Í‰Δ ÚΔ Ó≈‰Δ¬∂®

«Á√‰◊∂ Á≈◊ ËØÚª◊∂ ÂÁØ∫ ‘ΔÕ

«√¡≈‰∂ Ï‰’∂ ‹Δ¡ «√¡≈‰Δ¬∂®

«√Â≈∂ Âª ◊◊È Á∂ Á» È∂ ÍÕ

¡≈ «Óº‡Δ ”⁄Ø∫ «√Â≈∂ ¤≈‰Δ¬∂®

ÚÂÈ È∂ ’Δ ¡√≈‚Δ fiØÒ Í≈«¬¡≈Õ

ÌπÒ≈  ’∂  Á∂Ù-Á≈Δ  ‹≈‰Δ¬∂®

«√Î «⁄øÂ≈ È‘Δ∫ «⁄øÂÈ ÚΔ ’Δ¬∂Õ

«’ ÷πÙÏ» ¡≈Í‰Δ ˘ ‹≈‰Δ¬∂®

⁄πÎ∂∂  ⁄≈È‰≈  ‘Δ   Î∂  ‘Ø‰ÀÕ

‹Δ  ¡≥Â  “ÁΔÍ” ˘ Í¤≈‰Δ¬∂®

 c



102 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

ÁΔÍ «Óº‡Δ Á≈ ‹◊»

ø◊  ÷πÙÏ»  ΩÙÈΔ  Â∂  «ÂÂÒΔ¡ªÕ

«’√Á∂ ‘ºÊΔ∫  ¡≈¿∞ÁΔ¡ª  È∂  Ó⁄«Ò¡ª®

√Ø⁄ ¡≥Ï ◊≈‘πøÁΔ¡ª «¬‘ ÏÁÒΔ¡ªÕ

ø◊  ÷πÙÏØ  ΩÙÈΔ  Â∂  «ÂÂÒΔ¡ª®

◊◊È √≈≈, ËÂ √≈Δ, √≈◊Δ∫Õ

◊≈‘πøÁΔ¡ª È∂, Ì¿∞∫ÁΔ¡ª È∂ Í◊ÒΔ¡ª®

√Ø⁄  Á∂  «Í≥‚∂  ˘  ’ØÓÒ-ÓÒ’Û∂Õ

¤Ø‘ÁΔ¡ª È∂ Ò∂÷‰Δ ÁΔ¡ª ¿∞∫◊ÒΔ¡ª®

Ïª√  ÁΔ Ïø√Δ Âª Ï‰ ‹≈Ú∂ Ó◊Õ

«ÏÈ  øfi∂‡∂  Ï‰ÁΔ¡ª  È≈  ÚøfiÒΔ¡ª®

‘πøÁ≈  ‹∂  È≈  È≈Ó  «ÁÒ Á≈ ÒØÊÛ≈Õ

«¬√ ‹‘≈È∂ πÒÁΔ¡ª È≈ ’ÓÒΔ¡ª®

ÁΔÍ  «Óº‡Δ  Á≈  ‹◊»  ¬∂√∂  Â∑ªÕ

’Δ «Ú◊Û ‹≈¿± «◊‰ ‹∂ «Ï‹ÒΔ¡ª®

 c



103 /   ⁄πºÍ ÁΔ ‘»’..

«‘‰ Á∂

«‘‰ Á∂ Â±ø ’ØÒ Ó∂∂ ’πfi Âª ÁΩÒÂ «‘‰ Á∂Õ

ÈÀ‰Δ∫ ‘øfi» «ÁÒ Á∂ ¡≥Á ¡Í‰Δ ⁄≈‘Â «‘‰ Á∂®

«¬ÒÂ˜≈ ‘À, «¬‘ ◊π˜≈Ù Ï∂ÈÂΔ Ó∂Δ √π‰ΔÕ

Á∂‘ ‚ØÒΔ ⁄≈Û∑ ’∂ ÚΔ, Ó∂Δ ≈‘Â «‘‰ Á∂®

Ó«‘’ Â∂Δ Ô≈Á Ú≈ÒΔ  »‘ Í‡≈ ∂ Í≈Ò‰ΔÕ

‘π‰ «ÓÒ∂ ‹ª È≈ «ÓÒ∂ ‘π‰ Â∂Δ ø◊Â «‘‰ Á∂®

«√√’ÁΔ ÚøfiÒΔ Ó ∂Δ Â∂ √ πÒ◊Á∂ Ó ∂ ∂  ‘ÎÕ

«¬√ Á‘’ÁΔ, ”’ºÒ «Úº⁄, «¬‘ Ó∂Δ √ø◊Â «‘‰ Á∂®

⁄Δ√ Á∂ ‹≈, ‡Δ√ Á∂ ‹≈, Á∂ ‹≈ Â±ø ’Ø¬Δ Á‘’Õ

“ÁΔÍ” ÁΔ ‹ØÂΔ È≈ Ï‰ Í Ó∂Δ Ï’Â «‘‰ Á∂®

 c
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    ÓÈ ÁΔ ÓÓ‡Δ

ÓÈ  ÁΔ  ÓÓ‡Δ  Â∂∂ Èª Á≈ “ÁΔÍ” ÏÒ∂,

È˜ª  Á∂  «Úº⁄  √»Â  Â∂Δ √πÏ‘ Ù≈ÓÕ

ÍÛ∑  È≈  ÒÀ  ‹º◊  ⁄øÁ≈ «’Ë∂ ÈÀ‰ Ó∂∂,

ΔÂ ÍΔÂ ÁΔ ‹≈‰Áª, Á∂∫Á≈ È≈ ÍÀ◊≈ÓÕ

ÂÈ ÓÈ ¡≈ÂÓ≈ ¡≥Á Â±ø √Δ, Â±ø ‘Δ ‘À∫,

’Ω‰  «Ó‡≈¿»  ÍºÊ  ¿∞μÂ∂  «Í¡≈  «ÈÙ≈ÈÕ

“‹ÈΔ”  √‹ÈΔ  Â∂∂  Á  Â∂  ÒÀ ‹≈¿±,

Ì≈∂ ÓÈ È≈Ò «Ò«÷¡≈ ÍºÂ Â∂∂ È≈ÓÕ

‡Δ√ Á∂ Úª◊ Úº√ «◊¡ª Â±ø ÓÈÓØ«‰∑¡ª Ú∂,

¡≈ ‹≈ Ú∂÷ ÒÀ «ÁÒ Â∂ ÷π«‰¡ª Â∂≈ È≈ÓÕ

 c


